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РАЗДЕЛ I. ЦЕЛЕВОЙ.  

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ  ЗАПИСКА 

Программа воспитания является обязательной частью основной обра-

зовательной программы МБДОУ Г. Астрахани №120 (ООП ДО ДОУ 

№120). Программа обеспечивает реализацию Федерального закона от 31 июля 

2020 года № 304-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон 

«Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания 

обучающихся» При составлении Программы воспитания использованы 

«Примерная программа воспитания» (одобрена решением Федерального 

учебно-методического объединения по общему образованию Министерства 

просвещения России (протокол от 2 июня 2020 года № 2/20), внесена в 

Реестр примерных основных общеобразовательных программ и размеще-

на на сайте https://fgosreestr.ru/, «Стратегия развития воспитания в Россий-

ской Федерации на период до 2025 года». 

Программа воспитания направлена на решение вопросов гармоничного 

вхождения воспитанников в социальный мир и налаживания взаимоотноше-

ний с окружающими их людьми. 

Под воспитанием понимается «деятельность, направленная на развитие 

личности, создание условий для самоопределения и социализации обучаю-

щихся на основе социокультурных, духовно-нравственных ценностей и при-

нятых в российском обществе правил и норм поведения в интересах челове-

ка, семьи, общества и государства, формирование у обучающихся чувства 

патриотизма, гражданственности, уважения к памяти защитников Отечества 

и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, человеку труда и 

старшему поколению, взаимного уважения, бережного отношения к культур-

ному наследию и традициям многонационального народа Российской Феде-
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рации, природе и окружающей среде» (п. 2 ст. 2 Федерального закона от 29 

декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации») 

Программа основана на воплощении национального воспитательного 

идеала, который понимается как высшая цель образования, нравственное 

(идеальное) представление о человеке, его воспитание, обучение и развитие. 

Реализация Программы основана на сетевом взаимодействии с разны-

ми субъектами воспитательно-образовательного процесса. 

В основе процесса воспитания детей в ДОО должны лежать конститу-

ционные и национальные ценности российского общества. 

Целевые ориентиры рассматриваются как возрастные характеристики 

возможных достижений ребенка, которые коррелируют с портретом выпуск-

ника ДОО и с базовыми духовно-нравственными ценностями.  

Для того чтобы эти ценности осваивались ребенком, они должны найти 

свое отражение в основных направлениях воспитательной работы ДОО. 

Ценности Родины и природы лежат в основе патриотического направ-

ления воспитания. 

Ценности человека, семьи, дружбы, сотрудничества лежат в основе 

социального направления воспитания. 

Ценность знания лежит в основе познавательного направления воспи-

тания. 

Ценность здоровья лежит в основе физического и оздоровительного 

направления воспитания. 

Ценность труда лежит в основе трудового направления воспитания. 

Ценности культуры и красоты лежат в основе этико-эстетического 

направления воспитания. 

Реализация Программы воспитания предполагает социальное партнер-

ство с другими организациями. 

Программа воспитания включает в себя  три основных раздела: 

В целевом разделе раскрываются цели и задачи воспитания; принципы и 
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подходы к формированию Программы; раскрывается характеристика особенно-

стей развития личности; требования к планируемым результатам освоения Про-

граммы; целевые ориентиры воспитательной работы для детей раннего и до-

школьного возраста. 

Содержательный раздел раскрывает содержание воспитательной рабо-

ты по направлениям воспитания (патриотическое, социальное, познаватель-

ное, физическое и оздоровительное, трудовое, этико-эстетическое); особен-

ности реализации воспитательного процесса; основные традиции воспита-

тельного процесса в ДОУ; особенности взаимодействия педагогического 

коллектива с семьями воспитанников в процессе реализации Программы 

воспитания. 

В организационном разделе описываются общие требования к условиям 

реализации Программы воспитания; организация предметно-пространственной 

среды; взаимодействие взрослого с детьми; кадровое обеспечение воспитатель-

ного процесса; нормативно-методическое обеспечение реализации Программы; 

особые требования к условиям, обеспечивающим достижение планируемых 

личностных результатов в работе с особыми категориями детей.  

Основные направления самоанализа воспитательной работы.. 

Модули в программе воспитания располагаются в соответствии   

с их значимостью в системе воспитательной работы ДОУ. Воспита-

тельные задачи реализуются в содержании образовательных областей, со-

гласно ФГОС ДО, обеспечивая их интеграцию. 

К программе воспитания прилагается ежегодный календарный план 

воспитательной работы с указанием конкретных мероприятий и пример-

ных сроков их проведения. 

Программа позволяет педагогическим работникам и родителям ско-

ординировать свои усилия, направленные на воспитание подрастающего по-

коления. 
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1 . 1 .  Ц Е Л Ь  И  З А Д А Ч И  В О С П И Т А Н И Я  

 

Современный национальный воспитательный идеал – это высоко-

нравственный, творческий, компетентный гражданин России, принимаю-

щий судьбу Отечества как свою личную, осознающий ответственность за 

настоящее и будущее своей страны, укорененный в духовных и культурных 

традициях многонационального народа Российской Федерации. 

Базовые национальные ценности: 

Патриотизм – нравственный и политический принцип, социальное 

чувство, содержанием которого является любовь, привязанность к Родине, 

преданность ей и готовность к жертвам и подвигам ради неё.  

Социальная солидарность – единство убеждений и действий, взаим-

ная помощь и поддержка, основанные на общности интересов и необходимо-

сти осуществления общих целей. 

Гражданственность - качество, выраженное в глубоком осознании че-

ловеком своей принадлежности к обществу, в котором он живет, а также в 

осознании совокупности своих прав, обязанностей по отношению к обще-

ству, в готовности добровольно следовать предписаниям его морали и зако-

на; в более общем значении — забота об общественном благе, концентрация 

помыслов и чувств на идее гражданского долга.  

Семья - социальный институт, базовая ячейка общества, характеризу-

ющаяся, в частности, следующими признаками: добровольностью вступле-

ния в брак; члены семьи связаны общностью быта; вступлением в брачные 

отношения; стремлением к рождению, социализации и воспитанию детей.  

Труд и творчество- это создание чего-то нового, ценного не только 

для данного человека, но и для других. Среди людей, владеющих каким-либо 

ремеслом, есть такие, которые вызывают восторг от результатов его труда.  

Наука - область человеческой деятельности, направленная на выработ-

ку и систематизацию объективных знаний о действительности. Эта деятель-
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ность осуществляется путём сбора фактов, их регулярного обновления, си-

стематизации и критического анализа  

Традиционные религии - ранняя форма религии, традиционные веро-

вания. Этот термин также используется для обозначения религий народов, 

которые изначально жили на территории какого-либо государства или на 

территориях на протяжении длительного времени.  

Искусство и литература – одна из наиболее общих категорий эстети-

ки, искусствознания и художественной практики. Обычно под искусством 

подразумевают образное осмысление действительности. 

Природа - материальный мир Вселенной, в сущности — основной объ-

ект изучения естественных наук  

Человечество – совокупность всех людей. Ввиду высокого уровня со-

циального развития, антропологические различия между людьми дополняют-

ся культурными (в значительно большей степени, чем у других социальных 

животных).  

Здоровье  - состояние полного физического, душевного и социального 

благополучия, а не только отсутствие болезней и физических дефектов. 

 Исходя из воспитательного идеала, а также основываясь на базовых 

для нашего общества ценностях общая цель  воспитания в ДОУ:  

формирование общей культуры личности, в том числе развитие социаль-

ных, нравственных, эстетических качеств, ценностей здорового образа 

жизни, физических качеств, самостоятельности и ответственности ребенка. 

Конкретизация общей цели воспитания применительно к возрастным 

особенностям дошкольников. 

В воспитании детей раннего возраста цель: 

- обеспечение позитивной адаптации и социализации, развития ин-

дивидуальности детей через общение, игру. 

Задачи: 

- формировать навыки культуры поведения; 
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- побуждать к сочувствию и отзывчивости; 

- учить бережно относиться к окружающему миру; 

- развивать эстетическое восприятие; 

- воспитывать чувство симпатии к сверстникам, любовь к родителям 

и близким людям; 

- напоминать детям название города, в котором они живут; 

- воспитывать интерес к труду близких взрослых; 

- поддерживать желание помогать взрослым; 

- способствовать усвоению общепринятых морально-нравственных 

норм и ценностей; 

- воспитывать внимательное отношение к родителям; 

- развивать у детей интерес к эстетической стороне дей-

ствительности, ознакомление с разными видами и жанрами искусства 

(словесного, музыкального, изобразительного), в том числе народного твор-

чества. 

В воспитании детей младшего дошкольного возраста цель: 

- обеспечение позитивной социализации, мотивации, поддержки и 

развития индивидуальности детей через общение, игру, участие в исследова-

тельской деятельности и других формах активности. 

Задачи: 

- способствовать развитию положительной самооценки; 

- развивать элементарные представления о правилах поведения, 

формировать опыт правильной оценки поступков; 

- воспитывать социальный и эмоциональный интеллект; 

- воспитывать уважительное отношение и чувство принадлежности к 

своей семье; 

- учить заботиться о близких людях, вызывать чувство благодарно-

сти к родителям и близким за их любовь и заботу; 

- воспитывать уважительное отношение к сотрудникам детского са-
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да, их труду; 

- сформировать представление о малой Родине, напоминать 

название города, обсуждать с детьми, где он гуляли и др. 

- воспитывать чувство сопричастности к жизни ДОУ, страны; 

- приучать соблюдать элементарные правила общения; 

- способствовать формированию внимательного, заботливого отно-

шения к окружающему; 

- способствовать формированию чувства принадлежности к сообще-

ству детей и взрослых в ДОУ; 

- формировать доброжелательное отношение друг к другу; 

- вовлекать в жизнь группы; 

- воспитывать стремление поддерживать чистоту и порядок в груп-

пе; 

- формировать чувство общности; 

- воспитывать уважительное, бережное отношение к результатам 

труда и творчества; 

- побуждать к самостоятельному выполнению элементарных пору-

чений; 

- сформировать коммуникативную и социальную компетентности; 

– развивать у детей интерес к эстетической стороне дей-

ствительности, ознакомление с разными видами и жанрами искусства 

(словесного, музыкального, изобразительного), в том числе народного твор-

чества; 

– содействовать становлению у детей ценностей здорового образа жиз-

ни; 

– сформировать стремление быть причастным к труду взрослых 

(помогает поливать и убирать участок, расчищать дорожки от снега, ре-

монтировать игрушки и книги и др.), стремление оказывать посиль-

ную помощь, поддерживать чувство удовлетворения от участия в различ-
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ных видах деятельности, в том числе творческой. 

В воспитании детей среднего дошкольного возраста цель: 

- обеспечение развития общей культуры личности ребенка, ин-

теллектуально-познавательных способностей, социально-нравственных, эс-

тетических, физических качеств. 

Задачи:  

- формировать традиционные гендерные представления; 

- воспитывать самоуважение, чувство собственного достоинства, уве-

ренности в себе; 

- способствовать формированию личностного отношения к соблюде-

нию (нарушению) моральных норм; 

- воспитывать скромность, отзывчивость, желание быть добрым, спра-

ведливым; 

- воспитывать уважительное отношениеи чувство принадлежности к 

своей семье, любовь и уважение к своим родителям; 

- воспитывать любовь и уважение к родному краю, к нашей Ро-

дине - России; 

- воспитывать уважение к государственным символам; 

- формировать знания о Российской армии; 

- расширять представления о правилах и культуре поведения в об-

щественных местах; 

- формировать первичные представления детей о правах и обязанно-

стях; 

- воспитывать положительное отношение к труду, желание трудить-

ся; 

- формировать первичные представления о сферах человеческой де-

ятельности; 

- продолжать знакомить с культурными явлениями (театр, цирк, 

вернисаж, их атрибутами, связанными с ними профессиями, правилами 
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поведения; 

- совершенствовать культурно-гигиенические навыки; 

- воспитывать стремление к честности и справедливости; 

- учить уважать старших, заботиться о младших, помогать им, за-

щищать тех, кто слабее; 

- углублять знания ребенка о семье и ее истории. 

Расширять представления о труде взрослых 

В воспитании детей старшего дошкольного возраста цель: 

обеспечение развития общей культуры личности ребенка, интел-

лектуально-познавательных способностей, социально-нравственных, эсте-

тических, физических качеств 

Задачи:  

- рассказывать детям о достопримечательностях, культуре, традици-

ях родного края; о замечательных людях, прославивших свой край; 

- расширять представление о родной стране, государственных 

праздниках; 

- воспитывать любовь к Родине, гордость за ее достижения, героиче-

ское прошлое, уверенность в счастливом будущем; 

- формировать представление, что Российская Федерация – большая 

многонациональная страна, знакомить с народными традициями и обыча-

ями; 

- рассказывать, что Москва – столица нашей Родины, главный город; 

- познакомить с флагом, гербом, мелодией гимна, показывать Рос-

сию на карте и глобусе;  

- воспитывать желание участвовать в совместной трудовой деятель-

ности; 

- воспитывать культуру трудовой деятельности; 

- воспитывать ценностное отношение к своему труду, поддерживать 

инициативу по выполнению посильной трудовой деятельности; 
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- обогащать представления детей о многообразии культурных норм и 

ценностей, принятых в обществе; 

- поддерживать самостоятельное взаимодействие и сотрудничество с 

взрослыми и сверстниками в разных видах деятельности, становление дет-

ского сообщества; 

- воспитывать чувство ответственности, самостоятельности, 

инициативности, формирование основ патриотизма; 

- углублять представления детей о правилах безопасного поведения 

и умение следовать им в различных ситуациях; содействовать становле-

нию ценностей здорового образа жизни; 

- сформировать систему ценностей, основанную на непотребительском 

отношении к природе и понимании самоценности природы; 

- развивать предпосылки восприятия и понимания произведений 

искусства (живопись, графика, скульптура, архитектура) в многообразии 

его жанров (портрет, пейзаж, натюрморт); художественных литературных 

произведений и музыки; интерес к русскому языку, языкам других народов; 

– поощрять проявления морально-волевых качеств. 

Организовать работу с семьями воспитанников, их родителями 

или законными представителями, направленную на совместное решение во-

просов личностного развития детей. 

Задачи: 

1. Приобщение родителей к участию в жизни ДОУ. 

2. Изучение и обобщение лучшего опыта семейного воспитания.  По-

вышение педагогической культуры родителей. 

Виды взаимоотношений, посредством которых будет осу-

ществляться взаимодействие: 

- сотрудничество – общение «на равных», где ни одной из сторон не 

принадлежит привилегия указывать, контролировать, оценивать; 

- взаимодействие - способ организации совместной  дея-
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тельности, которая осуществляется на      основании      социальной      

перцепции      (чувственного      познания окружающего мира) и с помощью 

общения. 

Главной задачей программы является создание организационно-

педагогических условий в части воспитания, личностного развития и социа-

лизации детей дошкольного возраста. 

Задачи воспитания формируются для каждого возрастного периода (от 

1,6 до 3 лет, от 3до 8   лет) на основе планируемых результатов достижения 

цели воспитания и реализуются в единстве с развивающими задачами, опре-

деленными действующими нормативными правовыми документами в сфере 

ДО. 

Направление 

воспитания 

Ценности Задачи воспитания 

Задачи воспитания 

для детей 1.6 - 3 лет 

Задачи воспитания для 

детей 3 - 8 лет 

Патриоти-

ческое 

Родина, 

природа 

 Воспитывать 

привязанность, любовь 

к семье, близким, 

окружающему миру 

 Воспитывать лю-

бовь к своей   малой ро-

дине, чувство привязан-

ности к родному дому, 

семье, близким людям. 

 Развивать пред-

ставление о своей 

стране. 

Социальное Человек, 

семья, 

дружба, 

сотруд-

ничество 

 Воспитывать 

принятие понятий, что 

такое «хорошо» и что 

такое «плохо». 

 Воспитывать 

проявление интереса к 

другим детям и способ-

ность бесконфликтно 

играть рядом с ними. 

 Уметь проявлять 

позицию «Я сам!». 

 Воспитывать 

доброжелательность, 

умение проявлять со-

чувствие, доброту. 

 Воспитывать 

 Формировать уме-

ние      различать основ-

ные  проявления добра и 

зла. 

 Воспитывать при-

нятие ценностей семьи и 

общества - правдивый, 

и скренний. 

 Формировать спо-

собность к сочувствию и 

заботе, к нравственному 

поступку. 

 Воспитывать чув-

ства долга: ответствен-

ность за свои  действия и 

поведение. 
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проявление чувства 

удовольствия в слу-

чае одобрения и чув-

ства огорчения в случае 

неодобрения со сторо-

ны взрослых. 

 Формировать 

способность к самосто-

ятельным (свободным) 

активным действиям в 

общении. 

 Формировать 

способность общаться с 

другими людьми с по-

мощью вербальных и 

невербальных средств 

общения. 

 Формировать ос-

новы речевой культуры. 

 Воспитывать дру-

желюбие и доброжела-

тельность, 

умение слушать и 

слышать собеседника. 

 Формировать спо-

собность взаимодей-

ствовать со взрослыми и 

сверстниками на основе 

общих интересов и  дел. 

Познава-

тельное 

Знание  Воспитывать 

принятие интереса к 

окружающему миру и 

активности в поведении 

и деятельности  

 Воспитывать лю-

бознательность, наблю-

дательность. 

 Воспитывать по-

требность   в 

самовыражении, в том 

числе творческом. 

 Воспитывать про-

явление активности, са-

мостоятельности. 

 Воспитывать уме-

ние проявлять инициа-

тиву в обществе. 

Физическое 

и оздоровит

ельное 

Здоровье  Формировать 

навыки по самообслу-

живанию: мыть руки, 

самостоятельно есть, 

ложиться спать и т. д. 

 Формировать у 

ребенка желание быть 

опрятным. 

 Воспитывать 

проявление интереса к 

физической активности. 

 Формировать у 

детей правила безопас-

ного поведения в быту, 

 Фор

мировать навыки личной 

и общественной гигие-

ны. 

 Формировать ос-

новы соблюдения пра-

вил  безопасного поведе-

ния в быту, социуме (в 

том числе в цифровой 

среде), природе. 
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детском саду, в социу-

ме и в природе и дея-

тельности. 

Трудовое Труд  Формировать 

умение поддерживать 

элементарный порядок 

в окружающей обста-

новке. 

 Формировать 

стремление помогать 

взрослому в доступных 

действиях. 

 Формировать 

стремление к самостоя-

тельности в самообслу-

живании, в быту, в иг-

ре, в продуктивных ви-

дах деятельности. 

 Формировать по-

нятия ценности   труда    

в    семье и в обществе 

на основе уважения к 

людям труда, результа-

там их деятельности. 

 Воспитывать тру-

долюбие при выпол-

нении п оручений и в 

самостоятельной дея-

тельности. 

Этико-

эстетиче-

ское 

Культура 

и красота 

 Воспитывать 

эмоциональную отзыв-

чивость к красоте. 

 Воспитывать ин-

терес и желание зани-

маться продуктивными 

видами деятельности. 

 Формировать спо-

собность воспринимать

 и чувствовать пре-

красное в быту,

 природе, 

поступках, искусстве, 

 Воспитывать 

стремление к отображе-

нию прекрасного в про-

дуктивных видах дея-

тельности. 

 Формировать 

художественно-

эстетический вкус. 

 

Планомерная реализация поставленных задач позволит организо-

вать в ДОУ интересную и событийно насыщенную жизнь детей и педаго-

гов, что станет эффективным способом воспитания подрастающего поколе-

ния. 
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1.2. ПРИНЦИПЫ И ПОДХОДЫ К ФОРМИРОВАНИЮ  

ПРОГРАММЫ 

МБДОУ г. Астрахани «Детский сад №120» расположен в типовом зда-

нии, по адресу г. Астрахань, пл. Заводская, 96. Рядом с ДОУ находится

 общеобразовательная школа №55, МБУДО г. Астрахани «ДТ «Успех». 

ДОУ имеет возможность для осуществления сетевого взаимодействия с ука-

занными образовательными организациями. Образовательная организация 

располагает базой: музыкальный зал, физкультурный зал, кабинет учителя-

логопеда, кабинеты платных дополнительных услуг. Имеется необходимое 

оборудование, атрибуты и расходный материал, осуществляется ИКТ сопро-

вождение мероприятий. 

Общая цель воспитания в ДОО – личностное развитие дошкольников 

и создание условий для их позитивной социализации на основе базовых 

национальных ценностей российского общества через: 

1) формирование ценностного отношения к окружающему миру, дру-

гим людям, себе; 

2) овладение первичными представлениями о базовых ценностях, а 

также выработанных обществом нормах и правилах поведения; 

3) приобретение первичного опыта деятельности и поведения в соот-

ветствии с базовыми национальными ценностями, нормами и правилами, 

принятыми в обществе. 

Задачи воспитания формируются для каждого возрастного периода на 

основе планируемых результатов достижения цели воспитания и реализуют-

ся в единстве с развивающими задачами, определенными действующими 

нормативными правовыми документами в сфере ДО. Задачи воспитания со-

ответствуют основным направлениям воспитательной работы. 

Социальными заказчиками реализации Программы как комплекса вос-

питательных услуг выступают, в первую очередь, родители воспитанников 
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как гаранты реализации прав ребенка на уход, присмотр и оздоровление, 

воспитание и обучение. 

К особенностям социокультурной ситуации семей, чьи дети посещают 

ДОУ, можно отнести преобладание потребительской позиции, сниженный 

уровень интереса к жизни детей в детском саду, противоречивость поведе-

ния, образцов поведения и отношения к окружающему миру, к другим лю-

дям. 

Организация социально открытого пространства духовно-

нравственного развития и воспитания личности гражданина России, нрав-

ственного уклада жизни воспитанников осуществляется на основе: 

 нравственного примера педагога; 

 социально-педагогического партнёрства; 

 индивидуально-личностного развития; 

 интегративности программ духовно-нравственного воспита-

ния; 

 социальной востребованности воспитания. 

Говоря о нравственном примере педагога, следует вспомнить 

А. Дистервега, выдающегося немецкого педагога, который считал, что «по-

всюду ценность школы равняется ценности её учителя». Нравственность 

воспитателя, моральные нормы, которыми он руководствуется в своей про-

фессиональной деятельности и жизни, его отношение к своему педагогиче-

скому труду, к воспитанникам, коллегам — всё это имеет первостепенное 

значение для духовно-нравственного развития и воспитания детей. Никакие 

воспитательные программы не будут эффективны, если педагог не являет со-

бой всегда главный для детей пример нравственного и гражданского лич-

ностного поведения. 

В педагогическом плане среди базовых национальных ценностей необ-

ходимо установить одну, важнейшую, системообразующую, дающую жизнь 

в душе детей всем другим ценностям — ценность Педагога. 
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Необходимо существенно повысить государственный и социальный 

статус педагога, уровень его материального обеспечения. Педагог должен 

стать уважаемым в обществе человеком, а педагогическая профессия должна 

быть престижной для молодёжи. 

В современных условиях без социально-педагогического партнер-

ства субъекты образовательного процесса не способны обеспечить полно-

ценное духовно-нравственное развитие и воспитание. Для решения этой об-

щенациональной задачи необходимо выстраивать педагогически целесооб-

разные партнёрские отношения с другими субъектами социализации: семьёй, 

общественными организациями и традиционными российскими религиозны-

ми объединениями, учреждениями дополнительного образования, культуры 

и спорта, СМИ. 

Развитие социально-педагогического партнёрства должно стать прио-

ритетной сферой государственной политики. Индивидуально-личностное 

развитие являлось приоритетом отечественной педагогики 90-х гг. ХХ в. и 

остаётся одной из важнейших задач современного образования. В простран-

стве духовно-нравственного развития оно приобретает полноту своей реали-

зации. 

Педагогическая поддержка самоопределения личности, развития её 

способностей, таланта, передача ей системных научных знаний, умений, 

навыков и компетенций, необходимых для успешной социализации, сами по 

себе не создают достаточных условий для свободного развития и социальной 

зрелости личности. Личность несвободна, если она не отличает добро от зла, 

не ценит жизнь, труд, семью, других людей, общество, Отечество, т.е. всё то, 

в чём в нравственном отношении утверждает себя человек и развивается его 

личность. Знания наук и незнание добра, острый ум и глухое сердце таят 

угрозу для человека, ограничивают и деформируют его личностное развитие. 
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Духовно-нравственное развитие и воспитание должны быть интегриро-

ваны в основные виды деятельности воспитанников. Иными словами, необ-

ходима интегративность программ духовно-нравственного воспитания.  

Содержание воспитания группируется вокруг базовых национальных 

ценностей. В педагогическом плане каждая из них формулируется как во-

прос, обращённый человеком к самому себе, как вопрос, поставленный педа-

гогом перед детьми. Это воспитательная задача, на решение которой направ-

лена воспитательно-образовательная деятельность. 

Каждая из базовых ценностей, педагогически определяемая как вопрос, 

превращается в воспитательную задачу. Для её решения дети вместе с педа-

гогами, родителями, иными субъектами духовной, культурной, социальной 

жизни обращаются к содержанию: 

 истории России, российских народов, своей семьи, рода; 

 жизненного опыта своих родителей, предков; 

 традиционных российских религий; 

 произведений литературы и искусства, лучших образцов отече-

ственной и мировой культуры; 

 периодической литературы, СМИ, отражающих современную 

жизнь; 

 фольклора народов России; 

 общественно полезной и личностно значимой деятельности; 

 других источников информации и научного знания. 

Базовые ценности не локализованы в содержании отдельного предмета, 

формы или вида образовательной деятельности. Они пронизывают всё со-

держание, весь уклад жизни, всю многоплановую деятельность дошкольника 

как человека, личности, гражданина. 

Система базовых национальных ценностей создаёт смысловую основу 

пространства духовно-нравственного развития личности. В этом простран-

стве снимаются барьеры между отдельными учебными предметами, между 
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дошкольным учреждением и семьёй, дошкольным учреждением и обще-

ством, дошкольным учреждением и жизнью. 

Принцип социальной востребованности предполагает, что воспита-

ние, чтобы быть эффективным, должно быть востребованным в жизни ребён-

ка, его семьи, других людей, общества. Социализация и своевременное соци-

альное созревание ребёнка происходят посредством его добровольного и по-

сильного включения в решение проблем более взрослого сообщества. Пол-

ноценное духовно-нравственное развитие происходит, если воспитание не 

ограничивается информированием обучающегося о тех или иных ценностях, 

но открывает перед ним возможности для нравственного поступка. 

Духовно-нравственное развитие достигает содержательной полноты и 

становится актуальным для самого ребенка, когда соединяется с жизнью, ре-

альными социальными проблемами, которые необходимо решать на основе 

морального выбора.  

Программа предусматривает добровольное и посильное включение 

воспитанников в решение реальных социальных, экологических, культурных, 

экономических и иных проблем семьи, ДОУ, города, области, России.  

Основными традициями воспитания в образовательной организации 

являются следующие: 

- стержнем годового цикла воспитательной работы ДОУ являются 

ключевые общесадиковые мероприятия, мероприятия «Календаря образова-

тельных событий РФ», коллективные дела группы детей под руко-

водством воспитателя через которые осуществляется интеграция вос-

питательных усилий педагогических работников; 

- важной чертой каждого ключевого мероприятия, события и большин-

ства используемых для воспитания других совместных дел педагогов, детей и 

родителей, является обсуждение, планирование, совместное проведение и со-

здание творческого продукта (коллективного или индивидуального каждого 

участника); 
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- в проведении мероприятий на базе ДОУ поощряется помощь старших 

детей младшим, социальная активность, стремление создать коллективный 

или индивидуальный творческий продукт, принять участие в общественно 

значимом деле; 

- педагогические работники ДОУ ориентированы на формирование 

детского коллектива внутри одной возрастной группы, на установление доб-

рожелательных и товарищеских взаимоотношений между детьми разных 

возрастов и ровесниками; умение играть, заниматься интересным делом в па-

ре, небольшой группе. 

В МБДОУ № 120 образовательный процесс осуществляется в соответ-

ствии с требованиями федерального государственного образовательного 

стандарта дошкольного образования, утвержденного приказом Минобрнауки 

России от 17.10.2013 № 1155 (далее – ФГОС ДО). В связи с этим обучение и 

воспитание объединяются в целостный процесс на основе духовно-

нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил 

и норм поведения в интересах человека, семьи, общества. Основной целью 

педагогической работы ДОУ является формирования общей культуры лично-

сти детей, в том числе ценностей здорового образа жизни, развития их соци-

альных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, 

инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, формирова-

ния предпосылок учебной деятельности. 

Ведущей в воспитательном процессе является игровая деятельность. 

Игра широко используется, как самостоятельная форма работы с детьми и 

как эффективное средство и метод развития, воспитания и обучения в других 

организационных формах. Приоритет отдается творческим играм (сюжетно-

ролевые, строительно-конструктивные, игры-драматизации и инсценировки, 

игры с элементами труда и художественно деятельности) и игры с правилами 

(дидактические, интеллектуальные, подвижные, хороводные т.п.). 
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Отдельное внимание уделяется самостоятельной деятельности воспи-

танников. Ее содержание и уровень зависят от возраста и опыта детей, запаса 

знаний, умений и навыков, уровня развития творческого воображения, само-

стоятельности, инициативы, организаторских способностей, а также от име-

ющейся материальной базы и качества педагогического руководства. Орга-

низованное проведение этой формы работы обеспечивается как непосред-

ственным, так и опосредованным руководством со стороны воспитателя. 

Индивидуальная работа с детьми всех возрастов проводится в свобод-

ные часы (во время утреннего приема, прогулок и т.п.) в помещениях и на 

свежем воздухе. Она организуется с целью активизации пассивных воспи-

танников, организации дополнительных занятий с отдельными детьми, кото-

рые нуждаются в дополнительном внимании и контроле, например, часто бо-

леющими, хуже усваивающими учебный материал при фронтальной работе и 

т.д. 

Воспитательный процесс в МБДОУ № 120 организуется в развиваю-

щей среде, которая образуется совокупностью природных, предметных, со-

циальных условий и пространством собственного «Я» ребенка. Среда обога-

щается за счет не только количественного накопления, но и через улучшение 

качественных параметров: эстетичности, гигиеничности, комфортности, 

функциональной надежности и безопасности, открытости изменениям и ди-

намичности, соответствия возрастным и половым особенностям детей, про-

блемной насыщенности и т.п. Воспитатели заботятся о том, чтобы дети сво-

бодно ориентировались в созданной среде, имели свободный доступ ко всем 

его составляющим, умели самостоятельно действовать в нем, придерживаясь 

норм и правил пребывания в различных помещениях и пользования материа-

лами, оборудованием. 

Приоритетным в воспитательном процессе ДОУ № 120 является ду-

ховно-нравственное воспитание и развитие воспитанников. Успех этого 

направления зависит от правильной организации режима дня, двигательного, 
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санитарно-гигиенического режимов, всех форм работы с детьми и других 

факторов.  

Двигательный режим в течение дня, недели определяется комплексно, 

в соответствии с возрастом детей. Ориентировочная продолжительность 

ежедневной двигательной активности малышей устанавливается в следую-

щих пределах: младший дошкольный возраст – до 3–4 часов, старший до-

школьный возраст – до 4–5 часов. Оптимизация двигательного режима обес-

печивается путем проведения различных подвижных, спортивных игр, 

упражнений, занятий физкультурой, организации детского туризма, самосто-

ятельной двигательной деятельности и т.п. 

Значительное внимание в воспитании детей уделяется труду, как части 

нравственного становления. Воспитательная деятельность направлена на 

формирование эмоциональной готовности к труду, элементарных умений и 

навыков в различных видах труда, интереса к миру труда взрослых людей. 

Важным аспектом является индивидуальный и дифференцированный подхо-

ды к детской личности (учет интересов, предпочтений, способностей, усво-

енных умений, личностных симпатий при постановке трудовых заданий, 

объединении детей в рабочие подгруппы и т.д.) и моральная мотивация дет-

ского труда. 

Для МБДОУ № 120 важно интегрировать семейное и общественное 

дошкольное воспитание, сохранить приоритет семейного воспитания, актив-

нее привлекать семьи к участию в учебно-воспитательном процессе. С этой 

целью проводятся родительские собрания, консультации, беседы и дискус-

сии, круглые столы, тренинги, викторины, дни открытых дверей, просмотры 

родителями отдельных форм работы с детьми, кружки, применяются сред-

ства наглядной пропаганды (информационные бюллетени, родительские 

уголки, тематические стенды, фотовыставки и др.), привлекаются родители к 

проведению праздников, развлечений, экскурсий и др. 
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Профессиональная общность – это единство целей и задач воспита-

ния, реализуемое всеми сотрудниками ДОО. Сами участники общности 

должны разделять те ценности, которые заложены в основу Программы. Ос-

новой эффективности такой общности является рефлексия собственной про-

фессиональной деятельности. 

Воспитатель, а также другие сотрудники должны: 

– быть примером в формировании ценностных ориентиров, норм об-

щения и поведения; 

– побуждать детей к общению друг с другом, поощрять даже самые не-

значительные стремления к общению и взаимодействию; 

– поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между отдель-

ными детьми внутри группы сверстников принимала общественную направ-

ленность; 

– заботиться о том, чтобы дети постоянно приобретали опыт общения 

на основе чувства доброжелательности; 

– содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить 

проявлять чуткость к сверстникам, побуждать детей сопереживать, беспоко-

иться, проявлять внимание к заболевшему товарищу; 

– воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают 

влиться в общество сверстников (организованность, общительность, отзыв-

чивость, щедрость, доброжелательность и пр.); 

– учить детей совместной деятельности, насыщать их жизнь события-

ми, которые сплачивали бы и объединяли ребят; 

– воспитывать в детях чувство ответственности перед группой за свое 

поведение. 

Профессионально-родительская общность включает сотрудников 

ДОО и всех взрослых членов семей воспитанников, которых связывают не 

только общие ценности, цели развития и воспитания детей, но и уважение 

друг к другу. Основная задача – объединение усилий по воспитанию ребенка 
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в семье и в ДОО. Зачастую поведение ребенка сильно различается дома и в 

ДОО. Без совместного обсуждения воспитывающими взрослыми особенно-

стей ребенка невозможно выявление и в дальнейшем создание условий, ко-

торые необходимы для его оптимального и полноценного развития и воспи-

тания. 

Субъектом воспитания и развития детей дошкольного возраста являет-

ся детско-взрослая общность.  

Для общности характерно содействие друг другу, сотворчество и сопе-

реживание, взаимопонимание и взаимное уважение, отношение к ребенку как 

к полноправному человеку, наличие общих симпатий, ценностей и смыслов у 

всех участников общности. 

Детско-взрослая общность является источником и механизмом воспи-

тания ребенка. Находясь в общности, ребенок сначала приобщается к тем 

правилам и нормам, которые вносят взрослые в общность, а затем эти нормы 

усваиваются ребенком и становятся его собственными. 

Общность строится и задается системой связей и отношений ее участ-

ников. В каждом возрасте и каждом случае она будет обладать своей специ-

фикой в зависимости от решаемых воспитательных задач. 

Детская общность. Общество сверстников – необходимое условие 

полноценного развития личности ребенка. Здесь он непрерывно приобретает 

способы общественного поведения, под руководством воспитателя учится 

умению дружно жить, сообща играть, трудиться, заниматься, достигать по-

ставленной цели. Чувство приверженности к группе сверстников рождается 

тогда, когда ребенок впервые начинает понимать, что рядом с ним такие же, 

как он сам, что свои желания необходимо соотносить с желаниями других. 

Воспитатель воспитывает у детей навыки и привычки поведения, каче-

ства, определяющие характер взаимоотношений ребенка с другими людьми и 

его успешность в том или ином сообществе. Поэтому так важно создавать в 

детских взаимоотношениях дух доброжелательности, развивать у детей 



26 
 
 

 

 

стремление и умение помогать как старшим, так и друг другу, оказывать со-

противление плохим поступкам, общими усилиями достигать поставленной 

цели. 

Одним из видов детских общностей являются разновозрастные детские 

общности. В детском саду должна быть обеспечена возможность взаимодей-

ствия ребенка как со старшими, так и с младшими детьми. Включенность ре-

бенка в отношения со старшими, помимо подражания и приобретения ново-

го, рождает опыт послушания, следования общим для всех правилам, нормам 

поведения и традициям. Отношения с младшими – это возможность для ре-

бенка стать авторитетом и образцом для подражания, а также пространство 

для воспитания заботы и ответственности. 

Культура поведения воспитателя в общностях как значимая со-

ставляющая уклада. Культура поведения взрослых в детском саду направ-

лена на создание воспитывающей среды как условия решения возрастных за-

дач воспитания. Общая психологическая атмосфера, эмоциональный настрой 

группы, спокойная обстановка, отсутствие спешки, разумная сбалансирован-

ность планов – это необходимые условия нормальной жизни и развития де-

тей. 

Воспитатель должен соблюдать нормы профессиональной этики и по-

ведения: 

 педагог всегда выходит навстречу родителям и приветствует ро-

дителей и детей первым; 

 улыбка – всегда обязательная часть приветствия; 

 педагог описывает события и ситуации, но не дает им оценки; 

 педагог не обвиняет родителей и не возлагает на них ответствен-

ность за поведение детей в детском саду; 

 тон общения ровный и дружелюбный, исключается повышение 

голоса; 

 уважительное отношение к личности воспитанника; 



27 
 
 

 

 

 умение заинтересованно слушать собеседника и сопереживать 

ему; 

 умение видеть и слышать воспитанника, сопереживать ему; 

 уравновешенность и самообладание, выдержка в отношениях с 

детьми; 

 умение быстро и правильно оценивать сложившуюся обстановку 

и в то же время не торопиться с выводами о поведении и способностях вос-

питанников; 

 умение сочетать мягкий эмоциональный и деловой тон в отноше-

ниях с детьми; 

 умение сочетать требовательность с чутким отношением к воспи-

танникам; 

 соответствие внешнего вида статусу воспитателя детского сада; 

 знание возрастных и индивидуальных особенностей воспитанни-

ков. 

Педагог имеет право следовать за пожеланиями родителей только с 

точки зрения возрастной психологии и педагогики. 

В программе описана система возможных форм и методов работы с 

воспитанниками. 

 

1.3. ХАРАКТЕРИСТИКИ ОСОБЕННОСТЕЙ РАЗВИТИЯ  

ЛИЧНОСТИ. 

Важное значение в формирование самой личности оказывают следую-

щие биологические факторы: образ жизни, наследственность, физиологиче-

ские особенности пребывания в среде обитания. Но человек не рождается 

личностью, а становиться ею.  

Однако мнения у психологов расходятся по поводу того, как формиру-

ется и развивается личность. Такое расхождение мнений объясняется различ-

ными взглядами на общество и социальные группы, на понимание значения 
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общества в жизни человека, кризисов развития личности и многое, многое 

другое. Психоаналитическая теория объясняет развитие как адаптацию био-

логической природы человека к жизни в обществе, в котором он находится, а 

также как выработку у него определенных защитных механизмов и способов 

удовлетворения потребностей  

В сфере личностного развития воспитание детей должно обеспе-

чить: 

 готовность и способность к духовному развитию, нравственному 

самосовершенствованию, самооценке, пониманию смысла своей жизни, ин-

дивидуально-ответственному поведению; 

 готовность и способность к реализации творческого потенциала в 

духовной и предметно-продуктивной деятельности, социальной и професси-

ональной мобильности на основе моральных норм, непрерывного образова-

ния и универсальной духовно-нравственной установки «становиться лучше»; 

 укрепление нравственности, основанной на свободе, воле и ду-

ховных отечественных традициях, внутренней установке личности поступать 

согласно своей совести; 

 формирование морали как осознанной личностью необходимости 

определённого поведения, основанного на принятых в обществе представле-

ниях о добре и зле, должном и недопустимом; 

 развитие совести как нравственного самосознания личности, спо-

собности формулировать собственные нравственные обязательства, осу-

ществлять нравственный самоконтроль, требовать от себя выполнения мо-

ральных норм, давать нравственную самооценку своим и чужим поступкам; 

 принятие личностью базовых национальных ценностей, нацио-

нальных духовных традиций; 

 готовность и способность выражать и отстаивать свою обще-

ственную позицию, критически оценивать собственные намерения, мысли и 

поступки; 
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 способность к самостоятельным поступкам и действиям, совер-

шаемым на основе морального выбора, принятию ответственности за их ре-

зультаты, целеустремленность и настойчивость в достижении результата; 

 трудолюбие, бережливость, жизненный оптимизм, способность к 

преодолению трудностей; 

 осознание ценности других людей, ценности человеческой жиз-

ни, нетерпимость к действиям и влияниям, представляющим угрозу жизни, 

физическому и нравственному здоровью, духовной безопасности личности, 

умение им противодействовать; 

 свободолюбие как способность к сознательному личностному, 

профессиональному, гражданскому и иному самоопределению и развитию в 

сочетании с моральной ответственностью личности перед семьёй, обще-

ством, Россией, будущими поколениями; 

 укрепление веры в Россию, чувства личной ответственности за 

Отечество перед прошлыми, настоящими и будущими поколениями. 

В сфере общественных отношений духовно-нравственное развитие 

и воспитание детей должно обеспечить: 

 осознание себя гражданином России на основе принятия общих 

национальных нравственных ценностей; 

 готовность граждан солидарно противостоять внешним и внут-

ренним вызовам; 

 развитость чувства патриотизма и гражданской солидарности; 

 заботу о благосостоянии многонационального народа Российской 

Федерации, поддержание межэтнического мира и согласия; 

 осознание безусловной ценности семьи как первоосновы нашей 

принадлежности к многонациональному народу Российской Федерации, 

Отечеству; 
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 понимание и поддержание таких нравственных устоев семьи, как 

любовь, взаимопомощь, уважение к родителям, забота о младших и старших, 

ответственность за другого человека; 

 бережное отношение к жизни человека, забота о продолжении 

рода; 

 законопослушность и сознательно поддерживаемый гражданами 

правопорядок; 

 духовную, культурную и социальную преемственность поколе-

ний. 

В сфере государственных отношений духовно-нравственное разви-

тие и воспитание детей должно содействовать: 

 формированию мотивации к активному и ответственному уча-

стию в общественной жизни, формировании власти и участию в государ-

ственных делах; 

 укреплению и совершенствованию демократического федератив-

ного правового государства с республиканской формой правления; 

 повышению доверия к государственным институтам со стороны 

граждан и общественных организаций; 

 повышению эффективности усилий государства, направленных 

на модернизацию страны; 

 укреплению национальной безопасности. 

 

1.4. ТРЕБОВАНИЯ К ПЛАНИРУЕМЫМ РЕЗУЛЬТАТАМ  

ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ 

Планируемые результаты воспитания носят отсроченный характер, но 

деятельность воспитателя нацелена на перспективу развития и становления 

личности ребенка. Поэтому результаты достижения цели воспитания даны в 

виде целевых ориентиров, представленных в виде обобщенных портретов ре-

бенка к концу раннего и дошкольного возрастов. Основы личности заклады-
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ваются в дошкольном детстве, и, если какие-либо линии развития не получат 

своего становления в детстве, это может отрицательно сказаться на гармо-

ничном развитии человека в будущем. 

На уровне ДО не осуществляется оценка результатов воспитательной 

работы в соответствии с ФГОС ДО, так как «целевые ориентиры основной 

образовательной программы дошкольного образования не подлежат непо-

средственной оценке, в том числе в виде педагогической диагностики (мони-

торинга), и не являются основанием для их формального сравнения с реаль-

ными достижениями детей». 

 

1.4.1. Целевые ориентиры воспитательной работы 

для детей раннего возраста (до 3 лет) 

Портрет Гражданина России 
2035 года 

(общие характеристики) 

Базовые цен-

ности воспи-

тания 

Портрет ре-

бенка раннего 

возраста 

Планируемые резуль-

таты 

1. Патриотизм 
 Хранящий верность иде-

алам Отечества, гражданского 

общества, демократии, гума-

низма, мира во всем мире. 

 Действующий в интере-

сах обеспечения безопасности 

и благополучия России, со-

хранения родной культуры, 

исторической памяти и пре-

емственности на основе люб-

ви к Отечеству, малой родине, 

сопричастности к многонаци-

ональному народу России, 

принятия традиционных ду-

ховно-нравственных ценно-

стей человеческой жизни, се-

мьи, человечества, уважения к 

традиционным религиям Рос-

сии.  

 Уважающий прошлое 

родной страны и устремлён-

ный в будущее. 

  Форми-

рование у воспитанников чувства  патриотизма; 

 форми-

рование ува-

жения к па-

мяти защит-

ников Отече-

ства и  подви-

гам Героев 

Отечества;  

 форми-

рование бе-

режного от-

ношения к 

культурному 

наследию и 

традициям 

многонацио-

нального 

народа Рос-

сийской Фе-

дерации. 

Проявляющий 

привязанность, 

любовь к семье, 

близким. 

 Имеет первоначаль-
ные представления о 
нормах, ограничениях 
и правилах, принятых в 
обществе; 

 проявляет эмоцио-
нальное отношение    к 
семье; 

 проявляет позитив-
ные эмоции и интерес к 
семейным праздникам 
и событиям. 
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2. Гражданская позиция и 
правосознание 
 Активно и сознательно 

принимающий участие в до-

стижении национальных це-

лей развития России в раз-

личных сферах социальной 

жизни и экономики, участву-

ющий в деятельности обще-

ственных объединениях, во-

лонтёрских и благотвори-

тельных проектах. 

 Принимающий и учиты-

вающий в своих действиях 

ценность и неповторимость, 

права и свободы других лю-

дей на основе развитого пра-

восознания. 

 формиро-

вание граж-

данственно-

сти; 

 формиро-

вание уваже-
ния к   

закону и  пра-

вопорядку; 
 формирова
ние 
взаимного 
уважения. 

Доброжелатель-

ный  по отноше-

нию к другим 

людям, эмоцио-

нально отзывчи-

вый, проявляю-

щий понимание и  

сопереживание 

(социальный ин-

теллект). 

 Способен понять и 
принять, что такое «хо-
рошо» и «плохо», что 
можно делать, а что 
нельзя в общении со 
взрослыми; 
 проявляет интерес к 
другим детям и спосо-
бен бесконфликтно иг-
рать рядом с ними. 

3.Социальная направлен-

ность и зрелость 

 Проявляющий самостоя-

тельность и ответственность в 
постановке и достижении 

жизненных целей, актив-
ность, честность и принципи-

альность в общественной сфе-
ре, нетерпимость к проявле-

ниям непрофессионализма в 

трудовой деятельности, ува-
жение и признание ценности 

каждой человеческой лично-
сти, сочувствие и деятельное 

сострадание к другим людям. 

 Сознательно и твор-

чески проектирующий свой 

жизненный путь, использу-

ющий  для разрешения 

проблем и достижения це-

лей   средства саморегуляции, 

самоорганизации и рефлек-

сии. 

 форми-

рование 

уважения  к человеку   труда и старшему поколению; 

 формирова

ние 

взаимного 

уважения 

- Способный к 

простейшим мо-
ральным к   про-

стейшим мо-
ральным 

оценкам  и пере-

живаниям (эмо-

циональный ин-

теллект). 

- Способный осо-

знавать первич-

ный «образ   Я». 

 Проявляет позицию 
«Я сам!»; 
 способен осознавать 
себя представителем 
определенного пола; 
 доброжелателен, 
проявляет сочувствие, 
доброту; 
 испытывает чувство 
удовольствия в случае 
одобрения и чувство 
огорчения в случае не-
одобрения со стороны 
взрослых; 
 способен к самосто-
ятельным (свободным) 
активным действиям в 
общении с взрослыми 
и сверстниками и вы-
ражению своего отно-
шения к их поведению. 

4. Интеллектуальная само-
стоятельность 
Системно, креативно и кри-

тически мыслящий, активно и 

целенаправленно познающий мир, самореализующийся 
в профессиональной и лич-
ностной сферах на основе 
этических и эстетических 
идеалов. 

 формиро-
вание уваже-

ния к 
человеку  

труда и старшему поколению; 

 формиров
ание 

взаимного 
уважения; 

 формиро-
вание береж-

- Проявляющий 

интерес к окру-

жающему миру и 

активность в по-

ведении и дея-

тельности. 

- Эмоционально 

отзывчивый к 

красоте. 

- Проявляющий 

желание зани-

 Эмоционально реа-
гирует на доступные 
произведения фольк-
лора; 
 эмоционально вос-
принимает доступные 
произведения искус-
ства; 
 проявляет интерес к 
изобразительной дея-
тельности (конструи-
рованию, лепке, рисо-
ванию и т.д.); 
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ного отно-
шения к 

культурному 
наследию и

 традициям 
многонацио-

нального 

народа Рос-
сийской Фе-

дерации. 

маться художе-

ственным твор-

чеством. 

 эмоционально ре-
агирует на красоту в 
природе, быту и т.д. 

5.Экономическая актив-
ность 
Проявляющий стремление к 

созидательному труду, 

успешно достигающий по-

ставленных жизненных целей 

за счёт высокой экономиче-

ской активности и эффектив-

ного поведения на рынке 

труда в условиях многообра-

зия социально-трудовых ро-

лей, мотивированный к инно-

вационной деятельности. 

 формиро-
вание 
гражданстве
нности; 
 формиро-
вание уваже-
ния к чело-
веку    труда и
 старшему    по-
колению. 

-Имеющий эле-

ментарные пред-

ставления о труде 

взрослых. 

- Способный      к 

самостоятельно-

сти  при соверше-

нии элементар-

ных 

трудовых 

действий. 

 Поддерживает эле-
ментарный порядок  в 

окружающей обста-
новке; 

 стремится помогать 
взрослому в доступ-
ных действиях; 

 стремится к 
самостоятельности в 
самообслуживании, в 
быту, в игре, в продук-
тивных видах деятель-
ности. 

6. Коммуникация и 
сотрудничество 
 Доброжелательно, кон-

структивно и эффективно вза-

имодействующий с другими 

людьми – представителями 

различных культур, возрас-

тов, лиц с ограниченными 

возможностями здоровья (в 

том числе в составе коман-

ды);  

 уверенно выражающий 

свои мысли различными спо-

собами на русском и родном 

языке. 

 Форми-

рование вза-

имного ува-

жения; 

 форми-

рование бе-

режного от-

ношения к 

культурному 

наследию  и 

традициям 

многонацио-

нального 

народа Рос-

сийской Фе-

дерации. 

Владеющий сред-
ствами вербаль-

ного и невербаль-
ного общения. 

Способен позитивно 
общаться с другими 

людьми с помощью 
вербальных и невер-

бальных средств об-
щения. 

7. Здоровье и безопасность 
 Стремящийся к гармонич-

ному развитию; 

 осознанно выполняющий 

правила здорового и экологи-

чески целесообразного образа 

жизни и поведения; 

 безопасного для человека 

и окружающей среды (в том 

числе и сетевой); 

 воспринимающий природу 

как ценность; 

 формиро-

вание уваже-

ния  к закону 

и правопо-

рядку;  

 формиро-

вание 

взаимного 

уважения; 

 формиро-

вание береж-

ного отно-

- Обладающий  

элементарными 

представлениями 

об особенностях 
гигиены, самооб-

служивания. 

- Обладающий 

элементарными 

представлениями 

к здоровому об-

разу  жизни. 

- Обладающий 

 Выполняет дей-

ствия по самообслу-

живанию: 

моет руки, самостоя-

тельно ест, ложиться 

спать и т.д.;  

 стремится быть 

опрятным, 

проявлять нетерпи-

мость к неопрятности 

(грязные руки, грязная 

одежда и т.д.); 



34 
 
 

 

 

  обладающий чувством ме-

ры; 

  рачительно и бережно от-

носящийся к природным ре-

сурсам; 

  ограничивающий свои по-

требности. 

шения к  

природе и 

окружающей  

среде. 

элементарными 

представлениями 

к безопасности 

жизнедеятельно-

сти. 

 проявляет интерес к 

физической активно-

сти; 

 способен к самооб-

служиванию (одевает-

ся, раздевается    и 

 т.д.), 

самостоятельно, 

аккуратно,не торопясь 

принимает пищу;  

 в6соблюдает 

элементарные правила 

безопасности в быту, в 

ОО, на природе. 

 

1.4.2. Целевые ориентиры воспитательной работы 

для детей дошкольного возраста (до 8 лет) 

Портрет Гражданина России 
2035 года 

(общие характеристики) 

Базовые цен-

ности воспи-

тания 

Портрет 

выпускника ДОО 

Планируемые резуль-

таты 

1. Патриотизм 

 Хранящий верность идеа-

лам Отечества, гражданского 

общества, демократии, гума-

низма, мира во всем мире. 

 Действующий в интересах 

обеспечения безопасности и 

благополучия России, сохра-

нения родной культуры, ис-

торической памяти и преем-

ственности на основе любви к 

Отечеству, малой родине, со-

причастности к многонацио-

нальному народу России, 

принятия традиционных ду-

ховно-нравственных ценно-

стей человеческой жизни, 

семьи, человечества, уваже-

ния к традиционным религи-

ям    России. 

 Уважающий прошлое род-

ной страны и устремлённый в 

будущее. 

 Формиро-

вание у 

воспитанни-

ков чувства    

патриотизма; 

 формиро-

вание уваже-

ния к памяти 

защитников  

Отечества и 

подвигам Ге-

роев Отече-

ства;  

 формиро-

вание береж-

ного отноше-

ния к куль-

турному 

наследию и 

традициям 

многонацио-

нального  

народа Рос-

сийской Фе-

дерации. 

- Любящий своя 

семью, принима-

ющий ее ценно-

сти, и поддержи-

вающий тради-

ции. 

 - любящий свою 

малую Родину и 

имеющий пред-

ставление о Рос-

сии в мире, испы-

тывающий сим-

патии и уважение 

к людям разных 

национальностей. 

- эмоционально и 

уважительно реа-

гирующий на 

государственные 

символы;  

- демонстрирую-

щий интерес и 

уважение         к         

государственным 

праздникам и 

важнейшим со-

бытиям в жизни 

 Имеет      представ-
ления     о семейных 
ценностях, семейных 

традициях, бережном 
отношение к ним;  
 проявляет нрав-

ственные чувства, 
эмоционально-
ценностное отношение 

к семье; 
 проявляет ценност-
ное отношение к про-

шлому и будущему – 
своему, своей семьи, 
своей страны;  

 проявляет уважи-
тельное отношение к 
родителям, к старшим, 

заботливое отношение 
к младшим;  
 имеет первичные 

представления о граж-
данских ценностях, 
ценностях истории, 

основанных на нацио-
нальных традициях, 
связи поколений, ува-

жении к героям Рос-
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России, места, в 

котором он жи-

вет. 

 - проявляющий 

желание участво-

вать в делах се-

мьи, группы дет-

ского сада, своей 

малой Родины 

(города, села). 

сии;  
 знает символы гос-
ударства – Флаг, Герб 

Российской Федерации 
и символику субъекта 
Российской Федера-

ции, в которой живет; 
 проявляет высшие 
нравственные чувства: 

патриотизм, уважение 
к правам и обязанно-
стям человека; 

 имеет начальные 
представления о пра-
вах и обязанностях че-

ловека, гражданина, 
семьянина, товарища; 
 проявляет познава-

тельный интерес и 
уважение к важней-
шим событиям исто-

рии России и ее наро-
дов, к героям России;  
 интерес к государ-

ственным праздникам 
и имеет желание 
участвовать в празд-

никах и их организа-
ции в ДОО. 

2. Гражданская позиция и 

правосознание 

 Активно и сознательно  

принимающий участие в до-

стижении национальных це-

лей развития России в раз-

личных сферах социальной 

жизни   и экономики,

 участвующий в деятельно-

сти общественных объедине-

ний, волонтёрских и благо-

творительных проектах. 

 Принимающий и учиты-

вающий в своих действиях 

ценность и неповторимость, 

права и свободы дру-

гих людей на основе разви-

того правосознания. 

 Формиров

ание 

гражданствен

ности; 

 формиро-

вание уваже-

ния к закону 

и правопо-

рядку; 

 формиров

ание 

взаимного 

уважения. 

- Уважающий эт-
нокультурные, 
религиозные 
особенности дру-
гих людей 
(сверстников, 
взрослых). 
- Принимающий, 
доброжелатель-
ный по отноше-
нию к другим 
людям, включая 
людей с ОВЗ, 
эмоционально 
отзывчивый, 
проявляющий 
понимание и со-
переживание, го-
товый оказать 
посильную по-
мощь нуждаю-
щимся в ней 
сверстникам и 

 Имеет представле-

ния об этических нор-

мах взаимоотношений 

между людьми разных 

этносов, носителями 

разных убеждений, 

представителями раз-

личных культур;  

 имеет первичные 

представления этно-

культурных традициях 

народов России; 

 понимает, что все 

люди имеют равные 

права и могут высту-

пать за них; 

 имеет представле-

ние о чувстве соб-

ственного достоин-

ства, самоуважения, 

многонациональности 

Российского народа. 
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взрослым. 
- Знающий и по-

нимающий осно-

вы правовых 

норм, регулиру-

ющих отношения 

между людьми. 

- Способный к 

оценке своих 

действий и вы-

сказываний, 

оценке их влия-

ния на других 

людей. 

- Осознающий и 

принимающий 

элементы ген-

дерной идентич-

ности, психоло-

гических и пове-

денческих осо-

бенностей чело-

века определен-

ного пола, вклю-

чая типичное ро-

левое поведение. 

- Проявляющих 

чувства принятия 

по отношению к 

самому себе, 

чувства соб-

ственных прав и 

границ, готовно-

сти постоять за 

себя и ценить 

свои собствен-

ные интересы, 

ценность челове-

ческой жизни и 

неповторимость 

прав и свобод 

других людей. 

3. Социальная направлен-

ность и зрелость  
 Проявляющий самосто-

ятельность и ответствен-

ность в постановке и дости-
жении жизненных целей, ак-

тивность, честность      и 
принципиальность  в обще-

ственной сфере, нетерпи-

 Формиро-
вание уваже-
ния к челове-
ку труда и 
старшему 
поколению; 

 формиро-
вание 
заимного 
уважения. 

 Имеющий 
начальные пред-

ставления о 
нравственных 

ценностях в от-
ношении обще-

ства, сверстни-

ков, 

взрослых, при-

 имеет первичные 
представления  о нрав-

ственных   ценно-

стях в  отно-

шении общества, 

сверстников,   взрос-

лых, предметного мира 

и себя в этом мире;  

 проявляет нрав-
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мость к проявлениям непро-
фессионализма в трудовой 

деятельности, уважение и 
признание ценности каждой 

человеческой личности, 
сочувствие и деятельное со-

страдание к другим людям. 

 Сознательно       и твор-

чески проектирующий свой 
жизненный путь, использую-

щий для разрешения проблем 
и достижения целей средства 

саморегуляции,   самооргани-
зации и рефлексии. 

родного и пред-

метного окруже-

ния и себя самого 

в окружающем 

мире. 

 проявляющий 

разнообразные 

морально- нрав-

ственные чув-

ства, эмоцио-

нально-

ценностное от-

ношение к окру-

жающим людям, 

природе и пред-

метному миру, к 

самому себе 

(гордость, удо-

влетворённость, 

стыд, доброжела-

тельность и т.д.). 

 начинающий 

осознавать себя 

(свое «Я») в со-

ответствии с се-

мейными, нацио-

нальными, нрав-

ственными цен-

ностями и нор-

мами и правила-

ми поведения. 

 различающий 

основные прояв-

ления добра и 

зла, принимает и 

уважает ценно-

сти общества, 

правдивый, ис-

кренний, способ-

ный к сочув-

ствию и заботе, к 

нравственному 

поступку, прояв-

ляет ответствен-

ность за свои 

действия и пове-

дение. 

ственные  чув-
ства эмоционально- 

ценностного отноше-
ния к окружающим 

людям, предметному 
миру, к себе; 

 испытывает чувства 

гордости, удовлетво-

ренности, стыда от 

своих поступков, дей-

ствий и поведения;  

 доброжелательный, 

умеющий слушать и 

слышать собеседника, 

обосновывать свое 

мнение;  

 способный выра-

зить себя в игровой, 

досуговой деятельно-

сти и поведении в со-

ответствии с нрав-

ственными ценностя-

ми; 

 самостоятельно 

применяет усвоенные 

правила, владеет нор-

мами, конструктивны-

ми способами взаимо-

действия с взрослыми 

и сверстниками (уме-

ние договариваться, 

взаимодействовать в 

игровых отношениях в 

рамках игровых пра-

вил и т.д.); преобразует 

полученные знания и 

способы деятельности, 
 изменяет поведе-
ние и стиль общения 
со взрослыми и 
сверстниками в 
зависимости от ситуа-
ции; 
 способен к твор-
ческому поведению в 
новых ситуациях в со-
ответствии с принятой 
системой ценностей; 
 выражает позна-
вательный интерес к 
отношениям, поведе-
нию людей, стремле-
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ние их осмысливать, 
оценивать в соответ-
ствии с усвоенными 
нравственными нор-
мами и ценностями; 
 задает вопросы 
взрослым и сверстни-
кам;  
 экспериментиру-
ет в сфере установле-
ния отношений, опре-
деления позиции в 
собственном поведе-
нии; 
 способен само-
стоятельно действо-
вать, в случае затруд-
нений обращаться за 
помощью; 
 осознает воз-
можности совместного 
поиска выхода из сло-
жившейся проблемной 
ситуации или приня-
тия решений; 
 использует при-
нятые в обществе пра-
вила коммуникации 
(спокойно сидеть, 
слушать, дать возмож-
ность высказаться); 
 умеет слушать и 
уважать мнения других 
людей;  
 умеет пойти 
навстречу другому при 
несовпадающих инте-
ресах и мнениях, 
найти компромисс и 
совместно прийти к 
решению, которое по-
может достигнуть ба-
ланса интересов; 
 пытается со-
отнести     свое пове-
дение с правилами и 
нормами общества; 
 осознает свое 
эмоциональное состо-
яние; 
 имеет свое мне-
ние, может его обосно-
вать; 
 осознает, что 
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существует возмож-
ность   влияния на свое 
окружение, достиже-
ния чего- либо и необ-
ходимость нести за это 
ответственность, что 
способствует посте-
пенному приобрете-
нию навыка принимать 
осознанные решения; 
 имеет начальные 
способности управлять 
своим поведением, 
планировать свои дей-
ствия; 
 старается не 
нарушать правила по-
ведения, испытывает 
чувство  не-
ловкости, стыда в 
ситуациях, где его по-
ведение неблаговидно;  
 поведение в 
основном определяет-
ся представлениями о 
хороших и плохих 
поступках. 

4. Интеллектуаль ная са-

мостоятельность 

Системно, креативно и кри-
тически мыслящий, активно  и целенаправленно познающий   мир, 

самореализующийся в про-

фессиональной и  личност-

ной сферах на основе этиче-

ских и эстетических идеа-

лов. 

 Формиро-
вание уваже-

ния к челове-
ку труда и 

старшему по-

колению; 
 формирован

ие взаимного 
уважения; 
 формиро-
вание береж-
ного отно-
шения к 
культурному 
наследию и 
традициям  

многонацио-

нального 

народа Рос-

сийской Фе-

дерации. 

- Способный   

выразить себя    в 

разных видах де-

ятельности (иг-

ровой, трудовой, 

учебной и пр.) в 

соответствии с 

нравственными 

ценностями и 

нормами; 

- проявляющий 

личностные ка-

чества, способ-

ствующие позна-

нию;  

- мотивирован-

ный  к по-

сильной проект-

ной   и 

исследователь-

ской деятельно-

сти, 

экспериментиро-

ванию, открыти-

ям;  

 Проявляет любозна-
тельность и интерес к 

поиску и открытию 
информации, способ-

ствующей осознанию и 

обретению своего ме-
ста в обществе (кол-

лективе сверстников в 
детском саду и новых 

общностях, в кругу 
знакомых и незнако-

мых взрослых); 
 проявляет инициа-

тиву в самостоятель-

ном решении неслож-
ных практических про-

блем и в реализации 
собственных идей и за-

мыслов; 
 проявляет инициа-
тиву в получении но-
вой информации и 
практического опыта; 

 проявляет желание 

сотрудничать с други-
ми детьми и взрослы-
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- проявляющий 

любопытство и 

стремление к са-

мостоятельному 

решению интел-

лектуальных и 

практических за-

дач; 

- не принимаю-

щий   действия и 

поступки, проти-

воречащие нор-

мам нравствен-

ности и культуры 

поведения дея-

тельности; 

- инициативный, 

самостоятель-

ный, креативный, 

любознательный, 

наблюдательный; 

- испытывающий 
потребность в 
самовыражении, 
в том числе твор-
ческом; 
- активный, про-

являющий само-

стоятельность и 

инициативу в по-

знавательной,  игровой, коммуникативной и 

проявляющий 

самостоятель-

ность и инициа-

тиву в познава-

тельной, игровой, 

коммуникатив-

ной и продуктив-

ных видах ви-

дах деятельности и в самообслуживании. видах 

   и в самообслужи-

вании; 

- способный чув-

ствовать пре-

красное в быту, 

природе, поступ-

ках, искусстве; 

- стремящийся к 

отображению 

прекрасного в 

продуктивных 

ми в решении посиль-
ных общественных за-

дач. 
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видах деятельно-

сти, обладающий 

основами худо-

жественно-

эстетического 

вкуса; 

- эмоционально 

отзывчивый    к 

душевной и 

физической кра-

соте человека, 

окружающего 

мира, произведе-

ний искусства. 

- способный к 

самостоятельно-

му поиску реше-

ний в зависимо-

сти от знакомых 

жизненных ситу-

аций; 

- мотивирован-

ный к посильной 

проектной и 

исследователь-

ской деятельно-

сти, эксперимен-

тированию, от-

крытиям; 

- проявляющий 

любопытство и  

стремление к са-

мостоятельному 

решению интел-

лектуальных и 

практических за-

дач; 

- не принимаю-

щий действия и 

поступки, проти-

воречащие нор-

мам нравствен-

ности и культуры 

поведения. 
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5. Зрелое сетевое поведение   

 Эффективно и уверенно 
осуществляющий сетевую 
коммуникацию и взаимодей-

ствие на основе правил сете-
вой культуры и сетевой эти-
ки; 

  управляющий собствен-
ной репутацией в сетевой 
среде, формирующий «здо-

ровый» цифровой след. 

 формиро-

вание уваже-

ния к закону 

и правопо-

рядку; 

 формиро-

вание взаим-

ного уваже-

ния;  

 формиро-

вание береж-

ного отно-

шения к при-

роде и окру-

жающей сре-

де. 

- Способный от-

личать реальный 

мир от вообража-

емого и вирту-

ального и дей-

ствовать сооб-

разно их специ-

фике; 

- способный об-

щаться и взаимо-

действовать с 

другими детьми 

и взрослыми с 

помощью про-

стых цифровых 

технологий и 

устройств; 

- понимающий 

правила исполь-

зования различ-

ных средств се-

тевой среды без 

вреда для физи-

ческого и психи-

ческого здоровья 

(собственного и 

других людей); 

- подчиняется 

требованиям 

ограничения 

времени занятий 

с подобными 

устройствами. 

 Осознанно выпол-

няет правила здоро-

вьесбережения и тех-

ники безопасности при 

использовании разных 

средств сетевой среды 

и виртуальных ресур-

сов; 

 использует про-

стые средства сетевого 

взаимодействия для 

установления обще-

ственно полезных и 

продуктивных контак-

тов с другими людьми;  

 понимает прагма-

тическое назначение 

цифровой среды и ее 

рациональные воз-

можности в получении 

и передаче информа-

ции, создании обще-

ственно полезных про-

дуктов и т.д. 
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6. Экономическая 

активность 

 Проявляющий стремление 

к созидательному труду; 

  успешно достигающий 

поставленных жизненных це-

лей за счёт высокой экономи-

ческой активности и эффек-

тивного поведения на рынке 

труда в условиях многообра-

зия социально-трудовых ро-

лей; 

  мотивированный к инно-

вационной деятельности. 

 Формиро-

вание граж-

данственно-

сти;  

 формиро-

вание уваже-

ния к чело-

веку труда и 

старшему 

поколению. 

- Ценящий труд в 
семье и в обще-

стве; 
- уважающий 

людей труда, ре-
зультаты их дея-

тельности; 

- проявляющий 
трудолюбие при 

выполнении по-
ручений и в са-

мостоятельной 
деятельности; 

- бережно и 
уважительно от-

носящийся к ре-

зультатам своего 
труда, труда дру-

гих людей; 
- имеющий эле-

ментарные пред-
ставления о про-

фессиях 
и сферах челове-

ческой деятель-

ности, о роли 
знаний, науки, 

современного 
производства в 

жизни человека и 
общества; 

- стремящийся к 
выполнению кол-

лективных и ин-
дивидуальных 

проектов, зада-

ний и поручений; 
- стремящийся к 

сотрудничеству 
со сверстниками 

и взрослыми в 
трудовой дея-

тельности; 
- проявляющий 

интерес к обще-

ственно полез-
ной деятельно-

сти. 

 Имеет первичные 
представления о цен-

ностях труда, о раз-
личных профессиях; 

 проявляет уважение 

к людям труда в семье 
и в обществе; 

 проявляет навыки 
сотрудничества со 

сверстниками и взрос-
лыми в трудовой дея-

тельности. 
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7. Коммуникация и сотруд-
ничество 
 Доброжелательно, кон-
структивно и эффективно  
взаимодействующий с други-
ми людьми – представителя-
ми различных культур, воз-
растов,  лиц с ограни-
ченными возможностями 
здоровья (в том числе, в со-
ставе команды);  
 уверенно выражающий 
свои мысли различными спо-
собами на русском и родном 
языке. 

 Формиро-

вание взаим-

ного уваже-

ния;  

 формиро-

вание береж-

ного отно-

шения к 

культурному 

наследию и 

традициям 

многонацио-

нального 

народа 

Российской 

Федерации. 

- Владеющий ос-

новами речевой 

культуры; 

- дружелюбный и 

доброжелатель-

ный; 

- умеющий слу-

шать и слышать 

собеседника, вза-

имодействовать 

со взрослыми и 

сверстниками на 

основе общих 

интересов и дел; 

- следующий 

элементарным 

общественным 

нормам и владе-

ющий основами 

речевой культу-

ры; 

- дружелюбный и 

доброжелатель-

ный, умеющий 

слушать и слы-

шать собеседни-

ка, взаимодей-

ствовать со 

взрослыми и 

сверстниками на 

основе общих 

интересов и дел; 

- следующий 
элементарным 
общественным 
нормам   и пра-
вилам поведения; 
- владеющий 
основами управ-

ления, эмоцио-

нальным состоя-

нием (эмоцио-

нальный интел-

лект);  

- ориентирую-

щийся в окружа-

ющей среде (го-

родской, сель-

ской), следует 

принятым в об-

ществе нормам и 

 Умеет выслушать 

замечание и адекватно 

отреагировать на него 

(эмоционально, вер-

бально); 

 умеет выразить и 

отстоять свою позицию, 

а также принять пози-

цию другого человека (сверстника, взрослого); 

 отрицательно отно-

сится ко лжи и мани-

пуляции (в собствен-

ном поведении и со 

стороны других лю-

дей); 

 стремится обличить 

несправедливость и 

встать на защиту не-

справедливо обижен-

ного; 

 выполняет разные 

виды заданий, поруче-

ний, просьб, связанных 

с гармонизацией обще-

ственного окружения; 

 умеет выступить и в роли 

в роли организатора, и 

в роли исполнителя в 

деловом, игровом, 

коммуникативном вза-

имодействии; 

 оказывает посиль-

ную помощь другим 

людям (сверстникам и 

взрослым) по их 

просьбе и собственной 

инициативе. 
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правилам пове-

дения (социаль-

ный интеллект); 

- владеющий 

средствами вер-

бального и не-

вербального об-

щения; 

- демонстрирую-

щий в общении 

самоуважение и 

уважение к дру-

гим людям, их 

правам и свобо-

дам; 

- принимающий 

запрет на физи-

ческое и психо-

логическое воз-

действие на дру-

гого человека. 
8. Здоровье и безопасность. 
 Стремящийся к гармо-

ничному развитию; 

 осознанно выполняющий 

правила здорового и экологи-

чески целесообразного образа 

жизни и поведения, безопас-

ного для человека и окружа-

ющей среды (в том числе и 

сетевой); 

 воспринимающий приро-

ду как ценность, обладающий 

чувством меры, рачительно и 

бережно относящийся к при-

родным ресурсам; 

  ограничивающий свои     

потребности. 

 

 Формиро-

вание уваже-

ния к закону 

и правопо-

рядку; 

 формиро-

вание взаим-

ного уваже-

ния; 

 формиро-

вание береж-

ного отно-

шения к при-

роде и окру-

жающей сре-

де. 

 

- Обладающий 

жизнестойкостью 

и оптимизмом, 

основными 

навыками личной 

и общественной 

гигиены; 

- стремится со-

блюдать правила 

безопасного по-

ведения в быту, 

социуме, приро-

де; 

- обладающий 

элементарными 

представлениями 

об особенностях 

здорового образа 

жизни; 

- обладающий 

элементарными 

представлениями 

о правилах без-

опасности дома, 

на улице, на до-

роге, на воде; 

- соблюдающий 

правила здорово-

го, экологически 

целесообразного 

 Умеет регулировать 

свое поведение и эмо-

ции в обществе. сдер-

живать негативные 

импульсы и состояния; 

 знает и выполняет 

нормы и правила пове-

дения в общественных 

местах в соответствии 

с их спецификой (дет-

ский сад, транспорт, 

поликлиника, магазин, 

музей, театр и др.); 

 умеет донести свою 

мысль, с использова-

нием разных средств 

общения, до собесед-

ника на основе особен-

ностей его личности 

(возрастных, психоло-

гических, физических); 

 спокойно реагирует 

на непривычное пове-

дение других людей, 

стремится обсудить его 

с взрослыми без осуж-

дения;  

 не применяет физи-

ческого насилия и вер-

бальной агрессии в 
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образа жизни и 

поведения, без-

опасного для че-

ловека и окру-

жающей среды; 

- чутко и гуманно 

относящийся ко 

всем объектам 

живой и неживой 

природы; 

- понимающий 

ценность соб-

ственной жизни и 

необходимость 

заботиться о соб-

ственном здоро-

вье и безопасно-

сти. 

общении с другими 

людьми; 

 отстаивает свое до-

стоинство и свои права 

в обществе сверстни-

ков и взрослых; 

 помогает менее за-

щищенным и слабым 

сверстникам отстаи-

вать их права и досто-

инство; 
 имеет первичные 
представления об эко-
логических ценностях, 
основанных на заботе о 
живой и неживой при-
роде, родном крае, бе-
режном отношении к 
собственному здоро-
вью; 
 проявляет желание 
участвовать в экологи-
ческих проектах, раз-
личных мероприятиях 
экологической направ-
ленности; 
 проявляет разнооб-
разные нравственные 
чувства, эмоциональ-
но-ценностное отноше-
ние к природе; 

 имеет начальные 
знания о традициях 
нравственно- этическо-
го отношения к природе 
в культуре России, 
нормах экологической 
этики. 
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9. Мобильность и 

устойчивость 

 Сохраняющий 

внутреннюю устойчивость в 

динамично меняющихся и 

непредсказуемых условиях; 

 гибко адаптирующийся 

к изменениям, проявляющий 

социальную, профессиональ-

ную и образовательную мо-

бильность, в том числе в 

форме непрерывного 

самообразования и самосо-

вершенствования. 

 Формиро-
вание основ  
дружбы, вза-
имопомощи; 

 формиро-

вание усло-

вий для 

стремления к 

знаниям; 

 формиро-
вание пред-

ставления о 
труде, лич-

ности. 

- Стремящийся к 

выполнению кол-

лективных и ин-

дивидуальных 

проектов, зада-

ний и поручений; 

- проявляющий 
интерес к об-
щественно по-
лезной деятель-
ности;  
- проявляющий в 
поведении и дея-

тельности основ-

ные волевые ка-

чества: целе-

устремленность, 

настойчивость, 

выносливость, 

усидчивость;  

-

осуществляющий 
элементарный 

самоконтроль и 

самооценку ре-
зультатов дея-

тельности и по-
ведения; 

- способный к 

переключению 

внимания и из-

менению поведе-

ния в зависимо-

сти от ситуации. 

 Участвует в по-

сильных общественно-

значимых социальных 

проектах; 

 выполняет просьбы  

 и поручения взрослых 

и сверстников; 

 умеет распределить 
и удержать собствен-

ное внимание в про-
цессе деятельности, 

самостоятельно пре-
одолеть в ее ходе труд-

ности; 
 адекватно оценивает 

результаты своей дея-

тельности и стремится 
к их совершенствова-

нию; 
 проявляет основы 

способности  действо-
вать в режиме много-

задачности. 
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РАЗДЕЛ II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ 

 

2.1. СОДЕРЖАНИЕ ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ ПО  

НАПРАВЛЕНИЯМ ВОСПИТАНИЯ 

Содержание Программы воспитания, в соответствии с Федеральным 

Законом от 29.12.2012 №273-ФЗ  «Об образовании в Российской Федерации», 

«…должно содействовать взаимопониманию и сотрудничеству между людь-

ми, народами независимо от расовой, национальной, этнической, религиоз-

ной и социальной принадлежности, учитывать разнообразие мировоззренче-

ских подходов, способствовать реализации права обучающихся на свобод-

ный выбор мнений и убеждений, обеспечивать развитие способностей каж-

дого человека, формирование и развитие его личности в соответствии с при-

нятыми в семье и обществе духовно- нравственными и социокультурными 

ценностями». 

Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения деть-

ми дошкольного возраста всех образовательных областей, обозначенных во 

ФГОС ДО, одной из задач которого является объединение воспитания и обу-

чения в целостный образовательный процесс на основе духовно-

нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил 

и норм поведения в интересах человека, семьи, общества: 

 социально-коммуникативное развитие; 

 познавательное развитие; 

 речевое развитие; 

 художественно-эстетическое развитие; 

 физическое развитие. 

Ценности воспитания соотнесены с направлениями воспитательной ра-

боты. Предложенные направления не заменяют и не дополняют собой дея-

тельность по пяти образовательным областям, а фокусируют процесс усвое-
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ния ребенком базовых ценностей в целостном образовательном процессе. На 

их основе определяются региональный и муниципальный компоненты. 

Планируемые результаты воспитания в соответствии с  

образовательными областями 

Образователь-

ная  область 

Содержание 

Социально- 

коммуникативное 

развитие 

Усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, 

включая моральные и нравственные ценности;  

развитие общения и взаимодействия ребенка со 

взрослыми и сверстниками;  

становление самостоятельности, целенаправленно-

сти и саморегуляции собственных действий;  

развитие социального и эмоционального интеллек-

та, эмоциональной отзывчивости, сопереживания, форми-

рование готовности    к совместной деятельности со 

сверстниками, формирование уважительного отношения 

и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу 

детей и взрослых в Организации;  

формирование позитивных установок к различным 

видам труда и творчества;  

формирование основ безопасного поведения в быту, 

социуме, природе. 

Познавательное 

развитие 

Развитие интересов детей, любознательности и по-

знавательной мотивации; 

формирование познавательных действий, становле-

ние сознания;  

развитие воображения и творческой активности; 

формирование первичных представлений о себе, 

других людях, объектах окружающего мира, о свойствах 
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и отношениях объектов окружающего мира (форме, цве-

те, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количе-

стве, числе, части и целом, пространстве и времени, дви-

жении и покое, причинах и следствиях и др.), о малой ро-

дине и Отечестве, представлений о социокультурных 

ценностях нашего народа, об отечественных традициях и 

праздниках, о планете Земля как общем доме людей, об 

особенностях ее природы, многообразии стран и народов 

мира. 

Речевое развитие 

Владение речью как средством общения и культу-

ры;  

обогащение активного словаря;  

развитие связной, грамматически правильной диа-

логической и монологической речи; 

развитие речевого творчества;  

знакомство с книжной культурой. 

Художественно-

эстетическое раз-

витие 

Развитие предпосылок ценностно-смыслового вос-

приятия и понимания произведений искусства (словесно-

го, музыкального, изобразительного), мира природы;  

становление эстетического отношения к окружаю-

щему миру;  

формирование элементарных представлений о ви-

дах искусства;  

восприятие музыки, художественной литературы, 

фольклора; 

стимулирование сопереживания персонажам худо-

жественных произведений. 

Физическое  

развитие 

Становление целенаправленности   и  саморегуля-

ции в двигательной сфере;  

становление ценностей здорового   образа   жизни, 

овладение его элементарными нормами и правилами  

(в питании, двигательном режиме, закаливании, при 

формировании полезных привычек и др.). 
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С целью согласования требований ФГОС ДО с концепцией Примерной 

программы, построенной на идее развития базовых направлений воспита-

ния духовно-нравственных ценностей на уровне дошкольного образования, 

предлагается осуществление содержания воспитательного процесса в рам-

ках нескольких взаимосвязанных модулей. 

Модули Программы воспитания ДОУ 

Модули Общие задачи воспита-

ния при реализации про-

грамм воспитания в 

ДОУ, соотнесенных с про-

ектом Портрета выпускни-

ка ДОУ 

Возможные виды 

и формы деятель-

ности 

Развитие основ нрав-

ственной культуры 

Формировать у ребенка: 

 Нравственные чувства: 

милосердия, сострадания, со-

переживания, доброе, гуман-

ное отношение к окружаю-

щему миру, дружелюбия, 

взаимопомощи, ответствен-

ности 

и заботы. 

 Представления о добре и 

зле, правде и лжи, трудолю-

бии и лени, честности, мило-

сердия, прощении. 

 Основные понятия нрав-

ственного самосознания – 

совесть, добросовестность, 

справедливость, верность, 

долг, честь, благожелатель-

ность. 

Виды и формы дея-

тельности реализу-

ются на основе по-

следовательных 

циклов, которые 

при необходимости 

могут повторяться 

в расширенном, 

углубленном и со-

ответствующем 

возрасту варианте 

неограниченное ко-

личество раз. Эти 

циклы представле-

ны следующими 

элементами: 

 

-Погружение -

знакомство, кото-
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 Нравственные качества: 

скромность, стыдливость, за-

ботливое отношение к млад-

шим и старшим. 

 Умения строить отноше-

ния в группе на основе взаи-

моуважения и взаимопомо-

щи, находить выход из кон-

фликтных ситуаций, не оби-

жать других, прощать обиды, 

заступаться за слабых, про-

являть солидарность и толе-

рантность к другим людям, 

преодолевать агрессию и 

гнев, сохранять душевно 

спокойствие. 

 Формы нравственного 

поведения, опираясь на при-

меры нравственного поведе-

ния исторических личностей, 

литературных героев, в по-

вседневной жизни. 

 Умения оценивать свои 

поступки в соответствии с 

этическими нормами, разли-

чать хорошие и плохие по-

ступки. 

 Умения признаться в 

плохом поступке и проанали-

рое реализуется в 

различных формах: 

чтение, просмотр, 

экскурсии 

и пр. 

 

-Разработка коллек-

тивного проекта, в 

рамках которого 

создаются творче-

ские продукты. 

 

-Организация со-

бытия, в котором 

воплощается смысл 

ценности. 

 

Последовательность 

циклов может из-

меняться. Напри-

мер, цикл может 

начинаться с яркого 

события, после ко-

торого будет раз-

вертываться погру-

жение и приобще-

ние к культурному 

содержанию на ос-

нове ценности. 
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зировать его. 

 Способность брать ответ-

ственность за свое поведение, 

контролировать свое поведе-

ние по отношению к другим 

людям. 

 Способность выражать 

свои мысли и взгляды, а так-

же возможность влиять на 

ситуацию. 

 Способность участвовать 

в различных вида совместной 

деятельности и принятии ре-

шений. 

 Представления о прави-

лах поведения, о влиянии 

нравственности на здоровье 

человека и окружающих лю-

дей. 

 Первоначальные пред-

ставления о базовых нацио-

нальных российских ценно-

стях, о правилах этики. 

 Отрицательное отноше-

ние к аморальным поступкам, 

грубости, оскорбительным 

словам и действиям, в том 

числе в содержании художе-

ственных фильмов 

 

События, формы 

и методы работы по 

реализации каждой 

ценности в про-

странстве воспита-

ния могут быть ин-

тегративными. 

Например, одно и 

тоже событие мо-

жет быть посвяще-

но нескольким цен-

ностям одновре-

менно. 

 

Каждый педагог 

разрабатывает кон-

кретные формы ре-

ализации воспита-

тельного цикла. В 

ходе разработки 

должны быть опре-

делены смысл и 

действия взрослых, 

а также смысл и 

действия детей в 

каждой из форм. 

 

В течение всего го-
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и телевизионных передач. 

 Представление о возмож-

ном негативном влиянии на 

морально-психологическое 

состояние человека некото-

рых компьютерных игр, кино 

и телевизионных передач. 

да воспитатель 

осуществляет педа-

гогическую диа-

гностику, на осно-

ве наблюдения за 

поведением детей. 

 

В фокусе педагоги-

ческой диагностики 

находится понима-

ние ребенком 

смысла конкретной 

ценности и ее про-

явление в его пове-

дении. 

Формирование семей-

ных ценностей 

Формировать у ребенка: 

 Представление о семье, 

роде, семейных обязанно-

стях, семейных традициях.  

 Уважение к свой семье, 

фамилии, роду. 

 Представление о мате-

ринстве, отцовстве, о роле-

вых позициях в семье. 

 Чувства уважения к соб-

ственной семье, к семейным 

традициям, праздникам, к 

семейным обязанностям. 

 Чувства осознания се-

мейных ценностей, ценно-

стей связей между поколени-

ями. 

 Терпимое отношение к 

людям, участвующим в вос-

питании ребенка. 

 Умения достигать баланс 

между стремлениями к лич-
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ной свободе и уважением 

близких людей, воспитывать 

в себе сильные стороны ха-

рактера, осознавать свои 

ценности, устанавливать 

приоритеты. 

 Навыки конструктивного 

общения и ролевого поведе-

ния.  Интерес к биографии 

и истории семьи других де-

тей. 

Патриотическое вос-

питание  

Формировать у ребенка: 

 Представления о симво-

лах государства – Флаге, 

Гербе Российской Федера-

ции, о флаге и гербе субъекта 

Российской Федерации, в ко-

тором находится образова-

тельная организация; 

 Элементарные представ-

ления о правах и обязанно-

стях гражданина России.  

 Высшие нравственные 

чувства: патриотизм, граж-

данственность, уважение 

к правам и обязанностям че-

ловека. 

 Интерес к общественным 

явлениям, понимание актив-
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ной роли человека в обще-

стве. 

 Уважительное отношение 

к русскому языку как госу-

дарственному, а также языку 

межнационального общения. 

 Стремление и желание 

участвовать в делах группы. 

 Уважение к защитникам 

Родины. 

 Представления о героях 

России и важнейших событи-

ях истории России и ее наро-

дов. 

 Интерес к государствен-

ным праздникам и важней-

шим событиям в жизни Рос-

сии, субъекта Российской 

Федерации, края, в котором 

находится образовательная 

организация 

Формирование основ 

безопасного поведения 

дошкольников (до-

рожная безопасность, 

пожарная безопас-

ность, антитеррори-

стическая безопас-

ность) 

Формировать у ребенка: 

 Представления о без-

опасном поведении на доро-

гах мегаполиса. 

 Интерес к разным куль-

турам, традициям и образу 

жизни других людей.  

 Уважение к культурным 
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и языковым различиям. 

 Умение узнавать и бо-

роться с дискриминацией, 

ксенофобией или расизмом. 

 Сознательность и умение 

бороться с более слабыми 

формами дискриминации 

или оскорблениями, напри-

мер, неуважение, частично 

неосознанное игнорирование 

или обобщение с социальны-

ми маргинальными группа-

ми, языковыми и этнически-

ми меньшинствами. 

 Умение уважать непохо-

жесть других людей, даже 

если дети до конца не пони-

мают ее. 

 Способы взаимодействия 

с представителями разных 

культур. 

Формирование основ 

социокультурных 

ценностей  

Формировать у ребенка: 

 Представления о душев-

ной и физической красоте че-

ловека. 

 Эстетические вкусы, эс-

тетические чувства, умение 

видеть красоту природы, тру-

да и творчества; 
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 Интерес к произведениям 

искусства, литературы, дет-

ским спектаклям, концертам, 

выставкам, музыке. 

 Интерес к занятиям ху-

дожественным творчеством и 

желание заниматься творче-

ской деятельностью. 

 Бережное отношение к 

фольклору, художественным 

промыслам и ремеслам, про-

изведениям культуры и ис-

кусства, зданиям, сооруже-

ниям, предметам, имеющим 

историко-культурную значи-

мость, уникальных в истори-

ко-культурном отношении. 

 Интерес к народным 

промыслам и желание зани-

маться техниками, использу-

емыми в народных промыс-

лах. 

 Способность с уважением 

и интересом относится к дру-

гим культурам.  

 Отрицательное отноше-

ние к некрасивым поступкам 

и неряшливости. 

Формирование основ Формировать у ребенка: 
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экологической куль-

туры 

 Интерес к природе, при-

родным явлениям и формам 

жизни, понимание активной 

роли человека в природе. 

 Чуткое, бережное и гу-

манное отношение ко всем 

живым существам и природ-

ным ресурсам. 

 Умение оценивать воз-

можность собственного вкла-

да в защиту окружающей 

среды и бережного обраще-

ния с ресурсами. 

 Начальные знания об 

охране природы. 

 Первоначальные пред-

ставления об оздоровитель-

ном влиянии природы на че-

ловека. 

 Представления об осо-

бенностях здорового образа 

жизни. 

Трудовое воспитание 

и ранняя профориен-

тация 

Формировать у ребенка: 

 Уважение к труду и твор-

честву взрослых и сверстни-

ков. 

 Начальные представле-

ния об основных профессиях, 

о роли знаний, науки, совре-
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менного производства в жиз-

ни человека и общества. 

 Первоначальные навыки 

коллективной работы, в том 

числе при разработке и реа-

лизации проектов. 

 Умения проявлять дис-

циплинированность, после-

довательность и настойчи-

вость в выполнении трудо-

вых заданий, проектов. 

 Умения соблюдать поря-

док в процессе игровой, тру-

довой, продуктивной и дру-

гих видах деятельности. 

 Бережное отношение к 

результатам своего труда, 

труда других людей. 

 Отрицательное отноше-

ние к лени и небрежности в 

различных видах деятельно-

сти, небережливому отноше-

нию к результатам труда лю-

дей. 

 

2.1.1. Патриотическое направление воспитания. 

Ценности Родины и природы лежат в основе патриотического направ-

ления воспитания. Патриотизм – это воспитание в ребенке нравственных ка-

честв, чувства любви, интереса к своей стране – России, своему краю, малой 
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родине, своему народу и народу России в целом (гражданский патриотизм), 

ответственности, трудолюбия, ощущения принадлежности к своему народу, 

сознания собственной востребованности в родной стране. 

Патриотическое направление воспитания строится на идее патриотизма 

как нравственного чувства, которое вырастает из культуры человеческого 

бытия, особенностей образа жизни и ее уклада, народных и семейных тради-

ций. 

Воспитательная работа в данном направлении связана со структурой 

самого понятия «патриотизм» и определяется через следующие взаимосвя-

занные компоненты: 

– когнитивно-смысловой, связанный со знаниями об истории России, 

своего края, духовных и культурных традиций и достижений многонацио-

нального народа России; 

– эмоционально-ценностный, характеризующийся любовью к Родине – 

России, уважением к своему народу, народу России в целом; 

– регуляторно-волевой, обеспечивающий укорененность в духовных и 

культурных традициях своего народа, деятельность на основе понимания от-

ветственности за настоящее и будущее своего народа, России. 

Задачи патриотического воспитания: 

1) формирование любви к родному краю, родной природе, родному 

языку, культурному наследию своего народа; 

2) воспитание любви, уважения к своим национальным особенностям и 

чувства собственного достоинства как представителя своего народа; 

3) воспитание уважительного отношения к народу России в целом, сво-

им соотечественникам и согражданам, представителям всех народов России, 

к ровесникам, родителям, соседям, старшим, другим людям вне зависимости 

от их этнической принадлежности; 
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4) воспитание любви к родной природе, природе своего края, России, 

понимания единства природы и людей и бережного ответственного отноше-

ния к природе. 

При реализации указанных задач воспитатель ДОО должен сосредото-

чить свое внимание на нескольких основных направлениях воспитательной 

работы: 

– ознакомлении детей с историей, героями, культурой, традициями 

России и своего народа; 

– организации коллективных творческих проектов, направленных на 

приобщение детей к российским общенациональным традициям; 

– формировании правильного и безопасного поведения в природе, осо-

знанного отношения к растениям, животным, к последствиям хозяйственной 

деятельности человека. 

 

2.1.2. Социальное направление воспитания 

Ценности семьи, дружбы, человека и личности в команде лежат в 

основе социального направления воспитания. 

В дошкольном детстве ребенок открывает Личность другого человека и 

его значение в собственной жизни и жизни людей. Он начинает осваивать все 

многообразие социальных отношений и социальных ролей. Он учится дей-

ствовать сообща, подчиняться правилам, нести ответственность за свои по-

ступки, действовать в интересах семьи, группы. Формирование правильного 

ценностно-смыслового отношения ребенка к социальному окружению не-

возможно без грамотно выстроенного воспитательного процесса, в котором 

обязательно должна быть личная социальная инициатива ребенка в детско-

взрослых и детских общностях.  

Важным аспектом является формирование у дошкольника представле-

ния о мире профессий взрослых, появление к 8 годам положительной уста-

новки к обучению в школе как важному шагу взросления. 



63 
 
 

 

 

Основная цель социального направления воспитания дошкольника за-

ключается в формировании ценностного отношения детей к семье, другому 

человеку, развитии дружелюбия, создании условий для реализации в обще-

стве. 

Выделяются основные задачи социального направления воспитания. 

1. Задачи, связанные с познавательной деятельностью детей. Формиро-

вание у ребенка представлений о добре и зле, позитивного образа семьи с 

детьми, ознакомление с распределением ролей в семье, образами дружбы в 

фольклоре и детской литературе, примерами сотрудничества и взаимопомо-

щи людей в различных видах деятельности (на материале истории России, ее 

героев), милосердия и заботы. Анализ поступков самих детей в группе в раз-

личных ситуациях. 

2. Формирование навыков, необходимых для полноценного существо-

вания в обществе: эмпатии (сопереживания), коммуникабельности, заботы, 

ответственности, сотрудничества, умения договариваться, умения соблюдать 

правила. 

3. Развитие способности поставить себя на место другого как проявле-

ние личностной зрелости и преодоление детского эгоизма. 

При реализации данных задач воспитатель ДОО должен сосредоточить 

свое внимание на нескольких основных направлениях воспитательной рабо-

ты: 

– организовывать сюжетно-ролевые игры (в семью, в команду и т. п.), 

игры с правилами, традиционные народные игры и пр.; 

– воспитывать у детей навыки поведения в обществе; 

– учить детей сотрудничать, организуя групповые формы в продуктив-

ных видах деятельности; 

– учить детей анализировать поступки и чувства – свои и других лю-

дей; 

– организовывать коллективные проекты заботы и помощи; 
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– создавать доброжелательный психологический климат в группе. 

 

2.1.3. Познавательное направление воспитания 

Ценность – знания. Цель познавательного направления воспитания – 

формирование ценности познания. 

Значимым для воспитания является формирование целостной картины 

мира ребенка, в которой интегрировано ценностное, эмоционально окрашен-

ное отношение к миру, людям, природе, деятельности человека. 

Задачи познавательного направления воспитания: 

1) развитие любознательности, формирование опыта познавательной 

инициативы; 

2) формирование ценностного отношения к взрослому как источнику 

знаний; 

3) приобщение ребенка к культурным способам познания (книги, ин-

тернет-источники, дискуссии и др.). 

Направления деятельности воспитателя: 

– совместная деятельность воспитателя с детьми на основе наблюде-

ния, сравнения, проведения опытов (экспериментирования), организации по-

ходов и экскурсий, просмотра доступных для восприятия ребенка познава-

тельных фильмов, чтения и просмотра книг; 

– организация конструкторской и продуктивной творческой деятельно-

сти, проектной и исследовательской деятельности детей совместно со взрос-

лыми; 

– организация насыщенной и структурированной образовательной сре-

ды, включающей иллюстрации, видеоматериалы, ориентированные на дет-

скую аудиторию, различного типа конструкторы и наборы для эксперимен-

тирования. 
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2.1.4. Физическое и оздоровительное направления воспитания 

Ценность – здоровье. Цель данного направления – сформировать 

навыки здорового образа жизни, где безопасность жизнедеятельности лежит 

в основе всего. Физическое развитие и освоение ребенком своего тела проис-

ходит в виде любой двигательной активности: выполнение бытовых обязан-

ностей, игр, ритмики и танцев, творческой деятельности, спорта, прогулок. 

Задачи по формированию здорового образа жизни: 

1) укрепление: закаливание организма, повышение сопротивляемости к 

воздействию условий внешней среды, укрепление опорно-двигательного ап-

парата; 

2) развитие: развитие двигательных способностей, обучение двигатель-

ным навыкам и умениям, формирование представлений в области физиче-

ской культуры, спорта, здоровья и безопасного образа жизни; 

3) сохранение: организация сна, здорового питания, воспитание эколо-

гической культуры, обучение безопасности жизнедеятельности и выстраива-

нию правильного режима дня. 

Направления деятельности воспитателя: 

– организация подвижных, спортивных игр, в том числе традиционных 

народных игр, дворовых игр на территории детского сада; 

– создание детско-взрослых проектов по здоровому образу жизни; 

– введение оздоровительных традиций в ДОО. 

Формирование у дошкольников культурно-гигиенических навыков 

является важной частью воспитания культуры здоровья. Воспитатель дол-

жен формировать у дошкольников понимание того, что чистота лица и тела, 

опрятность одежды отвечают не только гигиене и здоровью человека, но и 

нормальным социальным ожиданиям окружающих людей. 

Особенность культурно-гигиенических навыков заключается в том, что 

они должны формироваться на протяжении всего пребывания ребенка в 

ДОО. 
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В формировании культурно-гигиенических навыков режим дня играет 

одну из ключевых ролей. Привыкая выполнять серию гигиенических проце-

дур с определенной периодичностью, ребенок вводит их в свое бытовое про-

странство и постепенно они становятся для него привычкой. 

Формируя у детей культурно-гигиенические навыки, воспитатель ДОО 

должен сосредоточить свое внимание на нескольких основных направлениях 

воспитательной работы: 

– формировать у ребенка навыки поведения во время приема пищи; 

– формировать у ребенка представления о ценности здоровья, красоте  

и чистоте тела; 

– формировать у ребенка привычку следить за своим внешним видом; 

– включать информацию о гигиене в повседневную жизнь ребенка, в 

игру. 

Работа по формированию у ребенка культурно-гигиенических навыков 

должна вестись в тесном контакте с семьей. 

 

2.1.5. Трудовое направление воспитания 

Ценность – труд. С дошкольного возраста каждый ребенок обязательно 

должен принимать участие в труде, и те несложные обязанности, которые он 

выполняет в детском саду и в семье, должны стать повседневными. Только 

при этом условии труд оказывает на детей определенное воспитательное воз-

действие и подготавливает их к осознанию его нравственной стороны. 

Основная цель трудового воспитания дошкольника заключается в фор-

мировании ценностного отношения детей к труду и трудолюбию, а также в 

приобщении ребенка к труду. Можно выделить основные задачи трудового 

воспитания. 

1. Ознакомление с доступными детям видами труда взрослых и воспи-

тание положительного отношения к их труду, а также познание явлений и 

свойств, связанных с преобразованием материалов и природной среды, кото-
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рое является следствием трудовой деятельности взрослых и труда самих де-

тей. 

2. Формирование навыков, необходимых для трудовой деятельности 

детей, воспитание навыков организации своей работы, формирование эле-

ментарных навыков планирования. 

3. Формирование трудового усилия (привычки к доступному дошколь-

нику напряжению физических, умственных и нравственных сил для решения 

трудовой задачи). 

При реализации данных задач воспитатель ДОО должен сосредоточить 

свое внимание на нескольких направлениях воспитательной работы: 

– показать детям необходимость постоянного труда в повседневной 

жизни, использовать его возможности для нравственного воспитания до-

школьников; 

– воспитывать у ребенка бережливость (беречь игрушки, одежду, труд 

и старания родителей, воспитателя, сверстников), так как данная черта 

непременно сопряжена с трудолюбием; 

– предоставлять детям самостоятельность в выполнении работы, чтобы 

они почувствовали ответственность за свои действия; 

– собственным примером трудолюбия и занятости создавать у детей 

соответствующее настроение, формировать стремление к полезной деятель-

ности; 

– связывать развитие трудолюбия с формированием общественных мо-

тивов труда, желанием приносить пользу людям. 

 

2.1.6. Этико-эстетическое направление воспитания 

Ценности – культура и красота. 

Культура поведения в своей основе имеет глубоко социальное нрав-

ственное чувство – уважение к человеку, к законам человеческого общества. 

Культура отношений является делом не столько личным, сколько обще-
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ственным. Конкретные представления о культуре поведения усваиваются ре-

бенком вместе с опытом поведения, с накоплением нравственных представ-

лений. 

Можно выделить основные задачи этико-эстетического воспитания. 

 формирование культуры общения, поведения, этических пред-

ставлений; 

 воспитание представлений о значении опрятности и внешней 

красоты, их влиянии на внутренний мир человека; 

 развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и по-

нимания произведений искусства, явлений жизни, отношений между людь-

ми; 

 воспитание любви к прекрасному, уважения к традициям и куль-

туре родной страны и других народов; 

 развитие творческого отношения к миру, природе, быту и к 

окружающей ребенка действительности; 

 формирование у детей эстетического вкуса, стремления окружать 

себя прекрасным, создавать его. 

Для того чтобы формировать у детей культуру поведения, воспитатель 

ДОО должен сосредоточить свое внимание на нескольких основных направ-

лениях воспитательной работы: 

 учить детей уважительно относиться к окружающим людям, счи-

таться с их делами, интересами, удобствами; 

 воспитывать культуру общения ребенка, выражающуюся в общи-

тельности, вежливости, предупредительности, сдержанности, умении вести 

себя в общественных местах; 

 воспитывать культуру речи (называть взрослых на «вы» и по 

имени и отчеству; не перебивать говорящих и выслушивать других; говорить 

четко, разборчиво, владеть голосом); 



69 
 
 

 

 

 воспитывать культуру деятельности, что подразумевает умение 

обращаться с игрушками, книгами, личными вещами, имуществом ДОО; 

умение подготовиться к предстоящей деятельности, четко и последовательно 

выполнять и заканчивать ее, после завершения привести в порядок рабочее 

место, аккуратно убрать все за собой; привести в порядок свою одежду. 

 Цель эстетического воспитания – становление у ребенка ценностного 

отношения к красоте. Эстетическое воспитание через обогащение чувствен-

ного опыта, развитие эмоциональной сферы личности влияет на становление 

нравственной и духовной составляющей внутреннего мира ребенка. 

Направления деятельности воспитателя по эстетическому воспитанию 

предполагают следующее: 

– выстраивание взаимосвязи художественно-творческой деятельности 

самих детей с воспитательной работой через развитие восприятия, образных 

представлений, воображения и творчества; 

– уважительное отношение к результатам творчества детей, широкое 

включение их произведений в жизнь ДОО; 

– организацию выставок, концертов, создание эстетической развивающей 

среды и др.; 

– формирование чувства прекрасного на основе восприятия художе-

ственного слова на русском и родном языке; 

– реализацию вариативности содержания, форм и методов работы с 

детьми по разным направлениям эстетического воспитания. 
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2.2. ОСОБЕННОСТИ РЕАЛИЗАЦИИ ВОСПИТАТЕЛЬНОГО 

ПРОЦЕССА 

 

В соответствии с Федеральным Законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации» ДО направлено на формирование об-

щей культуры, развитие физических, интеллектуальных, нравственных, эсте-

тических и личностных качеств, формирование предпосылок учебной дея-

тельности, сохранение и укрепление здоровья детей дошкольного возраста. 

 Образовательная программа ДОУ направлена на разностороннее раз-

витие детей дошкольного возраста с учетом их возрастных и индивидуаль-

ных особенностей, в том числе на достижение детьми дошкольного возраста 

уровня развития, необходимого и достаточного для успешного освоения ими 

образовательных программ НОО, на основе специфичных для детей до-

школьного возраста видов деятельности. 

Результаты         достижений        по целевым ориентирам Про-

граммы  воспитания не подлежат непосредственной оценке, в том числе в ви-

де педагогической диагностики, и не являются основанием для их формаль-

ного сравнения с реальными достижениями детей. 

Виды деятельности: 

- игровая, включая сюжетно-ролевую игру, игру с правилами и другие 

виды игры, 

- коммуникативная (общение и взаимодействие со взрослыми и 

сверстниками), 

- познавательно-исследовательская (исследования объектов окру-

жающего мира и экспериментирования с ними), 

- чтение художественной литературы, 

- самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на 

улице), 

- конструирование из разного материала, включая конструкторы, 
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модули, бумагу, природный и иной материал, 

- изобразительная (рисование, лепка, аппликация), 

- музыкальная (восприятие   и понимание смысла музыкальных 

произведений, пение, музыкально-ритмические движения, игры на детских 

музыкальных инструментах) 

- двигательная (овладение основными движениями) формы активности 

ребенка. 

 Реализация цели и задач данной Программы воспитания осуществля-

ется в рамках следующих направлений воспитательной работы ДОУ: 

- Патриотическое; 

- Социальное; 

- Познавательное; 

- Физическое и оздоровительное; 

- Трудовое; 

- Этико-эстетическое. 

Приоритетным   в воспитательном процессе ДОУ № 120 является-

духовно-нравственное развитие дошкольников. 

Духовно – нравственное воспитание детей в дошколь-

ном образовательном учреждении – содействие целенаправленному разви-

тию основ ценностно–смысловой сферы личности дошкольника в процессе 

творческого межпоколенческого взаимодействия на основе освоения отече-

ственного социокультурного опыта. 

Базовые социокультурные ценности, которые деятельно осваиваем с 

детьми (ценности традиционной культуры: жизнь, семья, забота, милосер-

дие, мудрость, труд, благодарность, мужество, подвиг, слово, книга, святая 

память, праздники, героическая история нашей Родины, любовь к ближним и 

Отечеству. 

В духовно-нравственном воспитании большая роль принадлежит не 

только дошкольному учреждению, которое посещает ребёнок, но и семье. 
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Вся воспитательная работа должна строиться на основе единства знаний, 

убеждений и действия воспитателя и родителей.  

Огромное значение имеет пример взрослых: воспитателя, родителей и 

других близких людей из окружения ребёнка. Именно на положительных 

эпизодах из жизни старших членов семьи у дошкольников формируются по-

нятие «что такое хорошо, а что такое плохо». Воспитателю необходимо 

помочь родителям осознать, что именно в семье, должны сохраняться и пе-

редаваться нравственные и духовные обычаи и ценности, созданные нашими 

дедами и прадедами, и что в первую очередь родители главные ответствен-

ные за воспитание своих детей. 

При этом одним из очень важных условий эффективного формирова-

ния духовно-нравственных ценностей является индивидуальный подход. 

Именно индивидуальные свойства личности каждого ребёнка нужно учиты-

вать и развивать в данном контексте.  

Задачи воспитания реализуются в течение всего времени нахождения 

ребенка в детском саду: в процессе НОД, режимных моментов, совместной 

деятельности с детьми и индивидуальной работы. 

 

2.3. ОСНОВНЫЕ ТРАДИЦИИ ВОСПИТАТЕЛЬНОГО  

ПРОЦЕССА В ДОУ №120 

 

Традиции являются основой воспитательной работы в дошкольном 

учреждении. Традиционные мероприятия, проводимые в детском саду – это 

эмоциональные события, которые воспитывают у детей чувство коллекти-

визма, дружбы, сопричастности к народным торжествам, общим делам, сов-

местному творчеству. 

В то же время, в рамках общего мероприятия ребенок осознает важ-

ность своего личного вклада в отмечаемое событие, так как он может приме-

нить свои знания и способности в процессе коллективной деятельности. 
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В детском саду существует четкая программа действий по осмысле-

нию, организации и развитию традиций, которые позитивно влияют на соци-

ализацию и развитие личностных качеств детей дошкольного возраста. 

Цель проведения традиционных мероприятий: организация в ДОУ 

единого воспитательного пространства для формирования социального опы-

та дошкольников в коллективе других детей и взрослых. 

Задачи: 

 Формировать представления о нормах и правилах общения детей 

друг с другом и с окружающими взрослыми. 

 Формировать умение каждого ребенка устанавливать и 

поддерживать необходимые контакты с детьми разных возрастных групп. 

 Способствовать освоению социальных ролей: мальчик-

девочка; старший - младший; член коллектива; житель своего города, 

гражданин своей страны.  

 Приобщать к истории и культуре народов России в процессе тра-

диционных коллективных мероприятий. 

 Развивать гражданскую позицию, нравственность, патриотизм, 

инициативу и самостоятельность воспитанников в различных коллективных 

видах детской деятельности. 

 Воспитывать доброжелательность и положительное эмоциональ-

ное отношение к окружающим людям. 

Тематика традиционных мероприятий определяется исходя из необхо-

димости обогащения детского опыта, приобщения к ценностям, истории и 

культуре своего народа. 

Традиционным для дошкольного учреждения является проведение: 

на уровне ДОУ: 

общественных праздников («День Победы», «День защитника Отече-

ства», «Международный женский день», «День знаний»); 
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сезонных праздников («Осенины», «Новый год», «Веснянка», «Масле-

ница»); 

тематических мероприятий («День Здоровья», «День открытых две-

рей», «Неделя безопасности», «День матери», «Книжкина неделя», «Теат-

ральная неделя», «Акция дарения книг», «Футбол с инопланетянами», «Папа, 

мама, я – творческая семья»); 

социальных и экологических акций («Открытка для ветерана», «Бес-

смертный полк», «Окна Победы», «Помогите птицам», «Кормушка для 

птиц», «Сдай макулатуру-спаси дерево», ежегодные викторины  «Экологиче-

ские эксперты», «Эксперты безопасности», «Утро радостных встреч», «День 

рождения», «Чистая пятница», «Наши соседи» (поход в гости с концертным 

или театральным номерами в соседнюю группу), «Наставничество» (старшие 

дети ведут наставническую деятельность помогают подконтрольной группе 

малышей). 

оформление генеалогического древа ДОУ №120, лестничных пролетов 

на тему «Семейная династия в ДОУ». 

Виды  совместной  деятельности: игровая, познавательная, 

коммуникативная, продуктивная, двигательная, трудовая, художествен-

но-эстетическая. 

Основные формы и содержание деятельности: 

Проекты. В настоящее время проекты являются самой распространен-

ной формой взаимодействия всех участников образовательных отношений. 

Традиционные события оформляются в различные проекты, где предусмат-

риваются различные виды детской деятельности и формы проведения. В 

конце каждого проекта проводится итоговое мероприятие. 

Совместные игры. Это одна из основных форм воспитательного воз-

действия в процессе проведения традиционных мероприятий. 

Применяются различные виды игр: сюжетно-ролевые, творческие, по-

движные и малоподвижные, народные, игры-драматизации, квест-игры. 
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Творческие мастерские и детские студии. В мастерских и студиях 

ребята занимаются рисованием, лепкой, аппликацией, конструированием. 

Делают различные макеты, лэпбуки, экологические знаки и стенгазеты, по-

дарки, поделки для выставок, социальных акций. Совместно с воспитателями 

и родителями изготавливают атрибуты для совместных мероприятий. 

Выставки. По тематике многих мероприятий проводятся выставки: 

информационные, фотовыставки, декоративно-прикладного искусства, эко-

логические, социальные. Традиционными в детском саду стали выставки 

детских работ «Мой любимый детский сад», «Защитники Отечества», «День 

Победы», фотовыставки «Наши папы удалые», «Люблю тебя, мой край род-

ной», сезонные выставки и т.д. 

Ярмарки достижений. На ярмарках представляются творческие рабо-

ты детей. Активно привлекаются родители для участия в ярмарках семейного 

творчества по различным направлениям. 

Социальные и экологические акции. В акциях принимают участие 

сотрудники, родители и воспитанники дошкольного учреждения. В ходе ак-

ций дошкольники получают природоведческие знания, социокультурные и 

экологические навыки, активную жизненную позицию. 

Конкурсы, викторины. Эти мероприятия имеют познавательное со-

держание и проходят в развлекательной форме. Проводятся по всем направ-

лениям развития дошкольников. 

Музыкально-театрализованные представления. Данные представ-

ления проводятся в виде концертов, театральных постановок, развлечений, 

музыкальной или театральной гостиной. 

Спортивные и оздоровительные мероприятия. В рамках многих 

традиционных событий предусматриваются различные виды двигательной 

деятельности (физкультурные досуги, соревнования, эстафеты), которые раз-

вивают у детей потребность в здоровом образе жизни и воспитывают любовь 

к спорту. 
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«Непрерывно образовательная деятельность» 

В детском саду процессы обучения и воспитания взаимосвязаны и не-

разрывны. Не получится обучать ребенка не воспитывая его, и наоборот: 

воспитательный процесс предполагает обучение чему-либо. 

Тем не менее, в ДОУ усилена воспитательная составляющая непрерыв-

но образовательной деятельности (НОД), где особое внимание уделяется раз-

витию таких качеств личности ребенка как: нравственность, патриотизм, 

трудолюбие, доброжелательность, любознательность, инициативность, само-

стоятельность и др. 

В содержание НОД включается материал, который отражает духовно-

нравственные ценности, исторические и национально-культурные традиции 

народов России. 

Цель деятельности педагога: создание условий для развития личност-

ных качеств детей дошкольного возраста. 

В соответствии с ФГОС дошкольного образования, задачи воспи-

тания реализуются в рамках всех образовательных областей: 

Образовательная  

область 

Основные задачи воспитания 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

1. Способствовать усвоению норм и ценно-

стей, принятых в обществе, включая моральные и 

нравственные ценности. 

2. Поощрять стремление в своих поступках 

следовать положительному примеру, быть полез-

ным обществу. 

3. Развивать коммуникативные качества: спо-

собность устанавливать и поддерживать межлич-

ностные контакты. 

4. Воспитывать уважительное и доброжела-

тельное отношение к окружающим людям. 

5. Воспитывать чувство любви и привязанно-

сти к своей Родине, родному дому, семье. 

6. Поощрять проявление таких качеств, как от-

зывчивость, справедливость, скром-

ность, трудолюбие, дисциплинированность. 
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7. Обогащать представления о труде взрослых, 

о значении их труда для общества. 

8. Воспитывать уважение к народам мира, их 

культуре и традициям. 

Познавательное раз-

витие 

1. Приобщать детей к истории, культуре и тра-

дициям народов родного края. 

2. Формировать представления о социокуль-

турных ценностях нашего народа, об отечествен-

ных традициях и праздниках, о планете Земля как 

общем доме людей. 
Формировать положительное и бережное отноше-
ние к природе. 
4. Способствовать желанию самостоятельно 

добывать знания посредством наблюдения, слуша-

ния книг, экспериментирования, обсуждения, рас-

сматривания иллюстраций. 

5. Формировать позитивное и ценностное от-

ношение к планете Земля как общему дому челове-

ческого сообщества. 

Речевое развитие 1. Развивать все стороны устной речи до-

школьников для общения с другими людьми на 

различные темы. 

2. Формировать умение оптимально исполь-

зовать речевые возможности и средства в конкрет-

ных условиях общения. 

3. Воспитывать культуру речевого об-

щения, доброжелательность и корректность. 

4. Способствовать эмоционально-ценностному 

восприятию литературных произведений, умению 

высказать свое личностное отношение к героям ска-

зок, рассказов, стихотворений. 

5. Поощрять способность аргументированно 

отстаивать свою точку зрения в разговоре, приучать 

к самостоятельности суждений. 

Художественно-

эстетическое развитие 

1. Создавать благоприятные условия для рас-

крытия творческих способностей детей. 

2. Развивать эстетический вкус, эмоции, чув-

ство прекрасного при восприятии произведений 

словесного, музыкального и изобразительного ис-

кусства. 

3. Обращать внимание дошкольников 

на красоту окружающих предметов и объектов при-
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роды. 

4. Способствовать становлению эстетического 

отношения к окружающему миру. 

5. Воспитывать любовь к родному краю и От-

чизне посредством художественно-эстетической 

деятельности. 

6. Стимулировать сопереживание персона-

жам музыкальных и изобразительных произведе-

ний. 

Физическое развитие 1. Формирование понимания по сохранению 

своего здоровья и здоровья окружающих. 

2. Развитие физических координаций. 

3. Накопление опыта и обогащение движения-

ми. 

4. Формирование у воспитанников потребности 

в двигательной активности и физическом совер-

шенствовании. 

 

В процессе НОД применяются такие методы работы, которые дают 

возможность дошкольникам выразить своё мнение, обсудить проблему, со-

гласовать со сверстниками и взрослым какое-то действие, приобрести опыт 

межличностных отношений. 

Виды совместной деятельности: игровая, познавательная, 

коммуникативная, продуктивная, трудовая, художественно-эстетическая. 

Основные формы и содержание деятельности: 

1. Образовательные ситуации. В процессе образовательных ситуа-

ций у детей формируются представления о социальных нормах общества, об 

истории и культуре своего народа, своей Родины и другие социально-

ценностные представления. Образовательные ситуации носят интегрирован-

ный характер, так как включают воспитательные задачи, которые реализуют-

ся в разных видах деятельности по одной тематике: в игровой, познаватель-

ной, коммуникативной, художественно-эстетической и физической деятель-

ности. 

2. Мотивационно-побудительные игровые ситуации (игры-

приветствия, загадки, сюрпризные моменты, приглашение к путешествию). 
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Применяются для развития у дошкольников интереса и желания участвовать 

в деятельности, создания положительного эмоционального фона. 

3. Обсуждение. Детям демонстрируются примеры нравственного 

поведения, проявления человеколюбия и добросердечности посредством 

чтения, решения проблемных ситуаций, примеров из жизни. В ходе обсужде-

ния уточняются социальные представления воспитанников, сформирован-

ность их личных норм и правил. 

4. Коммуникативные игры. Направлены на формирование уме-

ния общаться со взрослыми и сверстниками. Проводятся в атмосфере добро-

желательности, непринуждённой обстановки и эмоциональной вовлечённо-

сти каждого ребенка. 

5. Дидактические игры. Это игры активного обучения. Посред-

ством  доступной и привлекательной формы деятельности уточняются и 

углубляются знания и представления детей, анализируются конкретные си-

туации, осуществляется игровое проектирование. 

6. Продуктивная деятельность. Включает рисование, лепку, ап-

пликацию, конструирование, изготовление поделок, игрушек. Дети становят-

ся активными участниками своего собственного развития, так как видят ре-

зультат своего труда. У них развивается творческая самостоятельность и 

инициатива. 

7. Игры-практикумы. Ребёнок не только слушает и наблюдает, но 

и активно действует. Включаясь в практическую деятельность, дошкольники 

учатся регулировать взаимоотношения со сверстниками в рамках игрового 

взаимодействия. 

8. Применение ИКТ. На занятиях с детьми старшего дошкольного 

возраста  используются мультимедийные презентации, видеофильмы, мульт-

фильмы по различным направлениям: нравственные ценности, природный 

мир, история и культура родного края, здоровый образ жизни. 

 

 



80 
 
 

 

 

2.4. ОСОБЕННОСТИ ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ ПЕДАГОГИЧЕСКОГО 

КОЛЛЕКТИВА С СЕМЬЯМИ ВОСПИТАННИКОВ В ПРОЦЕССЕ РЕ-

АЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ВОСПИТАНИЯ 

 

Профессионально-родительская общность 

В целях реализации социокультурного потенциала региона для постро-

ения социальной ситуации развития ребенка, работа с родителями (законны-

ми представителями) детей дошкольного возраста строится на принципах 

ценностного единства и сотрудничества всех субъектов социокультурного 

окружения ОО. 

Единство ценностей и готовность к сотрудничеству всех участников 

образовательных отношений составляют основу уклада ДОУ. 

Необходимость взаимодействия педагогов с родителями традиционно 

признаётся важнейшим условием эффективности воспитания детей. 

Более того, в соответствии с ФГОС ДО сотрудничество с родителями 

является одним из основных принципов дошкольного образования. 

Нельзя забывать, что личностные качества (патриотизм, доброжела-

тельность, сострадание, чуткость, отзывчивость) воспитываются в семье, по-

этому участие родителей в работе ДОУ, в совместных с детьми мероприяти-

ях, их личный пример – все это вместе дает положительные результаты в вос-

питании детей, приобщении к социокультурным нормам. 

Поэтому активное включение родителей в единый совместный воспи-

тательный процесс позволяет реализовать все поставленные задачи и значи-

тельно повысить уровень партнерских отношений. 

Цель взаимодействия: объединение усилий педагогов ДОУ и семьи по 

созданию условий для развития личности ребенка на основе социокультур-

ных, духовно-нравственных ценностей и правил, принятых в российском 

обществе. 

Задачи: 

1. Повысить компетентность родителей в вопросах развития лич-
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ностных качеств детей дошкольного возраста. 

2. Оказать психолого-педагогической поддержку родителям в вос-

питании ребенка. 

3. Объединить усилия педагогов и семьи по воспитанию дошколь-

ников  посредством совместных мероприятий. 

Основные формы и содержание работы с родителями: 

1. Анкетирование. Данная форма используется с целью изучения 

семьи, выявления образовательных потребностей и запросов родителей. Спо-

собствует установлению контактов, а также для согласования воспитательных 

воздействий на ребенка. 

2. Консультации. Это самая распространенная форма психолого-

педагогической поддержки и просвещения родителей. Проводятся индивиду-

альные и групповые консультации по различным вопросам воспитания ре-

бенка. Активно применяются консультации-презентации с использованием 

ИК-технологий. 

3. Мастер-классы. Активная форма сотрудничества, посредством 

которой педагог знакомит с практическими действиями решения той или 

иной задачи. В результате у родителей формируются педагогические умения 

по различным вопросам воспитания детей. 

4. Педагогический тренинг. В основе тренинга – проблемные ситу-

ации, практические задания и развивающие упражнения, которые «погружа-

ют» родителей в конкретную ситуацию, смоделированную в воспитательных 

целях. Способствуют рефлексии и самооценке родителей по поводу прове-

дённой деятельности. 

5. Круглый стол. Педагоги привлекают родителей в обсуждение 

предъявленной темы. Участники обмениваются мнением друг с другом, 

предлагают своё решение вопроса. 

6.  «Родительская почта». В детском саду организована дистан-

ционная форма сотрудничества ДОУ с родителями. Взаимодействие про-
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исходит через мессенджеры WhatsApp. Такая форма общения позволяет ро-

дителям уточнить различные вопросы, пополнить педагогические знания, об-

судить проблемы. 

7. Праздники, фестивали, конкурсы, соревнования. Систематично 

проводятся совместные с родителями мероприятия, которые включают в об-

щее интересное дело всех участников образовательных отношений. Тем са-

мым оптимизируются отношения родителей и детей, родителей и педагогов, 

педагогов и детей. 

8. «Мастерская». В рамках данной формы сотрудничества родители 

и педагоги (часто при участии детей) совместно изготавливают атрибуты и 

пособия для игр, развлечений и других мероприятий. 

9. Родительские собрания. Посредством собраний координируются 

действия родительской общественности и педагогического коллектива по во-

просам обучения, воспитания, оздоровления и развития детей. 

10. Родительские конференции. На данном мероприятии родители 

делятся своим опытом воспитания и обучения детей. Также на конференции 

выступают педагоги, где с профессиональной точки зрения раскрывают тему 

конференции. 

 

«Детско-взрослые сообщества» 

Детско-взрослые        сообщества         в        ДОУ        организуются         

по        инициативе         детей  и взрослых на основе социально значимых це-

лей, партнерства и сотрудничества. 

Воспитание дошкольников в данном случае происходит в процессе со-

циальной одобряемой деятельности. 

В рамках этой деятельности ребенок учится выстраивать взаимоотно-

шения с другими людьми и свое поведение в соответствии с общим делом. У 

него возрастает познавательный интерес к окружающему социальному миру, 

развивается эмоционально-личностная сфера, происходит становление цен-
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ностных ориентаций. 

Цель организации детско-взрослых сообществ: воспитание детей до-

школьного возраста в коллективе посредством практической совместной дея-

тельности, направленной на пользу общества. 

Задачи: 

1. Формировать умение взаимодействовать со взрослыми и  сверст-

никами. 

2. Формировать умение выстраивать свое поведение и деятельность, 

учитывая потребности и интересы других. 

3. Способствовать формированию положительного отношения к ми-

ру,  к другим людям и самому себе. 

4. Развивать нравственные качества личности ребенка. 

5. Развивать основы социального самоконтроля и самосознания. 

6. Развивать самостоятельность и инициативу. 

Главное – чтобы дети поняли важность своих совместных дел. Полу-

ченные социальные знания должны превратиться в личное убеждение и внут-

реннюю потребность соблюдать законы и правила общества, оценивать свои 

действия и действия других на основе собственного сформированного соци-

ально-личностного опыта. 

Учитывая возрастные возможности дошкольников, особенности режи-

ма дня, детско-взрослые сообщества в ДОУ организованы в рамках одной 

возрастной группы: 

- в младшей группе: «Малышкины книжки»; 

- в средней группе: «Юные экологи»; 

- в старшей группе: «Юные инспекторы дорожного движения»; 

- в подготовительной к школе группе: «Юные волонтеры-

наставники». 



84 
 
 

 

 

Виды совместной деятельности: игровая, познавательная, коммуни-

кативная, продуктивная, двигательная, трудовая, художественно-

эстетическая. 

Общими для всех детско-взрослых сообществ являются такие фор-

мы работы как: проекты, акции, тематические праздники. 

Детско-взрослое сообщество 

«Малышкины книжки» (младшая группа) 

Цель: формирование у детей младшего возраста бережного отношения 

к книгам. 

Задачи: 

1. Создать условия для развития интереса к книге посредством чте-

ния, драматизации, продуктивной и игровой деятельности. 

2. Обучать правильному обращению с книгой. 

3. Приучать к несложному труду в книжном уголке: с помощью вос-

питателя подклеивать переплёт книги, изготавливать собственные книжки, 

поделки для игр- драматизаций. 

4. Прививать любовь к книге. 

5. Привлечь родителей к воспитанию у детей бережного отношения к 

книгам. 

 

Основные формы и содержание деятельности: 

1. Чтение книг. Эмоционально-образное чтение взрослым сказок, 

стихотворений, потешек прививает любовь к книгам с самого раннего дет-

ства. Дети осознают, что благодаря книгам они знакомятся с героями произ-

ведений, их историями и приключениями, приобщаются к культуре своего 

народа, получают первые впечатления об окружающем мире. 

2. Игры-драматизации. Данные игры включают инсценирование 

потешек, песенок, сказок, небольших литературных текстов с помощью иг-

рушек или самими детьми. 
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3. Рассматривание изображений. Совместно с детьми в различные 

режимные моменты и в процессе НОД рассматриваются картины, картинки, 

рисунки, плакаты, альбомы и другие иллюстрированные пособия. 

4. Дидактические игры. Применение дидактических игр способ-

ствует развитию интереса к книгам. Проводятся дидактические игры: «Из 

какой сказки герой?», «В какой книжке есть такая картинка?», «Добрые ге-

рои сказок», «Узнай книжку по обложке». 

5. Эмоционально-образные беседы. В процессе беседы педагог 

раскрывает содержание сказки, говорит о характере героев, их действиях. Бе-

седа способствует более глубокому пониманию сюжета и эмоциональному 

переживанию. Педагог предлагает угадать диалоги из знакомых сказок, сти-

хов. 

6. Игровые обучающие ситуации. Для лучшего усвоения правил 

обращения с книгами используются игровые ситуации с включением персо-

нажей фольклорных или художественных произведений, героев мультфиль-

мов, которые напоминают эти правила. Например, приход Петрушки, Колоб-

ка, Маши-растеряши и др. 

7. «Книжкина больница». Проводятся практические занятия по 

«лечению» книг: подклеиванию обложки, страниц, разрезанию бумажных 

полосок и др. Педагогу необходимо акцентировать внимание детей на ре-

зультате деятельности, уточнять: что было до «лечения», а что – после. 

8. Изготовление своих «книжек-малышек». В процессе данной 

продуктивной деятельности у детей развивается интерес к созданию книг, а 

также формируется бережное отношению к ним. 

Детско-взрослое сообщество 

«Юные экологи» 

(средняя группа) 

Цель: Создание условий для формирования у детей основ бережного 

отношения к растительному и животному миру, безопасного поведения на 
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природе и готовности помогать другим в соблюдении данных правил. 

Задачи: 

1. Формировать знания детей о правилах поведения в природе. 

2. Формировать практические навыки поведения в лесу. 

3. Развивать самостоятельность, ответственность, внимание, 

наблюдательность,  координация движений, гибкость мышления. 

4. Обогащать опыт детей деятельностью, направленной на заботу 

о животном и растительном мире. 

5. Вовлечь родителей в образовательный процесс по формированию 

у своих детей экологических знаний. 

 

Основные формы и содержание деятельности: 

1. Образовательные ситуации. В процессе этих ситуаций проис-

ходит обучение детей знаниям в экологическом направлении, а также фор-

мирование навыков и умений вести себя на природе. 

2. Сюжетно-ролевые игры. Данные игры создают все условия для 

освоения правил поведения на природе, в лесу. У детей формируются раз-

личные навыки и умения по организации собственной деятельности в опре-

делённой ситуации. 

3. Игры-тренинги. Игровой тренинг решает практические задачи. 

Моделируется конкретная ситуация, затрагивающая разные стороны взаимо-

отношений участников игры. 

4. Подвижные игры. Благодаря данным играм развиваются меж-

личностные отношения дошкольников. Игры создают атмосферу радости, вы-

зывают положительные эмоции, а также закрепляют полученные знания и 

навыки. 

5. Моделирование ситуации. В качестве модели могут быть пред-

меты-заместители, схемы, графики, мнемотаблицы и другие предметно-

схематические модели. С помощью моделирования дети лучше запоминают 
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информацию. У них увеличивается объём памяти путём образования допол-

нительных ассоциаций, что позволяет в увлекательной форме решать разви-

вающие и образовательные задачи. 

6. Чтение книг. С помощью книг появляется возможность разно-

образить и обогатить комплекс методов, приемов и средств, используемых 

при работе с детьми. Благодаря взаимодействию художественной литерату-

ры у дошколят формируются личностные механизмы поведения, возрастает 

интерес к освоению экологических знаний, происходит становление эмоцио-

нально- личностных ориентаций. 

 

Детско-взрослое сообщество 

«Юные помощники инспектора движения» 

(старшая группа) 

Цель: Создание условий для формирования у детей основ безопасно-

го поведения на дороге и готовности помогать другим в соблюдении правил 

дорожного движения. 

Задачи: 

1. Формировать знания детей о правилах дорожного движения.  

2. Формировать практические навыки поведения на дороге, в транс-

порте, на остановках. 

3. Развивать самостоятельность, ответственность, внимание, наблюда-

тельность, координация движений, гибкость мышления. 

4. Обогащать опыт детей деятельностью, направленной на заботу о других 

людях. 

5. Вовлечь родителей в образовательный процесс по формированию у 

своих детей знаний о ПДД. 

 

Основные формы и содержание деятельности: 

1. Образовательные ситуации. В процессе этих ситуаций происходит 
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обучение детей знаниям ПДД, а также формирование навыков и умений ве-

сти себя на дорогах, в транспорте, на остановках. 

2. Сюжетно-ролевые игры. Данные игры создают все условия для освое-

ния правил дорожного движения. У детей формируются различные навыки и 

умения по организации собственной деятельности в определённой ситуации. 

3. Игры-тренинги. Игровой тренинг решает практические задачи. Моде-

лируется конкретная ситуация, затрагивающая разные стороны взаимоотно-

шений участников дорожного движения. 

4. Подвижные игры. Благодаря данным играм развиваются межличност-

ные отношения дошкольников. Игры создают атмосферу радости, вызывают 

положительные эмоции, а также закрепляют полученные знания и навыки. 

5. Моделирование ситуации. В качестве модели могут быть предметы-

заместители, схемы, графики, мнемотаблицы и другие предметно-

схематические модели. С помощью моделирования дети лучше запоминают 

информацию. У них увеличивается объём памяти путём образования допол-

нительных ассоциаций, что позволяет в увлекательной форме решать разви-

вающие и образовательные задачи. 

6. Просмотр мультфильмов и чтение книг. С помощью мультфильмов 

появляется возможность разнообразить и обогатить комплекс методов, прие-

мов и средств, используемых при работе с детьми. Благодаря интерактивно-

му взаимодействию у дошколят формируются личностные механизмы пове-

дения, возрастает интерес к освоению ПДД, происходит становление эмоци-

онально-личностных ориентаций. 

 

Детско-взрослое сообщество 

«Юные волонтеры-наставники» 

(подготовительная к школе группа) 

Цель: Создание условий для формирования позитивных установок у 

детей старшего дошкольного возраста на добровольческую деятельность. 
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Задачи: 

1. Формировать навыки сотрудничества и взаимопомощи в сов-

местной деятельности со сверстниками и взрослыми. 

2. Формировать желание участвовать в совместных проектах, ак-

циях, играх и мероприятиях социально-нравственного характера. 

3. Развивать эмоциональную отзывчивость, сопереживание по от-

ношению к другим людям. 

4. Способствовать становлению самостоятельности,  це-

ленаправленности и саморегуляции собственных действий в социально-

значимой деятельности. 

5. Воспитывать гражданственность, нравственность, патриотизм, 

трудолюбие, уважение к правам, свободам и обязанностям человека. 

6. Привлечь родителей к организации волонтерского движения с 

участием своих детей. 

Основные формы и содержание деятельности: 

1. Социальные акции и проекты. Способствуют позитивной со-

циализации ребенка через активную жизненную позицию и участие в добро-

вольческой деятельности. Социальные акции организуются по следующим 

направлениям: защита окружающей природной среды, социальные праздни-

ки и значимые даты, помощь другим людям, формирование культуры здоро-

вого образа жизни, социально-значимые проблемы, понятные детям. 

2. Творческая мастерская. В рамках мастерской дети изготавли-

вают подарки, поделки, открытки другим людям к значимым датам, праздни-

кам. 

3. Концертная деятельность. Взрослые с дошкольниками разучи-

вают концертные номера и спектакли для выступления перед младшими 

детьми, пожилыми людьми. 

4. Проведение тематических вечеров, бесед. Предусматривается 

активная форма общения в детско-взрослой среде. Темами данных меропри-
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ятий могут быть встречи с известными людьми, взаимопомощь между людь-

ми, помощь животным и другие направления социального характера. 

5. Трудовая деятельность. Смысл трудовой деятельности заклю-

чается в оказании посильной помощи в расчистке снега на участке детей 

младших групп, в «огородных делах» пожилым людям, изготовлении кор-

мушек для птиц и другой трудовой деятельности. 

6. Технология группового сбора. Активная форма организации 

совместной деятельности педагога с детьми, в процессе которой каждый ре-

бенок может проявить свою активность, предложив свои идеи по оказанию 

волонтерской помощи кому-либо, проведению какого-нибудь мероприятия. 

Групповой сбор способствует формированию у детей чувства сопричастно-

сти к добрым и нужным делам. 

7. Организация фотовыставок, выставок рисунков. По итогам 

волонтерских мероприятий проводятся фотовыставки и выставки с целью 

представления итогов мероприятий. Это содействует более глубокому осо-

знанию своей деятельности и пониманию социальной значимости событий. 

 

«Ранняя профориентация» 

 

Ориентация детей дошкольного возраста в мире профессий и в труде 

взрослых рассматривается как неотъемлемое условие их социализации в 

окружающем мире. 

С помощью ранней профориентации у ребенка-дошкольника начинают 

формироваться личностные механизмы поведения, возрастает интерес к 

окружающему социуму, к труду взрослых, развивается эмоциональная сфера 

его личности, происходит становление ценностных предпочтений к той или 

иной профессии. 

Цель: создание условий для ранней профессиональной ориентации у 

детей дошкольного возраста. 
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Задачи: 

1. Формировать максимально разнообразные представления детей о 

профессиях. 

2. Формировать умение воссоздавать профессиональный мир взрос-

лых в различных видах детских игр и игровых ситуаций. 

3. Развивать познавательный интерес к труду взрослых. 

4. Воспитывать ценностное отношение к труду, результатам  труда,  

его общественной значимости. 

Виды совместной деятельности: игровая, познавательная, коммуни-

кативная, продуктивная, двигательная, трудовая, восприятие художественной 

литературы и фольклора, художественно- эстетическая. 

 

Основные формы и содержание деятельности: 

1. Беседы. Эта форма является важной составляющей при форми-

ровании у дошкольников представлений о труде взрослых. Посредством бе-

седы педагог не только знакомит детей с различными профессиями, но и 

представляет значимость и полезность труда для общества, способствует 

воспитанию у детей эмоционально-ценностного отношения к труду. 

2. Непрерывно образовательная деятельность. В дошкольном 

учреждении разработаны конспекты занятий по ознакомлению с профессия-

ми воспитателя, учителя, врача, повара, водителя, полицейского, сотрудника 

МЧС и др. Создан учебно-методический комплект для проведения НОД: пла-

нирование, картотеки игр и образовательных ситуаций, пособия, информаци-

онно-познавательные презентации. 

2. Чтение литературы. В ДОУ сформирована «библиотека профес-

сий», где собраны разнообразные произведения детской художественной ли-

тературы и фольклора, отображающие людей труда и трудовую деятель-

ность. В процессе обсуждения педагоги обращают внимание дошкольников 

на трудолюбивых героев и персонажей произведений, на особенности и ре-
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зультаты трудовой деятельности. Дети знакомятся с тематическими стихами, 

пословицами, поговорками. 

3. Профориентационные игры. Применяются разнообразные иг-

ры, способствующие ознакомлению с профессиями: сюжетно-ролевые, 

настольные, дидактические, подвижные, игры-квесты, игры-драматизации. В 

игре появляется возможность проявить свои знания и умения. Особое внима-

ние уделяется сюжетно- ролевым играм. 

4. Просмотр видеофильмов и презентаций. В детском саду со-

здано электронное «Портфолио профессий», в котором представлены фото-

графии, цифровые презентации, видео-экскурсии, научно-популярные филь-

мы, отрывки из художественных и мультипликационных фильмов по многим 

профессиям. После просмотра цифровых материалов происходит обсуждение, 

составление рассказов о профессиях. 

5. Хозяйственно-бытовой труд. Это активная форма общения и 

взаимопомощи в детской среде, способствующая ранней позитивной социа-

лизации и ранней профориентации ребенка. В процессе различных видов хо-

зяйственно-бытового труда у детей формируются элементарные трудовые 

навыки и умения, развиваются социальные качества личности: трудолюбие, 

самостоятельность, ответственность за порученное дело, самоконтроль и са-

мосознание. 

6. «Мастерская профессий». В мастерской ребята оформляют 

лэпбуки по профессиям, изготавливают атрибуты к играм, конструируют. В 

изобразительной деятельности отображают свои знания и отношение к про-

фессиям. 

7. Проекты. Педагоги активно разрабатывают проекты о разных 

профессиях. Проектная деятельность объединяет обучение и воспитание в 

целостный образовательный процесс и дает возможность построить взаимо-

действие на основе индивидуальных особенностей каждого ребенка. 

 



93 
 
 

 

 

РАЗДЕЛ III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ 

 

3.1. ОБЩИЕ ТРЕБОВАНИЯ К УСЛОВИЯМ РЕАЛИЗАЦИИ  

ПРОГРАММЫ ВОСПИТАНИЯ 

Программа воспитания ОО обеспечивает формирование социокультур-

ного воспитательного пространства при соблюдении условий создания укла-

да, отражающего готовность всех участников образовательного процесса ру-

ководствоваться едиными принципами и регулярно воспроизводить наиболее 

ценные для нее воспитательно значимые виды совместной деятельности. 

Уклад ОО направлен на сохранение преемственности принципов воспитания 

при переходе с уровня дошкольного образования на уровень начального об-

щего образования: 

1. Обеспечение личностно развивающей предметно-пространственной 

среды, в том числе современное материально-техническое обеспечение, ме-

тодические материалы и средства обучения. 

2. Наличие профессиональных кадров и готовность педагогического 

коллектива к достижению целевых ориентиров Программы воспитания. 

3. Взаимодействие с родителями по вопросам воспитания. 

4. Учет индивидуальных и групповых особенностей детей дошкольного 

возраста, в интересах которых реализуется Программа воспитания (возраст-

ных, физических, психологических, национальных и пр.). 

Уклад и ребенок определяют особенности воспитывающей среды. Вос-

питывающая среда раскрывает заданные укладом ценностно-смысловые ори-

ентиры. Воспитывающая среда – это содержательная и динамическая харак-

теристика уклада, которая определяет его особенности, степень его вариа-

тивности и уникальности. 

Воспитывающая среда строится по трем линиям: 

– «от взрослого», который создает предметно-образную среду, насыщая 

ее ценностями и смыслами; 
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– «от совместной деятельности ребенка и взрослого» – воспитывающая 

среда, направленная на взаимодействие ребенка и взрослого, раскрывающая 

смыслы и ценности воспитания; 

– «от ребенка» – воспитывающая среда, в которой ребенок самостоя-

тельно творит, живет и получает опыт позитивных достижений, осваивая 

ценности и смыслы, заложенные взрослым. 

Совокупность уклада и воспитывающей среды составляют условия ре-

ализации цели воспитания. 

Уклад ДОУ направлен на сохранение преемственности принципов вос-

питания с уровня ДО на уровень НОО; 

- современный уровень материально-технического обеспечения Програм-

мы воспитания, обеспеченности методическими материалами и средствами 

обучения и воспитания; 

- наличие профессиональных кадров   и   готовность   педагогического 

коллектива к достижению целевых ориентиров Программы воспитания; 

- учет индивидуальных и групповых особенностей детей дошкольного 

возраста, в интересах которых реализуется Программа воспитания (возраст-

ных, физических, психологических, национальных и пр.). 

  Воспитательный процесс в ДОО строится на следующих принципах: 

- неукоснительное соблюдение законности и прав семьи ребенка, соблю-

дения конфиденциальности информации о ребенке и его семье, приоритета 

безопасности ребенка; 

- создание психологически комфортной среды для каждого ребенка и 

взрослого, без которой невозможно конструктивное взаимодействие детей, 

их семей, и педагогических работников; 

- системность и целенаправленность воспитания как условия его эффек-

тивности. 
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3.2. ОРГАНИЗАЦИЯ ПРЕДМЕТНО-ПРОСТРАНСТВЕННОЙ СРЕДЫ. 

Немаловажную роль в воспитании детей имеет развивающая предмет-

но-пространственная среда (РППС). 

При грамотном проектировании РППС в группе и других помещениях 

детского сада объекты предметной среды положительно воздействуют на 

эмоциональное состояние ребенка, способствуют его психологической без-

опасности. 

Необходимым компонентом воспитания является и художественно-

эстетическое оформление предметного пространства ДОУ самими детьми. 

Цель: создать условия для реализации воспитательного потенциала 

предметно-пространственной среды ДОУ. 

Задачи: 

Посредством РППС обеспечить возможность заниматься детям разны-

ми видами деятельности. 

Способствовать общению и совместной деятельности детей и взрос-

лых. 

Приобщать воспитанников к благоустройству и декоративному оформ-

лению интерьера дошкольного учреждения. 

Формировать эстетическое отношение к дизайну своего быта. 

Виды совместной деятельности: игровая, познавательная, коммуни-

кативная, продуктивная, трудовая, художественно-эстетическая. 

Основные формы и содержание деятельности: 

Совместное оформление интерьера группы. Дети совместно с педа-

гогами оформляют Центры активности в группе. Например, изготавливают 

«книжки-малышки» в «Уголок книги», лепят посуду для кукол в «Кукольный 

уголок», делают стаканчики для карандашей и кисточек в «Центр рисования» 

и т.д. 

Воспитательная ценность заключается в том, что дети сначала изготав-

ливают какие-то предметы и затем применяют их в процессе различных ви-
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дов деятельности. Таким образом, дошкольники осознают полезность своего 

труда. 

Совместное оформление помещений ДОУ. В рекреациях, коридорах, 

лестничных пролетах, вестибюле детского сада традиционно оформляются 

фотовыставки, фотоотчеты, экспозиции рисунков и поделок детей. Это поз-

воляет воспитанникам реализовать свой творческий потенциал, а также по-

знакомиться с работами и интересными делами других детей. 

Событийный дизайн. Данная форма взаимодействия подразумевает 

оформление предметно- пространственной среды ДОУ к значимым событиям 

и праздникам. Это могут быть: День открытых дверей, Новый год, День По-

беды, День театра и другие конкретные событийные мероприятия. Дети сов-

местно со взрослыми изготавливают атрибуты, подарки, сувениры, рисуют 

открытки, флажки, цветочки и пр. 

Благоустройство территории ДОУ. Педагоги приобщают дошколь-

ников не только к уборке территории детского сада, но и к посильной помо-

щи в озеленении и благоустройстве участков, тем самым обогащают художе-

ственно-эстетический опыт ребенка и обеспечивают гармоничное взаимодей-

ствие ребенка с окружающим миром 

Среда обеспечивает ребенку возможность общения, игры и совместной 

деятельности. Отражает ценность семьи, людей разных поколений, радость 

общения с семьей. Обеспечивает ребенку возможность познавательного раз-

вития, экспериментирования, освоения новых технологий, раскрывает красо-

ту знаний, необходимость научного познания, формирует научную картину 

мира. 

Среда обеспечивает ребенку возможность посильного труда, а также 

отражает ценности труда в жизни человека и государства (портреты членов 

семей воспитанников, героев труда, представителей профессий и пр.) Резуль-

таты труда ребенка могут быть отражены и сохранены в среде. Она обеспе-
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чивает ребенку возможности для укрепления здоровья, раскрывает смысл 

здорового образа жизни, физической культуры и спорта. 

Среда предоставляет ребенку возможность погружения в культуру Рос-

сии, знакомства с особенностями региональной культурной традиции. Вся 

среда дошкольной организации должна быть гармоничной и эстетически 

привлекательной. 

 

3.3 ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ ВЗРОСЛОГО С ДЕТЬМИ.  

СОБЫТИЯ ДОО 

Событие – это единица воспитания. Это форма совместной деятель-

ности ребенка и взрослого, в которой активность взрослого приводит к при-

обретению ребенком собственного опыта переживания той или иной ценно-

сти. Для того чтобы стать значимой, каждая ценность воспитания должна 

быть понята, раскрыта и принята ребенком совместно с другими людьми в 

значимой для него общности. Этот процесс происходит стихийно, но для то-

го, чтобы вести воспитательную работу, он должен быть направлен взрос-

лым. 

Подлинно воспитательное событие всегда есть спроектированная 

взрослым образовательная ситуация. В каждом воспитательном событии пе-

дагог продумывает смысл реальных и возможных действий детей и смысл 

своих действий в контексте задач воспитания. Событием может быть не 

только организованное мероприятие, но и спонтанно возникшая ситуация, и 

любой режимный момент, традиции утренней встречи детей, индивидуальная 

беседа, общие дела, совместно реализуемые проекты и пр. Планируемые и 

подготовленные педагогом воспитательные события проектируются в соот-

ветствии с календарным планом воспитательной работы ДОО, группы, ситу-

ацией развития конкретного ребенка. 

Проектирование событий в ДОО используется в следующих формах: 
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– разработка и реализация значимых событий в ведущих видах дея-

тельности (детско-взрослый спектакль, построение эксперимента, совместное 

конструирование, спортивные игры и др.); 

– проектирование встреч, общения детей со старшими, младшими, 

ровесниками, с взрослыми, с носителями воспитательно значимых культур-

ных практик (искусство, литература, прикладное творчество и т. д.), профес-

сий, культурных традиций народов России; 

– создание творческих детско-взрослых проектов (празднование Дня 

Победы с приглашением ветеранов, «Театр в детском саду» – показ спектак-

ля для детей из соседнего детского сада и т. д.). 

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой 

цикл методической работы на основе традиционных ценностей российского 

общества. Это помогает каждому педагогу создать тематический творческий 

проект в своей группе и спроектировать работу с группой в целом, с под-

группами детей, с каждым ребенком. 

 

3.4. КАДРОВОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ВОСПИТАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА 

            Реализация Программы обеспечивается коллективом детского сада, в 

состав которого входят: 

Должность Функции воспитательного про-

цесса 

Количество 

Заведующий Управляет воспитательной деятель-

ностью на уровне ДОУ;  

создает условия, позволяющие пе-

дагогическому составу реализовать 

воспитательную деятельность; 

проводит анализ итогов воспита-

тельной деятельности в ДОУ за 

учебный год; 

1 
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планирует воспитательную дея-

тельность в ДОУ на учебный год, 

включая календарный план воспи-

тательной работы на учебный год; 

регулирует воспитательную дея-

тельность в ДОУ; 

контролирует исполнение управ-

ленческих решений по воспитатель-

ной деятельности в ДОУ (в том 

числе осуществляет мониторинг ка-

чества организации воспитательной 

деятельности в ДОУ). 

Старший воспитатель Организует воспитательную дея-

тельность в ДОУ;  

разрабатывает необходимые для ор-

ганизации воспитательной деятель-

ности в ДОУ нормативные доку-

менты (положения, инструкции, 

должностные и функциональные 

обязанности, проекты и программы 

воспитательной работы и др.);  

анализирует возможности имею-

щихся структур для организации 

воспитательной деятельности; 

планирует работу воспитательной 

деятельности;  

организует практическую работу в 

ДОУ в соответствии с календарным 

планом воспитательной работы; 

1 
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Воспитатель Осуществляет воспитательно-

образовательную деятельность вос-

питанников, обеспечивая выполне-

ние образовательной программы в 

соответствии с федеральным госу-

дарственным образовательным 

стандартом дошкольного образова-

ния (ФГОС ДО) и годовым планом 

ДОУ; 

содействует созданию благоприят-

ных условий для индивидуального 

развития и нравственного форми-

рования личности воспитанников, 

вносит необходимые коррективы в 

систему их воспитанию; 

осуществляет изучения личности 

детей, их склонностей, интересов, 

индивидуальных способностей, со-

действует росту их познавательной 

мотивации, становлению их учеб-

ной самостоятельности, формиро-

ванию компетентностей и развитию 

способностей в разных формах ор-

ганизации детской деятельности; 

осуществляет наблюдение за пове-

дением детей в период их адапта-

ции в детском саду, создает благо-

приятные условия для легкой и 

быстрой адаптации; 

18 
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создает благоприятную микросреду 

и морально-психологический кли-

мат для каждого ребенка; 

способствует развитию общения 

детей; 

помогает воспитаннику решать воз-

никшие проблемы в общении с 

детьми в группе, педагогическими 

работниками, родителями (лицами, 

их заменяющими) 

Музыкальный  

руководитель 

Осуществляет развитие музыкаль-

ных способностей и эмоциональной 

сферы, творческой деятельности 

воспитанников;  

деятельность по воспитанию, обра-

зованию и развитию воспитанни-

ков, обеспечивая выполнение об-

щеобразовательной программы об-

разовательной области «Художе-

ственно- эстетическое развитие» в 

соответствии с федеральным госу-

дарственным образовательным 

стандартом; 

тщательный присмотр за вверен-

ными ему детьми в строгом соот-

ветствии с требованиями инструк-

ции по охране жизни и здоровья де-

тей в музыкальном зале; 

изучение индивидуальных способ-

1 
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ностей, склонностей и  интересов 

детей в области музыкально-

художественной деятельности и му-

зыкального искусства; 

создание благоприятных условий 

для индивидуального развития и 

нравственного формирования лич-

ности воспитанников, содействие 

развитию музыкальности детей и 

способности эмоционально воспри-

нимать музыку; 

сотрудничество с детскими садами 

и социумом по вопросам музыкаль-

ного воспитания. 

Младший 

воспитатель 

Осуществляет под руководством 

воспитателя повседневную работу, 

обеспечивающую создание условий 

для адаптации воспитанников; 

совместно с медицинскими работ-

никами и под руководством воспи-

тателя обеспечивает сохранение и 

укрепление здоровья детей, прове-

дение мероприятий, способствую-

щих их психофизическому разви-

тию, соблюдению ими распорядка 

дня; 

организует с учетом возраста детей 

работу по самообслуживанию, со-

блюдению ими требований охраны 

9  
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труда, оказывает им необходимую 

помощь по привитию санитарно-

гигиенических навыков; 

участвует в работе по профилактике 

отклоняющегося поведения, вред-

ных привычек у детей. 

 

3.5. НОРМАТИВНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ  

РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ВОСПИТАНИЯ 

Нормативно-методическое обеспечение реализации Программы вос-

питания представляет собой Перечень локальных правовых документов 

ДОУ, в которые вносятся изменения после принятия Рабочей программы вос-

питания): 

- Основная общеобразовательная программа дошкольного образо-

вания МБДОУ г. Астрахани «Детский  сад №120»; 

- Программа развития МБДОУ г. Астрахани «Детский  сад №120»; 

- Рабочая программа воспитания МБДОУ г. Астрахани «Детский  

сад №120»; 

- Календарный план воспитательной работы на учебный год; 

- Годовой план работы на учебный год. 

 

3.6. ОСОБЫЕ ТРЕБОВАНИЯ К УСЛОВИЯМ,  

ОБЕСПЕЧИВАЮЩИМ ДОСТИЖЕНИЕ ПЛАНИРУЕМЫХ  

ЛИЧНОСТНЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ В РАБОТЕ С ОСОБЫМИ  

КАТЕГОРИЯМИ ДЕТЕЙ 

Инклюзия (дословно – «включение») – это готовность образовательной 

системы принять любого ребенка независимо от его индивидуальных осо-

бенностей (психофизиологических, социальных, психологических, этнокуль-
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турных, национальных, религиозных и др.) и обеспечить ему оптимальную 

социальную ситуацию развития. 

Инклюзия является ценностной основой уклада ДОО и основанием для 

проектирования воспитывающих сред, деятельностей и событий. 

На уровне уклада ДОО инклюзивное образование – это идеальная нор-

ма для воспитания, реализующая такие социокультурные ценности, как забо-

та, принятие, взаимоуважение, взаимопомощь, совместность, сопричаст-

ность, социальная ответственность. Эти ценности должны разделяться всеми 

участниками образовательных отношений в ДОО. 

На уровне воспитывающих сред: ППС строится как максимально до-

ступная для детей с ОВЗ; событийная воспитывающая среда ДОО обеспечи-

вает возможность включения каждого ребенка в различные формы жизни 

детского сообщества; рукотворная воспитывающая среда обеспечивает воз-

можность демонстрации уникальности достижений каждого ребенка. 

На уровне общности: формируются условия освоения социальных ро-

лей, ответственности и самостоятельности, сопричастности к реализации це-

лей и смыслов сообщества, приобретается опыт развития отношений между 

детьми, родителями, воспитателями. Детская и детско-взрослая общность в 

инклюзивном образовании развиваются на принципах заботы, взаимоуваже-

ния и сотрудничества в совместной деятельности. 

На уровне деятельностей: педагогическое проектирование совмест-

ной деятельности в разновозрастных группах, в малых группах детей, в дет-

ско-родительских группах обеспечивает условия освоения доступных навы-

ков, формирует опыт работы в команде, развивает активность и ответствен-

ность каждого ребенка в социальной ситуации его развития. 

На уровне событий: проектирование педагогами ритмов жизни, 

праздников и общих дел с учетом специфики социальной и культурной ситу-

ации развития каждого ребенка обеспечивает возможность участия каждого в 

жизни и событиях группы, формирует личностный опыт, развивает само-
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оценку и уверенность ребенка в своих силах. Событийная организация долж-

на обеспечить переживание ребенком опыта самостоятельности, счастья и 

свободы в коллективе детей и взрослых. 

Основными условиями реализации Программы воспитания в дошколь-

ных образовательных организациях, реализующих инклюзивное образование, 

являются: 

1) полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенче-

ского, раннего и дошкольного возраста), обогащение (амплификация) детско-

го развития; 

2) построение воспитательной деятельности с учетом индивидуальных 

особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок становится актив-

ным субъектом воспитания; 

3) содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка 

полноценным участником (субъектом) образовательных отношений; 

4) формирование и поддержка инициативы детей в различных видах 

детской деятельности; 

5) активное привлечение ближайшего социального окружения к воспи-

танию ребенка. 

Задачами воспитания детей с ОВЗ в условиях дошкольной образова-

тельной организации являются: 

1) формирование общей культуры личности детей, развитие их соци-

альных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, 

инициативности, самостоятельности и ответственности; 

2) формирование доброжелательного отношения к детям с ОВЗ и их 

семьям со стороны всех участников образовательных отношений; 

3) обеспечение психолого-педагогической поддержки семье ребенка 

с особенностями в развитии и содействие повышению уровня педагогиче-

ской компетентности родителей; 
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4) налаживание эмоционально-положительного взаимодействия детей 

с окружающими в целях их успешной адаптации и интеграции в общество; 

5) расширение у детей с различными нарушениями развития знаний 

и представлений об окружающем мире; 

6) взаимодействие с семьей для обеспечения полноценного развития 

детей с ОВЗ; 

7) охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в 

том числе их эмоционального благополучия; 

8) объединение обучения и воспитания в целостный образовательный 

процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и 

принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, 

общества. 

 

4. ОСНОВНЫЕ НАПРАВЛЕНИЯ САМОАНАЛИЗА ВОСПИТА-

ТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ 

Самоанализ организуемой в ДОУ №120 воспитательной работы осу-

ществляется по выбранным детским садом направлениям и проводится с це-

лью выявления основных проблем воспитания дошкольников и последующе-

го их решения. 

Самоанализ осуществляется ежегодно силами самой образовательной 

организации с привлечением (при необходимости и по самостоятельному 

решению администрации образовательной организации) внешних экспертов. 

Основными принципами, на основе которых осуществляется самоана-

лиз воспитательной работы в ДОУ являются: 

- принцип гуманистической направленности осуществляемого анализа, 

ориентирующий экспертов на уважительное отношение как к воспитанникам, 

так и к педагогам, реализующим воспитательный процесс; 

- принцип приоритета анализа сущностных сторон воспитания, ориен-

тирующий экспертов на изучение не количественных его показателей, а каче-

ственных – таких как содержание и разнообразие деятельности, характер об-
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щения и отношений между воспитанниками и педагогами; 

- принцип развивающего характера осуществляемого анализа, ориенти-

рующий экспертов на использование его результатов для совершенствования 

воспитательной деятельности педагогов: грамотной постановки ими цели и 

задач воспитания, умелого планирования своей воспитательной работы, 

адекватного подбора видов, форм и содержания их совместной с детьми дея-

тельности; 

- принцип разделенной ответственности за результаты личностного 

развития воспитанников, ориентирующий экспертов на понимание того, что 

личностное развитие детей – это результат как социального воспитания (в ко-

тором детский сад участвует наряду с семьей и другими социальными инсти-

тутами), так и стихийной социализации и саморазвития детей. 

Направления анализа зависят от анализируемых объектов. Основными 

объектами анализа организуемого в ДОУ воспитательного процесса являют-

ся: 

1. Результаты воспитания, социализации и саморазвития до-

школьников. 

Критерием, на основе которого осуществляется данный анализ, являет-

ся динамика личностного развития дошкольников каждой группы. 

Осуществляется анализ воспитателями совместно со старшим воспита-

телем с последующим обсуждением его результатов на заседании педагоги-

ческого совета ДОУ. 

Способом получения информации о результатах воспитания, социали-

зации и саморазвития дошкольников является педагогическое наблюдение. 

Внимание педагогов сосредотачивается на следующих вопросах: 

- какие, прежде существовавшие, проблемы личностного развития до-

школьников удалось решить за минувший учебный год; 

- какие проблемы решить не удалось и почему; 

- какие новые проблемы появились, над чем далее предстоит работать 
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педагогическому коллективу. 

2. Состояние организуемой в ДОУ совместной деятельности детей 

и взрослых.  

Критерием, на основе которого осуществляется данный анализ, являет-

ся наличие в ДОУ интересной, событийно насыщенной и личностно развива-

ющей совместной деятельности детей и взрослых. 

Осуществляется анализ старшим воспитателем, специалистами и роди-

телями, хорошо знакомыми с деятельностью ДОУ № 120. Способами получе-

ния информации о состоянии организуемой в ДОУ совместной деятельности 

детей и взрослых могут быть беседы с воспитанниками и их родителями, пе-

дагогами, при необходимости – их анкетирование. Полученные результаты 

обсуждаются на заседании педагогического совета ДОУ. 

Внимание при этом сосредотачивается на вопросах, связанных с: 

- качеством проводимых в ДОУ ключевых дел; 

- качеством совместной деятельности воспитателей и детей; 

- качеством организуемой в ДОУ деятельности по дополнительному 

образованию;  

- качеством реализации личностно развивающего потенциала НОД; 

- качеством проводимых в ДОУ экскурсий, проектов; 

- качеством организации развивающей предметно-пространственной 

среды каждой возрастной группы; 

 - качеством взаимодействия ДОУ и семей воспитанников. 

Итогом самоанализа организуемой в МБДОУ г. Астрахани № 120  

воспитательной работы являются  положительные результаты, перечень вы-

явленных проблем, над которыми предстоит работать педагогическому кол-

лективу и проект направленных на это управленческих решений, точки роста 

работы коллектива ДОУ. 
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РАССМОТРЕНО И ПРИНЯТО: 

на заседании Педагогического совета 
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Протокол №1 от 30.08.2022 г 

 

РАССМОТРЕНО И ПРИНЯТО: 

на заседании Совета родителей 

МБДОУ «Детский сад №120» 

Протокол №1 от 30.08.2022 г 

 

 

 

КАЛЕНДАРНЫЙ ПЛАН ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ 

МБДОУ г. Астрахани «Детский  сад №120» на 2022-2023 учебный год. 

 

         Календарный план воспитательной работы построен на основе рабочей программы воспитания детского сада с 

учетом распоряжения Минпросвещения России от 23.08.2021 № Р-196. Календарный план воспитательной работы строит-

ся на основе базовых ценностей по следующим этапам: 

 погружение-знакомство, которое реализуется в различных формах (чтение, просмотр, экскурсии и пр.); 

 разработка коллективного проекта, в рамках которого создаются творческие продукты; 

организация события, которое формирует ценности. 

УТВЕРЖДЕНО: 

Заведующий 

МБДОУ «Детский сад №120» 

_____________Самитова Н.Н. 

Приказ № 59 от 30.08.2022 г. 
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 Каждый воспитатель разрабатывает конкретные формы реализации воспитательного цикла. В ходе разработки 

должны быть определены цель и алгоритм действия взрослых, а также задачи и виды деятельности детей в каждой из форм 

работы. 

Данная последовательность является циклом, который при необходимости может повторяться в расширенном, 

углубленном и соответствующем возрасту варианте неограниченное количество раз. События, формы и методы работы по 

решению воспитательных задач могут быть интегративными. 

Модуль «Развитие основ  нравственной культуры» 

Месяц Формы ра-

боты 

Группа ранне-

го возраста 

Младшая груп-

па 

Средняя 

группа 

Старшая группа Подготовительная 

к школе группа 

Сен-

тябрь 

Игра «Вежливый мед-

вежонок» (воспи-

тываем элемен-

тарные навыки 

вежливого обра-

щения) 

«Вежливый мед-

вежонок» (воспи-

тываем навыки 

вежливого обра-

щения) 

«Если добрый 

ты» (форми-

руем уважение 

к окружаю-

щим, умение 

считаться с их 

желаниями и 

просьбами) 

«Защитники дево-

чек»  (формируем 

представления о 

сходстве и разли-

чиях между маль-

чиками и девочка-

ми, воспитываем 

желание у мальчи-

ков защищать де-

вочек) 

«Благородные по-

ступки» (форми-

руем понимание 

того, что поступ-

ком мы называем 

не только героизм, 

но и любое доброе 

дело ради другого 

человека) 
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Октябрь Дидактиче-

ская игра 

«Поможем това-

рищу» (форми-

руем умение 

доброжелательно 

относиться друг 

к другу) 

«Поможем това-

рищу» (развива-

ем умение доб-

рожелательно 

относиться друг 

к другу) 

«Я, мои дру-

зья» (форми-

руем умение  

выражать и 

проявлять 

чувства, дру-

жеские симпа-

тии) 

«Антонимы» (обо-

гащаем словарный 

запас добрыми 

словами) 

«Мешок плохих 

поступков»  

 (уточняем пред-

ставление детей о 

плохих поступках 

и их последствии) 

Ноябрь Игровое за-

нятие, прак-

тическое за-

нятие 

«Петушок и его 

семья» (форми-

руем умения 

проявлять ласку, 

поддержку, доб-

рожелательное 

внимание, забо-

ту) 

«Петушок и его 

семья» (развива-

ем умения про-

являть ласку, 

поддержку, доб-

рожелательное 

внимание, забо-

ту) 

«Коврик ми-

ра» (формиру-

ем умение  де-

тей договари-

ваться, обу-

чать способам 

контроля сво-

их эмоций) 

«Что такое мило-

сердие» (формиру-

ем умение прояв-

лять чувство ми-

лосердия к окру-

жающим людям) 

«Копилка добрых 

дел»  (побуждаем 

к положительным 

поступкам и де-

лам) 

Работа над 

содержанием 

сказки 

   «Пузырь, соло-

минка и лапоть» 

(развиваем добро-

желательные от-

ношения друг к 

другу) 

«Пузырь, соло-

минка и лапоть» 

(развиваем добро-

желательные от-

ношения друг к 

другу) 

Декабрь Дидактиче-

ская игра 

«Поможем дру-

гу» (формируем 

умение прояв-

лять сочувствие, 

«Поможем дру-

гу» (развиваем 

умение прояв-

лять сочувствие, 

«Не поделили 

игрушку» 

(развивать 

умение благо-

«Комплимент»  

(формируем уме-

ние выражать свои 

отношения к дру-

«Муравьи»  (фор-

мируем доброже-

лательные отно-

шения, сочувствие 
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определять ярко 

выраженные 

эмоциональные 

состояния) 

определять ярко 

выраженные 

эмоциональные 

состояния) 

получно вы-

ходить из 

конфликтных 

ситуаций, 

находить ком-

промиссное 

решение) 

зьям используя 

добрые слова) 

к окружающим, 

привлекаем вни-

мание к партнёру) 

Январь Музыкальная 

игра, этюд 

«Вот как мы уме-

ем» (способству-

ем накоплению 

опыта доброже-

лательных взаи-

моотношений со 

сверстниками) 

«Вот как мы уме-

ем» (способству-

ем накоплению 

опыта доброже-

лательных взаи-

моотношений со 

сверстниками) 

«Капризуля» 

(способствуем 

формирова-

нию у детей 

представления 

о нормах и 

правилах по-

ведения и об-

щения друг с 

другом) 

«Правила дружбы» 

(закрепляем пред-

ставления о друж-

бе и правилах 

дружбы) 

«Правила дружбы»  

(закрепляем пред-

ставления о друж-

бе и правилах 

дружбы ) 

Развлечение    «В гости коляда 

пришла» (воспи-

тываем интерес к 

народным русским 

праздникам) 

«В гости коляда 

пришла» (воспи-

тываем интерес к 

народным русским 

праздникам) 
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Февраль Игровое за-

нятие, игро-

вая ситуация 

«Вежливые сло-

ва» (воспитываем 

элементарные 

навыки вежливо-

го обращения) 

«Вежливые сло-

ва» (воспитываем 

элементарные 

навыки вежливо-

го обращения) 

«Подарки от 

друга» (воспи-

тываем у де-

тей желание 

быть добрым, 

помогать 

окружающим) 

«В автобус вошла 

старенькая бабуш-

ка»  (формируем 

умение с уважение 

относиться к по-

жилым людям, 

оказывать им по-

сильную помощь и 

внимание) 

«Спешите делать 

добро»  (знакомим 

с пословицами и 

поговорками о 

добре и зле) 

Чтение и 

драматизация 

«Курочка ряба» 

Русская сказка 

 

«Курочка ряба» 

Русская сказка 

 

«Котята» 

песенка 

 

«Гуси - лебеди» 

(формируем уме-

ние  заботится о 

близких людях) 

М. Пляцковский 

«Урок дружбы»  

Развлечение    «Защитники земли 

русской» (закреп-

ляем и расширяем 

знания детей о бо-

гатырях, об осво-

бодителях русской 

земли) 

«Защитники земли 

русской» (закреп-

ляем и расширяем 

знания детей о бо-

гатырях, об осво-

бодителях русской 

земли) 

Март Экскурсия по 

детскому са-

ду  

 Знакомство с со-

трудниками дет-

ского сада, с по-

мещениями  (за-

крепляем навыки 

Знакомство с 

сотрудниками 

детского сада, 

с помещения-

ми  (закрепля-

«Поздравление со-

трудников детско-

го сада с наступа-

ющим праздником 

8 марта» (воспи-

«Поздравление со-

трудников детско-

го сада с наступа-

ющим праздником 

8 марта» (воспи-
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знакомства с 

людьми) 

ем навыки 

знакомства с 

людьми) 

тываем уважение к 

старшим, отраба-

тываем культуру 

поздравления) 

тываем уважение к 

старшим, отраба-

тываем культуру 

поздравления) 

Развлечение    «Детское сердце 

открыто для друж-

бы» (формируем 

умение быть вни-

мательными, доб-

рожелательными к 

сверстникам, забо-

титься о младших) 

 «Детское сердце 

открыто для друж-

бы» (формируем 

умение быть вни-

мательными, доб-

рожелательными к 

сверстникам, забо-

титься о младших) 

Апрель Беседа «Хорошие мане-

ры» (способству-

ем накоплению 

опыта доброже-

лательных взаи-

моотношений со 

сверстниками и 

взрослыми) 

«Хорошие мане-

ры» (способству-

ем накоплению 

опыта доброже-

лательных взаи-

моотношений со 

сверстниками и 

взрослыми) 

«Зачем гово-

рят «здрав-

ствуй»? (фор-

мируем у де-

тей основные 

правила эти-

кета при 

встрече) 

«Будь всегда веж-

ливым», «будь 

терпеливым» (вос-

питываем уваже-

ние к окружаю-

щим) 

«Кто людям добра 

желает, тот сам его 

добывает», «поче-

му нельзя драз-

ниться»  (форми-

руем понимание 

себя через позна-

ние своих чувств, 

способствуем раз-

витию умения уга-

дывать чувства и 

настроение друго-

го человека) 
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Чтение сказ-

ки 

«Репка» 

Русская сказка 

 

«Кот - серый лоб, 

козёл да баран» 

Русская сказка 

 

 «Два жадных мед-

вежонка» (форми-

руем умение де-

литься с товари-

щами, воспиты-

вать культуру по-

ведения) 

Е. А. Алябьева 

«Волшебная стра-

на вежливости»  

Май Сюжетно-

ролевая игра 

«Оля и Айболит»  

(воспитываем 

умение сочув-

ствовать, жалеть, 

заботиться) 

«Оля и Айболит»  

(воспитываем 

умение сочув-

ствовать, жалеть, 

заботиться) 

«Не поделили 

игрушку» 

(формируем 

умение благо-

получно вы-

ходить из 

конфликтных 

ситуаций, 

находить ком-

промиссное 

решение) 

«Рыцарские тур-

ниры» (формируем 

нормы и правила 

общения и поведе-

ния дома и в об-

щественных ме-

стах) 

«Рыцарские тур-

ниры» (формируем 

нормы и правила 

общения и поведе-

ния дома и в об-

щественных ме-

стах) 

 Чтение книги  «Лиса и заяц» 

Русская сказка 

 

«Черепаха и 

заяц» 

Русская сказка 

 

Г.П. Шалаева 

«Правила поведе-

ния для воспитан-

ных детей» (вос-

питываем и приви-

ваем правила по-

ведения в различ-

Г.П. Шалаева 

«правила поведе-

ния для воспитан-

ных детей» (вос-

питываем и приви-

ваем правила по-

ведения в различ-
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ных жизненных 

ситуациях) 

ных жизненных 

ситуациях) 

Июнь Развлечение «Пусть детство 

звонкое смеется», 

посвященное 

Дню защиты де-

тей 

«Пусть детство 

звонкое смеется», 

посвященное 

Дню защиты де-

тей 

«Пусть дет-

ство звонкое 

смеется», по-

священное 

Дню защиты 

детей 

«Пусть детство 

звонкое смеется», 

посвященное Дню 

защиты детей 

«Пусть детство 

звонкое смеется», 

посвященное Дню 

защиты детей 

Выставка «Пусть всегда 

будет солнце!» 

«Пусть всегда 

будет солнце!» 

«Пусть всегда 

будет солн-

це!» 

«Пусть всегда бу-

дет солнце!» 

«Пусть всегда бу-

дет солнце!» 

Июль Досуг «Пусть всегда 

будет солнце!» 

«Пусть всегда 

будет солнце!» 

«Пусть всегда 

будет солн-

це!» 

«Пусть всегда бу-

дет солнце!» 

«Пусть всегда бу-

дет солнце!» 

Август Конкурс «Яркие 

панамки» 

«Яркие 

панамки» 

«Яркие 

панамки» 

«Яркие панам-

ки» 

«Яркие панам-

ки» 

Изготовление 

альбома 

  «Мой город – 

часть моей 

Страны» 

«Мой город – 

часть моей Стра-

ны» 

«Мой город – 

часть моей 

Страны» 
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Модуль «Формирование семейных ценностей» 

Месяц Формы работы Группа 

раннего 

возраста 

Младшая 

группа 

Средняя груп-

па 

Старшая груп-

па 

Подготовитель-

ная к школе 

группа 

Сен-

тябрь 

Фотовыставка «Лето, Я и 

мои друзья» 

«Лето, Я и мои 

друзья» 

«Лето, Я и мои 

друзья» 

«Лето, Я и мои 

друзья» 

«Лето, Я и мои 

друзья» 

Октябрь Игра «Бабушкины 

помощники» 

«Бабушкины 

помощники» 

«Кто глав-

ный?», «Как зо-

вут членов се-

мьи?» 

«Клубочек 

волшебных 

слов» 

«Давай поменяем-

ся» 

Праздничный кон-

церт 

  «Наши люби-

мые бабушки и 

дедушки»,  

посвященный 

Дню пожилого 

человека 

«Наши люби-

мые бабушки и 

дедушки»,  

посвященный 

Дню пожилого 

человека 

«Наши любимые 

бабушки и де-

душки», посвя-

щенный Дню по-

жилого человека 

Ноябрь Игровое занятие  «Как мы лю-

бим маму» 

«Как мы любим 

маму» 

«Мамочка - лю-

бимая» 

«Сердце матери 

лучше солнца 

греет». 

«Сердце матери 

лучше солнца гре-

ет». 

Развлечение, празд-

ник 

«Мамочка 

моя» 

«Мамочка моя» «Говорим о ма-

ме» 

Праздник ко 

Дню Матери 

«Мама, милая 

моя!» 

Праздник ко Дню 

Матери «Мама, 

милая моя!» 
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Декабрь Вечер загадок   «Чудесный 

сундучок» (зна-

комство с за-

гадками о жи-

вущих людях в 

одном доме, ко-

торые любят 

друг друга и за-

ботятся друг о 

друге). 

«Чудесный 

сундучок» (зна-

комство с за-

гадками о жи-

вущих людях в 

одном доме, ко-

торые любят 

друг друга и за-

ботятся друг о 

друге, услож-

ненное). 

«Чудесный сун-

дучок» (знаком-

ство с загадками о 

живущих людях в 

одном доме, кото-

рые любят друг 

друга и заботятся 

друг о друге, 

усложненное). 

Январь Беседа «Я и моя се-

мья» 

«Я и моя семья» «Моя дружная 

семья». 

«Самые люби-

мые» 

«Уважай отца и 

мать – будет в 

жизни благодать» 

Игровая ситуация «Дочка Катя 

испачкалась. 

Что делать?» 

«Идем в поли-

клинику с ма-

мой» 

«Красная ша-

почка» 

«Поход в театр 

всей семьей» 

« В гости к ба-

бушке Проско-

вье» 

Февраль Беседа  «Папа сильный, 

папа смелый» 

«Хочу быть по-

хожим на папу» 

«Мой папа – 

человек отлич-

ный» 

«Папа всякие 

важны» 

Праздник    День защитни-

ков Отечества 

День защитников 

Отечества 

Март Рассуждение   «Как я помогаю 

по дому». 

«Помощь ба-

бушке и деду», 

«Бабушка уста-

«Играем вместе с 

братом (сестрой)» 
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ла» 

Праздник  8 марта, Меж-

дународный 

женский день 

8 марта, Меж-

дународный 

женский день 

8 марта, Меж-

дународный 

женский день 

8 марта, Между-

народный жен-

ский день 

Апрель Сюжетно-ролевая 

игра 

 «Наша дружная 

семья» 

«Семья» «В гости к ба-

бушке» 

«Семейные тра-

диции» 

Чтение и обсужде-

ние 

В. Сухомлин-

ский «Сказка 

о Гу-

сыне»            

 

О. Высотская 

«Семья» 

С. Михалков  

«А что у вас?» 

В. Осеева Сы-

новья 

В.Сухомлинский 

«Бабушка отдыха-

ет» 

Май Практическое заня-

тие 

«Любимая 

игрушка» 

 «Любимая вещь 

в семье» 

«Семейные 

ценности» 

«Увлечения чле-

нов моей семьи» 

Рассказ    Составление 

описательных 

рассказов «Мой 

папа, моя ма-

ма…(сестра, 

брат)» 

Составление опи-

сательных расска-

зов «Мой папа, 

моя ма-

ма…(сестра, 

брат)» 

Июнь Развлечение  «Сильным, лов-

ким вырастай!»  

в раках празд-

нования Дня 

«Сильным, лов-

ким вырастай!»  

в раках празд-

нования Дня 

«Мой папа са-

мый лучший» в 

раках праздно-

вания Дня отца 

«Мой папа самый 

лучший» в раках 

празднования Дня 

отца 
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отца отца 

Фотовыставка «Моя друж-

ная семья» 

    

Июль Тематическая неде-

ля 

В рамках 

празднования 

Дня семьи, 

любви и вер-

ности. Акция 

«Ромашкин 

день». 

В рамках 

празднования 

Дня семьи, 

любви и верно-

сти. Акция 

«Ромашкин 

день». 

В рамках 

празднования 

Дня семьи, 

любви и верно-

сти. Акция 

«Ромашкин 

день». 

В рамках 

празднования 

Дня семьи, 

любви и верно-

сти. Акция 

«Ромашкин 

день». 

В рамках празд-

нования Дня се-

мьи, любви и вер-

ности. 

Акция «Ромашкин 

день». 

Август Интервью     «Семья гла-

зами ребен-

ка» 

«Семья глазами 

ребенка» 

Фотовыстав-

ка 

«Любимый 

питомец» 

«Любимый пи-

томец» 

«Любимый пи-

томец» 
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Модуль «Патриотическое воспитание» 

Месяц Формы работы Группа 

раннего 

возраста 

Младшая 

группа 

Средняя груп-

па 

Старшая груп-

па 

Подготовитель-

ная к школе 

группа 

Сен-

тябрь 

Сюжетно-ролевая 

игра 

«Моя се-

мья» 

«Моя семья» «Моя семья»   

Виртуальная экскур-

сия 

   «С чего начина-

ется Родина?» 

«С чего начинает-

ся Родина?» 

Развлечение «Праздник 

дружной 

семьи». 

«Праздник 

дружной се-

мьи». 

«Праздник 

дружной се-

мьи». 

«Семья – дороже 

всего» 

«Семья – дороже 

всего» 

Викторина    «Я знаю свой 

город» 

«Я знаю свой го-

род» 

Октябрь Дидактическая игра «Мой дом» «Мой дом» «Мой адрес»   

Виртуальная экскур-

сия 

   «История воз-

никновения род-

ного города 

Астрахань» 

«История возник-

новения родного 

города Астра-

хань» 

Игра-путешествие    «Город, в кото-

ром я живу» - 

«Памятники и 

достопримеча-

тельности род-

«Город, в котором 

я живу» - «Вели-

кие люди в исто-

рии родного горо-

да» 
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ного города» 

Оформление фото-

выставки 

«Мои ба-

бушка и де-

душка» к 

Междуна-

родному 

Дню пожи-

лого чело-

века 

«Мои бабушка 

и дедушка» к 

Международ-

ному Дню по-

жилого челове-

ка 

«Мои бабушка 

и дедушка» к 

Международ-

ному Дню по-

жилого челове-

ка 

«Мои бабушка и 

дедушка» к 

Международно-

му Дню пожило-

го человека 

«Мои бабушка и 

дедушка» к Меж-

дународному Дню 

пожилого челове-

ка 

Ноябрь Фестиваль творче-

ства 

«Мы едины 

и непобе-

димы» 

«Мы едины и 

непобедимы» 

«Мы едины и 

непобедимы» 

«Сила России – 

в единстве наро-

дов» 

«Сила России – в 

единстве народов» 

Оформление экспо-

зиции рисунков и 

фотографий 

«Сердце ма-

тери лучше 

солнца гре-

ет» 

«Сердце матери 

лучше солнца 

греет» 

«Сердце матери 

лучше солнца 

греет» 

«Сердце матери 

лучше солнца 

греет» 

«Сердце матери 

лучше солнца гре-

ет» 

Декабрь Оформление уголка 

группы 

«В гостях у 

бабушки 

Арины» 

«Русский 

народный ко-

стюм» 

«Русский 

народный ко-

стюм» 

«Как жили наши 

предки» 

«Как жили наши 

предки» 

 Народные 

игры 

Народные игры Народные игры Народные игры Народные игры 

Январь Оформление выстав-

ки 

«Русские 

народные  

сказки» 

«Мастера земли 

русской» 

«Мастера земли 

русской» 

«Промыслы Рос-

сии» 

«Промыслы Рос-

сии» 
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Игра – упражнение 

«Приглаша-

ем в гости к 

нам: Веж-

ливое об-

ращение к 

гостям» 

«Приглашаем в 

гости к нам: 

Вежливое об-

ращение к гос-

тям» 

«Приглашаем в 

гости к нам: 

Вежливое об-

ращение к гос-

тям» 

«Приглашаем в 

гости к нам: 

Вежливое обра-

щение к гостям» 

«Приглашаем в 

гости к нам: Веж-

ливое обращение 

к гостям» 

Февраль Дидактическая игра «Наш лю-

бимый дет-

ский сад» 

«Народы нашей 

страны» 

«Народы нашей 

страны» 

«Кто в какой 

стране живет», 

«Иностранец». 

«Кто в какой 

стране живет», 

«Иностранец». 

Праздник    День защитни-

ков Отечества 

День защитников 

Отечества 

Март Виртуальная экскур-

сия, викторина, кон-

курс знатоков 

«Путеше-

ствие в де-

ревню» 

«Люби и знай 

родной свой 

край!» 

«Люби и знай 

родной свой 

край!» 

«Люби и знай 

родной свой 

край!» 

«Люби и знай 

родной свой 

край!» 

Праздник  8 марта, Меж-

дународный 

женский день 

8 марта, Меж-

дународный 

женский день 

8 марта, Между-

народный жен-

ский день 

8 марта, Между-

народный жен-

ский день 

Апрель Беседа, просмотр 

презентаций 

 День Космонав-

тики 

День Космонав-

тики 

День Космонав-

тики 

День Космонавти-

ки 

Проект «Парки и 

скверы го-

рода» 

«Природа Рос-

сии» 

«Природа Рос-

сии» 

«Природные бо-

гатства России» 

«Природные бо-

гатства России» 

Май Праздник   День Победы День Победы День Победы 

Конкурс чтецов и  «Их подви- «Их подвигам «Их подвигам «Их подвигам «Их подвигам 
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декоративно-

прикладного творче-

ства 

гам гордят-

ся внуки», 

«Панорамы 

боевых дей-

ствий» -

моделиро-

вание, по-

священный 

Дню Побе-

ды 

гордятся вну-

ки», «Панорамы 

боевых дей-

ствий» -

моделирование 

посвященный 

Дню Победы 

гордятся вну-

ки», «Панорамы 

боевых дей-

ствий» -

моделирование, 

посвященный 

Дню Победы 

гордятся внуки», 

«Панорамы бое-

вых действий» -

моделирование,  

посвященный 

Дню Победы 

гордятся внуки», 

«Панорамы бое-

вых действий» -

моделирование, 

посвященный 

Дню Победы 

 

Акция «Доска па-

мяти» на 

сайте, «Ок-

но Побе-

ды», «Го-

лубь мира» 

«Доска памяти» 

на сайте, «Окно 

Победы», «Го-

лубь мира» 

«Доска памяти» 

на сайте, «Окно 

Победы», «Го-

лубь мира» 

«Доска памяти» 

на сайте, «Окно 

Победы», «Го-

лубь мира» 

«Доска памяти» 

на сайте, «Окно 

Победы», «Голубь 

мира» 

Июнь Спортивное развле-

чение 

  «День России» «День России» «День России» 

Экскурсии с родите-

лями с итоговой фо-

товыставкой 

По досто-

примеча-

тельностям 

города 

По достоприме-

чательностям 

города 

По достоприме-

чательностям 

города 

По достоприме-

чательностям 

города 

По достопримеча-

тельностям города 

Праздник  12 июня – День 

России 

12 июня – День 

России 

12 июня – День 

России 

12 июня – День 

России 
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Июль Праздник «Мама, па-

па, я – наша 

дружная 

семья» 

«Мама, папа, я – 

наша дружная 

семья» 

«Мама, папа, я – 

наша дружная 

семья» 

«Мама, папа, я – 

наша дружная 

семья» 

«Мама, папа, я – 

наша дружная се-

мья» 

Август Выставка «Генеало-

гическое 

древо моей 

семьи» 

«Генеалогиче-

ское древо моей 

семьи» 

«Генеалогиче-

ское древо моей 

семьи» 

«Генеалогиче-

ское древо моей 

семьи» 

«Генеалогическое 

древо моей се-

мьи» 
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Модуль «Формирование основ безопасного поведения» 

Месяц Формы работы Группа ранне-

го возраста 

Младшая 

группа 

Средняя груп-

па 

Старшая груп-

па 

Подготовитель-

ная к школе 

группа 

Сен-

тябрь 

Беседа по ППБ  «Безопасный 

дом» 

«Спичка - друг, 

спичка - враг» 

«Что такое по-

жар и из – за че-

го он возникает» 

«Кто приходит к 

нам на помощь, 

что помогает ту-

шить пожары» 

Подвижная игра 

по ППБ 

 «Самый лов-

кий» 

«Пожарные 

учения» 

«Пожарные уче-

ния» 

«Юный пожар-

ный» 

Практическое 

занятие 

Эвакуация, пра-

вила поведения  

в чрезвычайной 

ситуации 

Эвакуация, пра-

вила поведения  

в чрезвычайной 

ситуации 

Эвакуация, пра-

вила поведения  

в чрезвычайной 

ситуации 

Эвакуация, пра-

вила поведения  

в чрезвычайной 

ситуации 

Эвакуация, прави-

ла поведения  в 

чрезвычайной си-

туации 

День солидарно-

сти 

   в борьбе против 

терроризма – 3 

сентября 

в борьбе против 

терроризма – 3 

сентября 

Октябрь Тематическая 

неделя по ПДД 

 «Зеленый ого-

нек» 

«Зеленый ого-

нек» 

«Зеленый ого-

нек» 

«Зеленый огонек» 

Чтение по теме 

ПБ 

 Загадки, посло-

вицы, поговор-

ки 

Е. Хоринская 

«Спичка-

невеличка» 

А.Шевченко 

«Как ловили 

уголька» 

Л.Толстой «По-

жарные собаки» 

Беседа  «Изучение пу- «Если произо- «Антитерроризм «Антитерроризм – 
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тей эвакуации» шел теракт…» – детям» детям» 

Сюжетно-

ролевая игра 

   «Юные пожар-

ные» 

«Юные пожар-

ные» 

Ноябрь Досуг   Чтение и обыг-

рывание сказки 

«Колобок», с 

обсуждением 

(почему нельзя 

убегать от ро-

дителей) 

«Сказочная без-

опасность» 

4 ноября – День 

народного един-

ства 

4 ноября – День 

народного един-

ства 

Дидактическая 

игра 

«Что для чего» «Домашние по-

мощники» 

«Электропри-

боры» 

«Телефон» «Чем и как ту-

шить пожар» 

Развлечение по 

ПДД 

 «Страна Свето-

фория» 

«Страна Свето-

фория» 

«Страна Свето-

фория» 

«Страна Светофо-

рия» 

Декабрь Практическое 

занятие по ПДД 

   «Правила до-

рожного движе-

ния», «Дорож-

ные знаки» 

«Правила дорож-

ного движения», 

«Дорожные зна-

ки» 

Выставка дет-

ских рисунков 

по ПБ 

 «Не шути с ог-

нем» 

«Не шути с ог-

нем» 

«Не шути с ог-

нем» 

«Не шути с ог-

нем» 

Практическое 

занятие по АБ 

 Чтение и анализ 

сказки «Тере-

мок» (спаси се-

бя сам) 

«Не бойся звать 

на помощь» 

«Легло ли быть 

вежливым?» 

«Действия при 

обнаружении по-

дозрительного 

предмета 
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Январь Выставка в 

группе 

«Не допускайте 

шалости детей с 

огнем» 

«Не допускайте 

шалости детей с 

огнем» 

«Не допускайте 

шалости детей с 

огнем» 

«Не допускайте 

шалости детей с 

огнем» 

«Не допускайте 

шалости детей с 

огнем» 

Подвижная игра  «Птички в  бе-

де» 

«Огонь» «Пожарная тре-

вога» 

«Вода и пламя» 

Чтение по ПДД  «История про 

грузовичок» 

И.Серякова 

«Улица, где все 

спешат» 

«Кто важнее 

всех на улице» 

Н.Носов «Авто-

мобиль» 

 Разыгрывание 

ситуации по АБ 

 Чтение и анализ 

сказки «Заюш-

кина избушка» 

(умей постоять 

за себя) 

«Осторожно, 

«добрый» дя-

дя!» 

«Если произо-

шел теракт» 

«Проявление бди-

тельности» 

Февраль Досуг  Опыт «Горячий 

– холодный» 

«Добрый и злой 

огонь» 

«Добрый и злой 

огонь» 

«Добрый и злой 

огонь» 

«Добрый и злой 

огонь» 

Развлечение по 

ПДД 

 «Дорожная аз-

бука» 

«Дорожная аз-

бука» 

«Компьютерное 

царство - до-

рожное государ-

ство» 

«Компьютерное 

царство - дорож-

ное государство» 

Практическое 

занятие 

 Чтение и анализ 

сказки «Зимовье 

зверей» (никог 

не пускай до-

мой, если один, 

не открывай 

Обучение поль-

зования СИЗ 

Обучение поль-

зования СИЗ 

Обучение пользо-

вания СИЗ 



129 
 
 

 

 

двери) 

Март Экскурсия    В прачечную -

знакомство с 

электроприбо-

рами 

В прачечную –

продолжаем 

знакомство с 

электроприбо-

рами 

На пищеблок  -

знакомство с 

электроприборами 

Выставка дет-

ских рисунков 

 «Светофор – 

мой друг» 

«Светофор – 

мой друг» 

«Светофор – мой 

друг» 

«Светофор – мой 

друг» 

Выставка сов-

местного твор-

чества 

«Безопасная до-

рога» 

«Безопасная до-

рога» 

«Безопасная до-

рога» 

«Безопасная до-

рога» 

«Безопасная доро-

га» 

 Разыгрывание 

ситуации по АБ 

 Чтение и анализ 

сказки «Кот, пе-

тух и лиса» (не 

будь наивным) 

«Когда зазвонил 

телефон…» 

«Осторожно, 

«добрый» дядя!» 

«Что такое хоро-

шо и что такое 

плохо!» 

Апрель Организация и 

проведение ми-

ни-спектаклей 

 «Азбука без-

опасности» 

«Куда девают 

злость?» 

«Куда девают 

злость?» 

«Борьба добра со 

злом» 

Экскурсия с ро-

дителями  

 «По улицам» 

(виды транспор-

та); к пере-

крестку, к оста-

новке (знаки). 

«По улицам» 

(виды транс-

порта); к пере-

крестку, к оста-

новке (знаки). 

«По улицам» 

(виды транспор-

та); к перекрест-

ку, к остановке 

(знаки). 

«По улицам» (ви-

ды транспорта); к 

перекрестку, к 

остановке (знаки). 

Май Практическое 

занятие по АБ 

 Чтение и анализ 

сказки «Волк и 

«Смотри в оба» «Смотри в оба» «Если ты оказался 

в заложниках» 
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семеро козлят»  

Развлечение по 

ПДД 

 «Путешествие в 

другой город» 

(правила пове-

дения в транс-

порте) 

«Путешествие в 

другой город» 

(правила пове-

дения в транс-

порте) 

«Путешествие в 

другой город» 

(правила пове-

дения в транс-

порте) 

«Путешествие в 

другой город» 

(правила поведе-

ния в транспорте) 

Июнь Праздник 1 июня – День 

защиты детей 

1 июня – День 

защиты детей 

1 июня – День 

защиты детей 

1 июня – День 

защиты детей 

1 июня – День за-

щиты детей 

Игры-ситуации  «Мы пешехо-

ды» 

«Мы пешехо-

ды» 

«Мы пешеходы» «Мы пешеходы» 

Развлечение  12 июня – День 

России  

12 июня – День 

России 

12 июня – День 

России 

12 июня – День 

России 

     30 июля – День 

дружбы 

30 июля – День 

дружбы 

Чтение С.Михалков. «Дядя Стёпа – милиционер», А.Линдгрен «Карлсон, который живёт на кры-

ше», В.Драгунский «Сверху вниз, наискосок».  Е. Сигал «Машины на нашей улице»; С. 

Михалков «Моя улица» 

Август Спортивное раз-

влечение по 

ПДД 

   «Знатоки правил 

дорожного дви-

жения» 

«Знатоки правил 

дорожного дви-

жения» 

Выставка сов-

местного твор-

чества 

«Безопасная до-

рога» 

«Безопасная до-

рога» 

«Безопасная до-

рога» 

«Безопасная до-

рога» 

«Безопасная доро-

га» 

Практическое 

занятие 

Эвакуация  Эвакуация Эвакуация Эвакуация Эвакуация 
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Модуль «Формирование основ социокультурных ценностей» 

Месяц Формы работы Группа ранне-

го возраста 

Младшая 

группа 

Средняя груп-

па 

Старшая груп-

па 

Подготовитель-

ная к школе 

группа 

Сен-

тябрь 

Прослушивание 

выбранного 

произведения 

«Щелкунчик», « Кошкин дом», « Мойдодыр», « Гадкий утенок» 

Знакомства с 

музыкальными 

произведениями 

по выбранному спектаклю 

Изготовление 

плаката 

«Правила дружбы» 

Октябрь Мастер-класс Знакомство с 

кукольным те-

атром 

«Кукла для 

домашнего те-

атра» 

«Кукла для 

домашнего те-

атра» 

Изготовление 

куклы для до-

машнего театра 

Изготовление 

куклы для до-

машнего театра 

Просмотр спек-

таклей 

по выбранным произведениям 

Ноябрь Сюжетно-

ролевая игра 
«Театр» «Театр» «Театр и дети» «Театр и дети» «Театр и дети» 

Индивидуальная 

работа 

   Подготовка де-

тей к драматиза-

ции сказок, по 

развитию инто-

национной вы-

Подготовка детей 

к драматизации 

сказок, по разви-

тию интонацион-

ной выразитель-
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разительности, 

пантонимы. 

ности, пантонимы. 

Показ театрали-

зованного пред-

ставления 

«Как муравьишка домой спешил» 

Декабрь Игры Настольный, 

пальчиковый и 

др. виды театров 

Настольный, 

пальчиковый и 

др. виды теат-

ров 

Игры - инсце-

нировки, игры – 

этюды, 

настольный, 

пальчиковый и 

др. виды теат-

ров 

Игры - инсцени-

ровки, игры – 

этюды, настоль-

ный, пальчико-

вый и др. виды 

театров 

Игры - инсцени-

ровки, игры – 

этюды, настоль-

ный, пальчиковый 

и др. виды театров 

Изготовление 

новогодних иг-

рушек и укра-

шения для елки 

По теме выбранных произведений 

Январь Изготовление 

альбомов 

  С эскизами те-

атральных ко-

стюмов 

С эскизами теат-

ральных костю-

мов 

С эскизами теат-

ральных костю-

мов 

Рассматривание Изделий народ-

ных промыслов. 

Художественно 

-творческая дея-

тельность (леп-

ка, рисование, 

Изделий народ-

ных  промыс-

лов.  Художе-

ственно -

творческая дея-

тельность (леп-

Изделий народ-

ных  промыс-

лов.  Художе-

ственно -

творческая дея-

тельность (леп-

Изделий народ-

ных  промыслов.  

Художественно -

творческая дея-

тельность (леп-

ка, рисование, 

Изделий народ-

ных  промыслов.  

Художественно -

творческая дея-

тельность (лепка, 

рисование, изго-



133 
 
 

 

 

изготовление 

поделок) 

ка, рисование, 

изготовление 

поделок) 

ка, рисование, 

изготовление 

поделок) 

изготовление 

поделок) 

товление поделок) 

Февраль Беседы-

рассуждения 

 «Что мы знаем о 

театре?» 

«Правила пове-

дения в театре» 

«Куклы-

игрушки, куклы 

– артисты» 

«Кто в  театре са-

мый главный?» 

Чтение «Два жадных медвежонка», «Искорки добра», В. А. Сухомлинский – «Скупой», В. Катаев 

«Цветик – семицветик», В. Митт – «Шарик в окошке», Е. Кошевая – «Мой сын», С. Маршак 

– «Ежели вы вежливы» 

Март Продуктивная 

деятельность 

 Конструирова-

ние «Построим 

театр» 

Аппликация 

«Театральный 

билет» 

Рисование 

«Афиша» 

Лепка «Сюжет 

любимой сказки» 

Развлечение «Кто у нас хороший? 

Книжная вы-

ставка 

«Любимые сказки и рассказы» 

Апрель Беседа  «Что такое те-

атр» 

«Сказка ложь, да в ней намек…» 

Чтение В. Осеева: «Что легче?», «Просто старушка», «Сыновья», «Навестила», «Волшебное слово». 

Л. Кон – «Друг», Э. Успенский – «Крокодил Гена и его друзья» 

Май Флешмоб «Мой любимый сказочный герой» 

Беседа «Кладовая сказок» 

Июнь Развлечение «У нас в гостях Петрушка» 

Совместная дея-

тельность с ро-

Изготовление народной куклы, разучивание песен, закличек, народных игр. 
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дителями 

Июнь Тематическая 

неделя 

«Круг добра» 

Слушание Произведений классической музыки 

Август Игра-экскурсия «Дружно за руки возьмемся в сад зелёный мы пойдем» 

Беседа, рассмат-

ривание книг, 

чтение произве-

дений художе-

ственной лите-

ратуры 

 «Береги книгу» «Береги книгу» «Как делают кни-

ги». 

«Как делают 

книги», 

«Изображение 

самовара в 

детских кни-

гах» 

Развлечение «Мы из сказки» 
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Модуль «Формирование основ экологической культуры» 

Месяц Формы работы Группа ран-

него возраста 

Младшая 

группа 

Средняя группа Старшая 

группа 

Подготовительная 

к школе группа 

Сен-

тябрь 

Беседа «Осень золотая в гости к  нам 

пришла» 

«Грибными до-

рожками» 

«Дом под 

крышей голу-

бой», «Труд 

людей осе-

нью» 

«Как я провел ле-

то», «Лес – легкие 

природы» 

Акция,  

фотоотчет 

«Очистим планету от мусора» 

Дидактическая 

игра 

«Что нам осень принесла?» «Летает, плавает, 

бегает» 

«Природа - 

не природа» 

«С какого дерева 

плоды» 

Чтение Э.Мошковская «Чужая морков-

ка»,            В Сутеев «Яблоко» 

«Что белки дела-

ют», «Заяц и еж» 

Н. Рыжова 

«Как люди 

речку обиде-

ли» 

Д.Родари «Чем пах-

нут ремёсла?» 

Октябрь Общесадиков-

ское мероприя-

тие  

День экологической грамотности. Экологические субботники 

Беседа «Братья наши меньшие»,  

«Как мы ухаживаем за расте-

ниями» 

 

«Беседа о живой и 

неживой природе» 

«Для чего 

нужны семе-

на», «Дерево-

дом и столо-

вая для жи-

«Я - добрый вол-

шебник», « Как мы 

следы осени иска-

ли» 
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вотных», 

Сюжетно-

ролевая игра 

«Птички» «Следопыты» «Экологическая служба спасения» 

Чтение С.Маршак «Усатый-полосатый», 

В.Сутеев «Кто сказал мяу?» 

Соколов-Микитов 

«Белка» 

К.Ушинский 

«Спор дере-

вьев» 

В.Даль «Война гри-

бов с ягодами», 

Х.К.Андерсен «Ди-

кие лебеди» 

Трудовая и про-

дуктивная дея-

тельность 

Сбор осенних листьев и создание коллажа. 

Ноябрь Досуг   «Красная книга глазами детей». 

Беседа  «Мы –друзья природы»  «Правила поведе-

ния в лесу» 

 

«Как растения 

готовятся к 

зиме», «Как 

животные го-

товятся к зи-

ме» 

«Чем отличается 

человек от расте-

ний                       и 

животных?»,          

«Кто заботиться о 

лесе?», «Заповед-

ные         места 

нашего края» 

Подвижная игра «Найди дерево» «Зайка беленький 

сидит» 

«Зайцы и 

волк» 

«Кто быстрее 

найдет дерево» 

Чтение и обсуж-

дение 

 А.Лопатина 

«Почему у 

Земли платье 

зелёное?» 

В.Бианки «Лесная 

газета» 

М.Пришвин 

«Этажи леса» 

К.Бальмонт 

«Осень» 
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Декабрь Беседа «Как зимуют звери в лесу?» «Беседа о диких 

животных» 

«Роль снега и 

льда в жизни 

растений 

и животных» 

«Жизнь под снегом. 

Жалобная книга 

природы» 

Дидактическая 

игра 

«Кто где живёт?» «Природа и чело-

век» 

«Волшебная 

шапочка» 

«Что было бы,      

если бы…» 

Чтение «Рукавичка» «Заюшкина из-

бушка» 

С. Есенин «Бере-

за» 

 

А. Стрижов 

«Декабрь» 

И. Бунин       «Пер-

вый снег» 

Январь Беседа   «О том, кто как зи-

мует?», 

«Животные 

рядом с 

нами» 

 «Обучение новым 

способам ухода за 

комнатными расте-

ниями» 

Дидактическая 

игра 

«Кто где живёт?» «Что где растёт?»  «Где, чей 

дом?», «Чьи 

следы?» 

«Экологические 

цепочки», 

Чтение   Е.Н.Казанцева 

Экологическая 

сказка «Родничок» 

Б.Прохоров 

«Кормушка» 

Б.Гримм «Госпожа 

Метелица», 

В.Одоевский «Мо-

роз Иванович»,  

 

Опыт Со снегом и со льдом 

Февраль Развлечение «Трудно птицам зимовать, надо птицам помогать» 

Игровая ситуа-   «Что было бы, если «Что было «Что было бы, если 
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ция …» бы, если …» …» 

Викторина    «Знатоки природы» 

Чтение «Заяц-хваста» И.Соколов-

Микитов «Год в ле-

су» 

Г.Снегирёв 

«След оленя» 

К.Паустовский 

«Теплый хлеб» 

Март Досуг «Международный день леса» 

Изготовление 

газеты 

«С днем рождения, Земля!» 

Беседа «Капитошка и 

его друзья» 

 «Вода-

источник жиз-

ни на Земле!»  

 

«Мы за Час Зем-

ли! А ты?» 

 «Камни и их 

свойства», 

«22 марта 

Всемирный 

день воды» 

 «Вода-источник 

жизни на Земле!», 

«Как мы помогли 

больным живот-

ным»,  

 Дидактическая 

игра 

«Кто где живет?» «Какая быва-

ет вода?» 

«Круговорот 

воды в при-

роде» 

«Путаница» 

Чтение  М.Клокова 

«Зима про-

шла» 

Е Чарушин 

«Дятел», 

Г.Ладонщико

в «Медведь 

проснулся» 

Шкловский 

В.Б. «Эколо-

гия», 

Ф.Тютчев 

«Зима неда-

ром злится» 

Е.Серов «Под-

снежник», 

Н.Сладков «Весен-

ние радости»  

Апрель Мероприятие Всемирный день птиц -1 апреля «Берегите птиц!» 

Опыт  «Воздух занимает место», «Влияние силы тяжести на рост растений» и т.п. 
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Трудовая дея-

тельность 

  Посильное участие в субботнике «Вот какие мы помощни-

ки» 

Беседа «Птицы» «Природа 

нашего края» 

22 апреля – День Земли. 

Чтение  А. Барто «Про-

гулка» 

Е.Благинина «Оду-

ванчик», «Черему-

ха», Е.Серова «Лан-

дыш», «Гвоздика», 

Былины «Русские 

богатыри» С. Мар-

шак «Дремота и зе-

вота» 

С.Кирсанова 

«Что зна-

чишь ты без 

трав и птиц» 

Л.Толстой «Белка 

прыгала с ветки на 

ветку», В,Катаев 

«Цветик – семицве-

тик», Л.Блинов «Ко-

гда планета кружит-

ся»,  С.Капутикян 

«Земля», Х.Широв 

«Корабль Земли» 

Викторина    «Знатоки природы» 

Май Выставка рисун-

ков 

«Мир природы глазами детей» 

 Беседа «Подружив-

шись с овоща-

ми, все стали 

силачами», 

«Фрукты и я – 

лучшие дру-

зья» 

«Рада скатерть 

хлебушку, он 

на ней, как 

солнышко» 

«Все мы знаем, что 

цветы - для добра и 

красоты» 

«Природа 

нас лечит» 

 

«Муравьи-санитары 

леса», «Живые ба-

рометры» 
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Чтение Армянская по-

тешка «Где но-

чует сол-

нышко» 

Мар-

цинкявичюс 

«Солнце отды-

хает» 

М. Пришвин «Зо-

лотой луг» 

«Разучив. ст. Е. Се-

ровой «Носит оду-

ванчик» 

С. Михалков 

«Прогулка», 

С. Михалков 

«Прививка», 

В. Семернин 

«Запрещается 

— разрешает-

ся!» 

Н. Телешов «Кру-

пеничка», Е. Серова 

«Ландыш», Г. 

Виеру«9 мая», О. 

Дриз «Хочу гово-

рить на языке цве-

тов», М. Пришвин 

«Золотой луг» 

Дидактические 

игры 

 «Выложи 

солнце» 

«Кляксы» «Времена года» «Третий 

лишний» 

«Кто больше?», 

«Что было бы, ес-

ли бы не было 

насекомых?» 

 

Июнь Праздник 1 июня - «День защиты детей» 

Развлечение 5 июня – Всемирный день окружающей среды 

 Беседа «Где живет 

дождик?» 

«Капелька в 

гостях у ребят» 

 «Чем богата Зем-

ля» 

«Всё живое 

на Земле-

родня» 

«Какую поль-

зу приносят солнце, 

воздух и вода?» 

Прослушивание 

аудиозаписи 

«Голоса леса» 

Чтение  «Теремок» обр 

Ушинского, 

«Игрушки» А. 

Барто 

«Песенка дру-

зей» С. Михал-

ков, «Три по-

росенка» пер С. 

Михалкова, 

К. Ушинский «Че-

тыре желания», Н. 

Григорьева «Вре-

мена года», «Песня 

дождя» 

В. Сухомлин-

ский «Стыдно 

перед соло-

вушкой», В. 

Н.Телешов 

«Крупеничка», 

венгерская сказка 

«Два жадных мед-
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Маяковский 

«Что такое 

хорошо и что 

такое плохо»  

вежонка», «Сказка 

о глупом мышон-

ке» ,  С. Маршак, 

«Вредные советы» 

Июль Беседа «Путешествие по воздуху» (день 

воздушного шарика) 

«Кошка и собака – 

наши милые дру-

зья». 

«Путеше-

ствие на луг» 

«Бабушка Ари-

на нас чаем уго-

стила». 

 

Сюжетно-

ролевая игра 

«Колобок по-

дружился с ко-

мариком» 

«Путешествие 

на луг» 

«Супермаркет» «Поездка по родному городу» 

Опыт  С воздушными и мыльными шарами 

Август Развлечение «Прощание с летом» 

Беседы «Что такое лес, или Путеш-

ствие маленького бельчонка» 

«В лес зелёный 

мы пойдём и 

грибочки собе-

рём» 

«Дружи с 

водой» 

«История проис-

хождения города 

Астрахань» 

Чтение Д.Р. Плявго «Экологические сказки» 
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Модуль «Трудовое воспитание и ранняя профориентация» 

Месяц Формы работы Группа 

раннего 

возраста 

Младшая 

группа 

Средняя груп-

па 

Старшая 

группа 

Подготовитель-

ная к школе 

группа 

Сен-

тябрь 

Беседа «Всему свое 

место» 

«В гостях у 

Мойдодыра» 

«Разговор о 

профессиях» 

«Почему роди-

тели ходят на 

работу?» 

«Все работы хо-

роши» 

Октябрь Наблюдение за тру-

дом взрослых 

Наблюдение 

за трудом 

помощника 

воспитателя 

Наблюдение за 

трудом двор-

ника 

Наблюдение за 

трудом дворни-

ка 

Наблюдение за 

трудом касте-

лянши 

Наблюдение за 

трудом медсестры 

Дидактические игры  «Кто что дела-

ет?» 

Чудесный ме-

шочек «Кому 

что нужно для 

работы» 

Чудесный ме-

шочек «Кому 

что нужно для 

работы» 

Лото «Профессии» 

Ноябрь Трудовые поручения Привлечение 

детей к по-

мощи воспи-

тателю 

Убираем иг-

рушки 

Труд в уголке 

природы 

Помоги 

накрыть на 

стол 

Уборка на участке 

Декабрь Экскурсия Кто работает 

в нашей 

группе? 

Кто работает в 

детском саду? 

Задание: идем с 

родителями в 

магазин (Работ-

ники магазина) 

Задание: идем с 

родителями в 

Банк (Работни-

ки Банка, их 

функции) 

Задание: идем с 

родителями в Банк 

(Работники Банка, 

их функции) 

Январь Фотовыставка «Профессии «Профессии «Профессии мо- «Профессии «Профессии моей 
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моей семьи» моей семьи» ей семьи» моей семьи» семьи» 

Литературная гости-

ная 

«Стихи о 

профессиях» 

«Стихи о про-

фессиях» 

«Стихи о про-

фессиях» 

«Стихи о про-

фессиях» 

«Стихи о профес-

сиях» 

Февраль Встреча с людьми 

интересных профес-

сий, при невозмож-

ности очной встречи 

- презентация 

«Есть такая 

профессия – 

Родину за-

щищать» 

«Есть такая 

профессия – 

Родину защи-

щать» 

«Есть такая 

профессия – Ро-

дину защищать» 

«Есть такая 

профессия – 

Родину защи-

щать» 

«Есть такая про-

фессия – Родину 

защищать» 

Март Игровые обучающие 

ситуации 

«Помоги 

кукле Кате 

накрыть на 

стол» 

«Вымоем по-

суду» 

«Купаем кукол» «Покажем ма-

лышам, как 

ухаживать за 

растениями» 

(идем в гости к 

наставляемым 

детям) 

«Покажем малы-

шам, как ухажи-

вать за растения-

ми» (идем в гости 

к наставляемым 

детям) 

Апрель Просмотр мульт-

фильмов, развиваю-

щих видео 

   «Все профес-

сии важны, все 

профессии 

нужны»  

Навигатум 

«Все профессии 

важны, все про-

фессии нужны»  

Навигатум  

Театрализованная 

деятельность 

   «Парад про-

фессий» 

«Кем ты в жизни 

хочешь стать?» 
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Май Тематические меро-

приятия 

Музыкаль-

ное развле-

чение «День 

труда» 

Музыкальное 

развлечение 

«День труда» 

Музыкальное 

развлечение 

«День труда» 

Музыкальное 

развлечение 

«День труда» 

Музыкальное раз-

влечение «День 

труда» 

Чтение художественной литературы: С. Михалков «А что у вас?», Джанни Родари «Чем пахнут ремесла?», Э. 

Успенский «25 профессий Маши Филипенко», В. Маяковский «Кем Быть?», И. Крылов «Стрекоза и муравей», 

К. Чуковский «Айболит», «Федорино горе», русские народные сказки «Крошечка-Хаврошечка», «Двенадцать 

месяцев», Ю. Тувим «Всѐ для всех» 

Июнь Сюжетно-ролевые 

игры 

«Семья» сю-

жет «Уборка 

на кухне» 

«Магазин» «Птицефабри-

ка» 

Туристическое 

агентство 

Туристическое 

агентство  

Июль Трудовые поручения Поливаем 

цветник 

Кормление 

птиц 

Уборка в песоч-

нице 

Уборка на 

участке 

Уборка на участке 

Август Продуктив-

ная деятель-

ность 

Создание 

альбома 

«Кем рабо-

тают наши 

мамы и па-

пы» 

Создание 

альбома 

«Профес-

сии моей 

семьи» 

Создание 

лэпбука по 

«Профессии 

моей семьи» 

Создание 

лэпбука 

«Профес-

сии моего 

города» 

Создание 

лэпбука «Про-

фессии моего 

города» 
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